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«Ohot o1 dvBpmmot yevviovvtal ehevBepot kat icot oty aflonpémeia Kol To SIKAUMUOTA [...] xo-
pig Kopio amoAdTmg 014KpIoT), E0IKOTEPA OC TPOG TN VAT, TO XPOUO, TO VA0, TN YADGCGA, TIg
Opnokeiec, TIC TOMTIKE 1) OTOLEGONTOTE AALEC TEMOLONOELS, TNV EOVIKN 1 KOWVOVIKT KOTAY®Y,
[...] 1 omowdNTOTE AAAN KOTAGTOCT

Owovpevikn Awoxkipoén OHE ywo ta AvOpomive Aitkowopata, 1948

To xeipevo kat 1 elkOVA gival guyevikn Topaydpnomn g K. Avvag Bovylovka, Kotvoviky AvOpomordyog
— Eunelpoyvopovag oe 0époto gdlov, and v napovoiocn g « Eupvior potor — Xrepeotomo & mporato-
Awergy and v Opdio oto Brjpa [ToAttiopov.




Emilio Morales Ruiz, Iomavia — 1o Bpapeio otov dwyovioud too UN WOMEN
«Xepapétmon tov Nuvakov — Xepapémon g Aviporomtog: daviacteite
mv!» ITlexivo +20, 2015

H ewova eivor gvyevikn mapoydpnon g K. Avvag Bovylovka, Kowovikr, AvBpomordyog —
Euneipoyvopovog oe Bépata goiov, amd v topovciocn g «Eupvior polor — Xrepedtona &
rporatoliyeicy omd v Owdia oto Brjua IToAttiopod.




Atyo Aoyro Yo to £pyo

To épyo «The Hidden gender messages in fairy tales — Let’s read the fairy tales up-side down
— Fairy Tales» Ne 810339 vlomombnke oe tpeig ydpeg -t Boviyapia, tnv EALGSa kot tnv
Itario- ko ypnuatodotOnke amod to [podypappa Atkoiopdtov, Iedotntag kot [Bayévelog (2014 —
2020) g Evponaiknig Evoong. To épyo viomomnke oe Nnmoyoyeio kot og Anpoticd Xyoeia
(mpadTN TAEN), LE GTOYO TNV EIGAY®YN OEUATOV 160TNTOC TOV POAMV HETOED TV TOd1dY NAKing
5-7 1@V, KaB®OG Kot LETAED TV YOVEDV KOl T®V S0GKAA®MY TOVG.

2KOTOG TOV €pyov glvar 1 TpOANY™M g Ploag pe Paorn 1o evro, evBappivovtag TapdAinia
TO, LUKPE TOdLA GTIV OIKOSOUNOT VYLDV GYECEWV PACIOUEVEG GTNV EKTIUNOT], TO GEPAGLO Ko
GTNV 1GOTNTO TOV QUA®V. AVTO ETITVYYOVETOL UETW THS auPiopHTHoNS amd T veopn NAkia TV
OTEPEOTVTMV VA0V Yiayuvaikes Kot dvdpec. To itnpa tng emPBoing KOWmVIKA ATOJEKTMV EIKOVMV
Kot pOAQV, pOAwY Tov TEPLOPilovy THY EAEDOEPT EKPPATT TV VEPDYV GYOPIDY KOI KOPITOLDV
KoL 1 ovadopunon tovg givar n Bdon epyaciog Tov Epyov. Ot GTEPEOTVTIKEG GUUTEPLUPOPES TMOV
POAOV VIOBETOVVTOL KO EVOMUATMOVOVTAL KATH T1) 010.01KAGI0 KOIVOVIKOTOINGNG TWV TodldV Kot
ocuveyifovv va dadpapatifovy poro otn {1 TOVE MG EVAMIKES, YEYOVOG TTOL avTo Bal ropovoe va
ovuUPaALeEL 1 va. EENYNOEL TIG OVIGOPPOTES LETAED YUVALIK®Y KoL 0VOPDV GE SLOPOPETIKOVG TOUELG
TNG OIKOVOLIKTG KOl KOWVmVIKNG {oNg, TV dlokpicemy Kot TG Plog KaTd TV YUVOIK®OV.

To KavoTOLO YOPAKTNPIOTIKO TOL £PYOL EIVOLT) XPTOT KAAGIK®Y TOSIKMV TAPAHLOLDVY Yo TV
€100y®YN TOL BEHOTOC TNG 160TNTAG T®V POAMV GTNV EKTAIOELON TOV TOIOIDV GTIV TPOTYOAIKT|
NAIKio KO OTIC TPMTEG TAEELS TOL dNUOTIKOV oyoAgiov. H pebodoroyia mov avamtoydnke Eywve pe
TETOL0 TPOTTO MGTE VO, TOPEYEL 0L VEX OTTTIKT KOl TPOOTTIKN G UEPIKE od TOL TTO dNUOPIAT Kol
ayomnpéva modkd topapvdio. Ta mopoapddio ypnoyorolovvtal mg epyaieio yio tnv mpomOnon
VYEIDV Kot dikoumv oyécemv LeTa&h KOPLTGIOVY Kal 0yoplidV GE VEQPT, THLdIKT NALKia.

Toco 1 uebodoroyio 660 Kol Ta epyareio Tpoopilovtal va Elval EDEAIKTO KOl EVTPOCHPUOCTA.
Yio0emnkav amd Swapopetikd €Bvikd mAaicla, HE GLYKEKPLUEVES UETOPANTEG GYETIKA LE
TO EKTOUOEVTIKG GUOTHIOTO KOl TIG TOOOYDYIKES TPOKTIKEG OTIS TPELS CLUUUETEXOVGEG YDPES,
BovAyapia, Itadio kot EAAGSa. Avti 1 tpootiBéuevn aéia, cuvéBaie oTnV avtailoyr EUTEPLOV
KOl TEYVOYVMGIOG GTIV OVATOPUY®YN KOADV TPOKTIK®OV o€ entinedo Evponaixng Evoong.

To €pyo oToyever:

* VO £0OCO0NTOTOMGEL AVUPOPIKA PE TU GTEPEOTLTO TOV QVAMV TOVG EKTALOEVTIKOVG/
EMAYYEMLOTIEG KOl YOVELG, TOVG VO Pacikoh TapdyovTeg TUdIKNG PPOVTIONC oL emnpedlovv
GNUOVTIKA TN SUOPPOGCT] TOV WOEDV KUl TOV 01DV TOV ToUdOLDV

*  vo dVéNGEL TNV TKAVOTNTA TNG KPLTIKIG OKEYNS TOV TALOLAV, TPOKELEVOL va Ta fononoet
VO OUQIOPNTACOVY TOLG KOWMOVIKOUG KOVOVEG TOV 0dNyobV OTNV OvVIGOTNTA TOV (QUAMV.
Hopddinia, vo evBappovel Kopitolo Ko aydplo amd T veopn MAKio vo, O1KOSOUOOV VYIEIC
oyéoel; e Paon tov apoipaio cefacpd Kol TV EKTiuNoN.

* VO EVIGYVGEL TNV IKOVOTNTO TOV EKTOULOEVTIKOV 1| GALOV ETAYYEAPOTIOV VO, EICAYAYOLY
G711 OOVAELA TOVG pE Ta Toudld NAKiag 5 €wg 7 TV, TO BEUA TNG 1GOTNTAG TOV PUA®V (KOWVOVIKOT
pOLO1L, 6TEPEATLTA, Pilat G€ OAES TIC LOPPES, OVOPAOTIVO SIKOLMDLOTAL), PT|CILOTOLDVTAG OYOTNILEVOL
KAOGIKE Topopooa.

* vao avortiEer nebodoroyikég KaTeLOUVTAPIES YPONUNEG KOl TPUKTIKG gpyaleia Yo TV
E100YWYN TOL BELOTOC TNG 1I0OTNTOG TOV PVAMY GTNV EPYACTA [LE TOUOLE TPOGYOAIKNG KAl TPADTNG
GYOMKNG NAKIG, TO OTTOl0 LTOPOLV VAL PNGIUOTOIN 0DV TEPUITEP® OO EMAYYEANATIEG OE GALES
mepLoyég Kot yopes g EE.




Oundoeg otoyol Tov £pyov

[Tepimov 250 madwd nikiog 5 £émg 7 eT®OV cuppetelyav 6e avtd 10 £pYo, AL omd T
BovAyapia, v Itaiio kot nv EAAGSa. Xe avtiv v nAkiokn opdda, to wadd apyilovv
ouVN0mG Vo SIUOPPDOVOLV TIG IKEG TOVG 0EIEG KOl CUUTEPIPOPES, CUUTEPTAOUPAVOUEVC
KOL TNG HAONONG Y10, GUUTEPLPOPES TTOL OemPOHVTOL KATAAANAES Yo KOPITOLOL Kol ayopla
avtiotoyya. To ekmaidevtikd cuoTNUO OTMG KoL 1] OKOYEVELD, £ival ol foctkol TapdyoVTEG
o€ autn T odikacic. H dtabecipudomnta Tpoypappdtov crovdmy Kot EKTAIOEVTIKOD DAIKOD
OYETIKA UE BEPaTA OTT®G: M 100TNTA HETOED YUVOIK®Y KOl AVOP®V, OL U1 GTEPEOTVTIKOL pOAOL
TOV VAWV, 0 apotfaiog oefacudc, N un Ploam exilvon cuyKPOVGEDY GTIC SUTPOCMTIKES
oyéoelg, N Plo KoTd TOV EOAOV KATE TOV YOVOUUKOV KOl TO OIKAIOUO GTNV TPOCMIIKN
aKEPALOTNTO, OVOLYEL YMPO Yo TNV TPOANYN TS Tpdwpng Piag n omoio ackeiton Paocet
@OLov. EmBounto amotélecpa gival 1 evicyvon tng KPITIKAG GTAGTG Kol GKEYTG TV TOOIMV
amEVOVTL 68 OAEC TIG LOPPES Plag otn (N TOVE WG EVIAIKEC.

180 exmondevTIKOL KOl emMAYYELNOTIES OO TIS TPEIS YOPES -VNMOY®YOi, OdoKalot
npotofddpiag ekmaidgvong, wmpomovnTES wOANpATOVY, exmodevtikoi Kol GAAOL
EMOYYEALLOTIEG TOV EPTAEKOVTOL IE TIS EEMOYOMKES OPUGTNPLOTTES TOV MKPAV TOLILDV-
GLUUETEYOV OTNV VAOTOINON TV Jpdce®V Kol EMPOPPOONKAY o€ Oépato 160TNTOS
TOV QUAOV KOl TV E160YOYY] TOVS GTNV EKNAIOEVON] TOV MIKPOV Ttadt®@v. H adénon
g evatodntomoinong aAld kot tov deElottov Toug Bo cupPdiiel otn dnuovpyio Evog
mhotoiov evioyvong kot OETIKOV aALOYDV GTIC GYEGELS TOV GLO POLAWMY

300 yoveig TOIOLOV TPOGYOMKNG KOl TPDTIS GYOMKNS NMKING, CUUUETEINOV GE OPATELS
oV épyou Kot gvaicOntoromnkav oe Opata mpdAnyng g Pilog pe Pdon to edro. Ot
Yoveig €lval TapAyovIog TPOTUPYIKNG CNUACING Yo TNV KOW®OVIKOTOINGoN TOV Todldv
Kol OLOLOPO®OVOLY TN GTAoT Kol ToV TPOTOo Tov avtilaupdvovtol Tov kOGHo YOP® TOLG.
Mmnopovv apevac va evBapphHvouy Ta Toudld vo GKEPTOVTOL KPLTIKA KOl VO applofntody Toug
KOW®VIKOVG KOVOVEC TOV GUUPAAAOVY GTI KOVATOVPO TG Plog Kol aQeTéEPOV UITOPovV va
BonBncovv ta wad1d 6TV TEPITTOOT EUPAVIONG PlOlOV CUUTEPIPOPDV.

H ovppetoyn 1660 1@V Yovémv 0G0 KOl TOV EKTAUOEVLTIKMY EMITPENEL TNV TPOGEYYIOT dVO

BacIKOV KOWOVIKOV GLUGTNUATOV, TO 0Toia, £X0VV TNV 1oYLPOTEPT] EMPPON GTN SUOPP®ON

TOV 10e®V Kol TOL ovothuotog aflov tov mowdidv. Oco wo evaicOntomoinuéveg Kot

GUVELINTOTOMUEVEG Elval 0TEC Ol OVO OUAdES GTOYOL, TOCO TO OMOTEAECUATIKOL Ba lval o
oTNPLEN TOV TOSIMV Y10 TV 0UKOSOUNOT] VYLDV CYECEMV.

AvVOPEVOREVO OTTOTELEGNATO

To amoteléopata tov épyov cuuPaiiovy oty mpombnon kowav a&idv e E.E., a&ieg dnwg
0 TAOVPOAIGUOG, M U1 SLAKPLON, 1| AVOYT GTO JPOPETIKO, 1] SIKALOGVUVI), 1 OAANAEYYON Kot I

160TNTO TOV PUA®V GE OAOKANPT TNV £VOOT|. ZUYKEKPLUEVOL:

* H emovampocéyyion kat 1 S1epopOTOINUEVT] KOTAVOT|ON TOV UNVULATOV TOV KAUGIKOV
TopoULOIOY avaEoptkd LE To pOAO Kot TN BE0T TOV YOVUIKGOV Kol T®V avOp®V GTnv
KOwv@vio Kol TV EXppoT] auT®dV 6T SIUOPO®CT] TV 05DV TV TodldV.

e H xotovonon tov yoti £ival oNULOVTIKO VoL EPYICGTOVUE Y10 TV 10O0TNTO TV UAMV UE TO
o018 G€ VTNV TNV NAIKia.

e H avérroén d0elottov emkowvmviag He TPOTO OVCLUGTIKO, 1| OIKOGOUNOT 1GYLPDV
oxéoemv Petald Tov Tadldv Kot 1 VIEpPacn TV oxEceV Blog LETAED KOPLIOIOV Kot
AYOPLOV OTIV TPOCYOAKN NAIKIN Kl OTIC TPMTEG TAEELS TOV ANUOTIKOD.

* H mpoetolocioo TOV YOVIOV TPOKEWEVOD Vo LIOGTNPiEovV TOL OO TOVG OTNV
OLKOOOUN O] VYELDY KOl ACPUADY OYECEMV, e Bdorn Tov 6efacid TPog To AALO GTOLO.

* H evioyvon tov yvdoewnv kot Tov 0£E10THTOV TOV EKTAOEVTIKOV, MOTE VO, EPYOCTOVV
avaQOPIKA e To BER0 TNE 160TNTOG TOV POA®MV GTIV TPMIUN TOdIKT NAKI.

*  H ovvtaén kavotopov pebodoroyiag Kat Epyaleimv yio Tn ELe0y®Yn TodLdY NAKiog 5-7
€TMOV 010 B TNG 10OTNTAS TOV PUAMV HECH TOV KAUGIKOV TOLIK®OV TOPAULOIDV.

* H xown eumeipio Ko Unelpoyveopocivn o debvég eminedo yio v €60ym®YN TOL
0éuatog TG 160TTOG TOV QUA®V GTNV TPOGYOAIKY KOl OMUOTIKY EKTAIOEVOT TOV
TOLOLADV.



EOvikéc moMTIKES TOV EVIGYVOVY TNV LIGOTNTA TOV POUA®V

Yy EAAGSa ) apyn g fong petoyeipiong Kot g 1odtrTag Tov QUAGV Kablepdvetal Le
0 Xovtaypa tov 1975. Eidikdtepa oto ApBpo 4, mapdypapo 1 kabopileTon pio yevikn opyn
oottog «Ot EAAnveg givat icot evdmiov Tov vopovy . H cuvtaypotik) outh apyn CopmiAnpm-
VETOL OVOPOPLKA UE TIG OYECELS TV VO PUA®MV otV Tapdypapo 2 tov idov dpbpov g e&ng:
«O1'EAMveg ko ot EAAnvidec éxovv ioa Sikoudpata Kot VToXPEDCELS). LTV avabdedpnorn Tov
Zovtaypatoc Tov 2001 evtdyBnke pia véa dtotdnwon, -ApBpo 116 mop. 2- mov avapépel «Agv
amotelel ddkpion Ady® POAOL 1| ANy BETIKOY PHETPOV Yo TNV TTPpo®BN o™ TG 106TNTOG HETUED
avopmV Kot Yovaukov. To KpATog HePIUVE Yo TNV GPOT TOV OVICOTHTOV TOV VPIGTOVINL GTNV
TPAEN, 101G g PAPOg TV YUVUIKOVY.

Me to ApOpo 16 tov Zvvidypotog tov 1975 Osuciiddveroar n 16o6TtyTa 670 dtKaimua TS
owpeady maroeiag, o 0leg TG PabUideg TG eKmaidELONG Yot OAOVG TOVG VINKOOVG, AVEENPTHTOV
@OAov. EmmAéov «n téyvn Ko 1 emoTiun, 1 épevva kot 1 ddackalio sival ehevBepeg, 1 oe avd-
TTLEN KOL TPOAYWYT TOVG AMOTELEL VTTOYPEMGT] TOV KPATOVGY.

H apyn g 106ttag tov eolov kabiepddnke pe 1o Zovtaypa tov 1975, pe v €16080 OU®G
mg yopag oty EOK kot kupiog katd v mepiodo 1981-1989, Bepehmbnke pe vopovg mov
otdyevay oty eEdAEY TOV SOKPIGEMY € PAPOG TOV YUVAIK®Y 6€ OAOVE TOVG TOUEIG TNG KOL-
vovikng {ong tov tomov. Pneioctnkov VOOl Tov apopovV GTIV OIKOYEVELN, GTNV EKTOIOELON,
OTLG EPYOCLOKES GYECELG KOl OTNV KOWWOVIKN aopdion. Me 1o Nopo 1286/82 katapyndnkav
Kot ot TelevTaieg dlakpioels oe vopoBetikd emimedo petald padnpiov kot padntodv Kabmng Kot
070 d13aKTIKO Tpocwnikd.! Me 1o Nouo 1329/83 exovyypoviotnke 1o Okoyevelokd Alkato Kot
TPOCAPUOCTIKE GTI| GUVTAYHOTIKH EXLTAYN TNG OPYNG TNG LOOTNTUS TOV dV0 GUA®V. ZOUPOVA LE
7O VOHO 00TO KaTapynONnKe: 1 €Vvola TNG TATPLOPYLIKNG OIKOYEVELNG GTNV OO0 0 (VOPOG TTAV 1|
KEPOAN KO O apyNYOS TNG OKOYEVELNG, Kol amopictie yio To kKdBe TL Tov apopovse To cu{vYKd
Bilo ko avtikataoTdOnKe pe TNV OIKOYEVELN TNG 1GOTNTAG GTNV OTTOi0L 0 AVOPAG KoL 1) Yuvaiko
aropacifovv yio 6Aa ta OEpata TG cLLLYIKNG Kol OIKOYEVELNKTG TOVG {mNG.

Me to vopo N.1342/1983 (PEK 39/A/1983), kvpwbnke ympic kapio em@dAacn n Aebviig
Yoppaocn tov O.H.E «Z0pupaon Evopévav E6vav yio v eEdienyn OA0v TV Hope®dV dlo-
Kkpicewv katd tov yovarkovy (CEDAW). H Zoupacn CEDAW avayvopiletal amd 1o Aebvég
Aikoto ka1 01 KOBEPVIOELS TOV YOPAOV TOL TNV EYOVV EMKVPDOGEL AVUALOUBAVOLV TN SEGLEVOT VA
£papudéoovy to dpbpa g.2

To 1985 pe 1o N. 1558/85 cvomOnke n I'evicn poppateio Iodtrog (INTL) oc appoddie on-
poco vVINPECia Yo TV TPOMONGT TNG TLTIKNG KOl OVGLAGTIKNG IGOTNTOS AVOPAOV Kol YOVOIK®DY
G6€ OAOVG TOVG TOUEIG -TOMTIKOVE, KOWVWVIKOVS, OIKOVOUIKOVG KOl TOAITIGTIKOVG- Kol £0C ONLLE-
PO TOPAPEVEL apUOSIOg KLPBEPYNTIKOG Qopéag Yo Bépata 1otnTag eOA®yY. To 1989 pe to N.
1835/89 apywcd kot otn cuvéyela pe 1o N. 2266/94, 10p00nke oty ABnva 1o Kévtpo Epevvav
v Oépata lodtrag (KE®I) to onoio Asttovpyel ¢ ofjuepa. Xe TEPLPEPELNKO EMITESO OTLLOVP-
YNOMKE M VOLOPYLOKT OPYEVOGT TV UNYOVIGLOV 160TNTAG TTOL TEPAAUPaverl T NopopyLokég
Emitponéc lodtTOG e EKTPOGHONTOVG KPUTIKMDY, TOTIKADOV POPEMY KOl YUVOIKEIMV 0pYavVOCEDY
kot To Nopapyrokd Ipaeeio [odtntag yio tnv kKaAvtepn evnuépwon tov moAtdv. Télog, to 2000
Oeopobembnkav oe eminedo Ileprpéperag 13 Tlepipepelaxég Emrponég lodtnrag, otig omoieg
npoiotatat o F'evikog I'poppotéas g [eprpépetad?

! https://www.ekdd.gr/ekdda/files/ergasies_esdd/12/2/339.pdf

2 https://www.kethi.gr/sites/default/files/wp-content/uploads/2018/04/CEDAW_Web_Spreads-1.pdf

3 Zrpatmydxn Mopia, «IToAttikég yio v Iootnto tov gOAov oty ayopd epyaciog otnv Evponaikn
"Evoon kot v EAAGSa», oto «@Oho kot Néa Enayyédpato» tov EITTITIEAEK 1T 2000-2006 «Ilapaywoyn Bondntucov
EKTOLOEVTIKOD VAIKOD yio. TNV gloay@yn| Bepdtov oyetikd pe ta @dla otnv ekomdentiKy dtadikacion, 2007,
Swbéoyo ed@: http://repository.edulll.gr/edulll/retrieve/5002/1425.pdf




Ao 10 1995 ko petd M mOMTIKY 160TNTAG TOV EVA®V EMEKTAONKE GTAOINKG GE Eval UEYAAO
QAo Tedinv Aoknong dNUOGLOG TOMTIKNG OTTmG avTd dtatvrddnkav kotd v [Hoykociuoa Zov-
duaokeyn MNvakov oto [poypappa Apdong tov OHE (1995). Xe avtd meptiapfdvovtor n avti-
UETOTION TNG EUPLANG Plog KOl 1| CUUUETOYN OTO KEVTIPO OTOPAGENDV, TEDIO TOL OTOTEAEGOV
otabepég TPOTEPALOTNTEG TNG ONUOGLOG TOMTIKNG 1odTTog oty EALGSO péypt onuepa.

I[podOnon e Iodtntoc HETEED VPOV KOL YOVOIKOV 6TNV otkovoukn (omn

Sopeovo pe to Xovrayua g EALGSac, ApOpo 22, mapdypapoc 1, «Olot ot epyaldpevol, ave-
Edptnto amd OO 1 GAAN S1dkpion, Exovv dikaimpa iong apolPng yo Tapexopevn epyacia iong
a&lag». O Nopog 3896/2010 snikvpdVveL TV CUVTAYUATIKY 0Py Kot omoTerel TO VOUO Tov e&a-
SQaAilel TNV 160TNTA TOV dVO POAWMV OTIC EPYACLOKEG GYECELS -0 VOLLOG KMOIKOTOINGE G EVIAi0
Kelpevo v uéxpt tote 1oyvovca vopobesio. Amocagnvifovial ol £vvoleg AUEST) Kot ELEST Ot
AKPIoN, SIELPVVETAL 1) EVVOLOL TOV OTTAYOPEVUEVAOV OLOKPICEMVY, EVTACGOEL TIG £VVoleC 6eEOVAAKT
TOPEVOYANGN Kot TAPEVOYANOT AOY® UAOV, €VIoYLEL TN BEGN TNG EYKDOV KOl TNG UNTEPOC.

Me to &pBpo 4 mapdypapo 1 emiPfaiietar 1l6oTNTO APOIPNG Yoo Opola epyocia 1 epyacio iong
a&lag. AAlo Bépato Tov puOuilet eivorn iom petayeipion oto ETAYYEAUATIKG GUGTHUOTO KOV®-
VIKNG aGQaAlong, 1 ion petayeipion og oyéon e v tpdcsPacn otny amacyOANGcn GTNV ETAYYEL-
patikn €EEMEN Kot kaTdpTIoT Kal Toug 0povg epyacioc. [IpoPArénel popéa mopakorobOnong yio
TNV EQAPUOYN TNG OPYNS TOV I0MV EVKALPIOV KoL TNG iong petayeiptong to Zuviyopo tov TloAitn,
0 omoiog voypeovToL va cuvepyaletal pe o Zoua Embedpnong Epyaciog kot t ['evikn [papt-
pateia lodmrag tov GoAwy.

I v 160pponn GLUUETOY TV 600 EUA®V OTN SLUOIKAGIN ANYNG aTo@acemy, 1 EAAnvikn
BovAn ynoioe vopobetikn didtaln, Nopog 2839/2000, Apbpo 6, cOLPOVA e TO 0TOT0 EMOLDKE-
TOL 1) 1IGOPPOTT GUUUETOYT] AVTPDY KOL YOVOUIK®DV 6T O10d1KaGio Ayng amopdcemv ato Anudacio,
ota NITAA, NITIA kabdg eniong kot otoug OTA o kat B> fabuov.

Métpa — dpdoelc avTipuet®dmiong g Blog KoTd Tmv yuvoikov

H ZopPaon e Kovotavtivobmoing sivar n mo ohokAnpopévn debvng cuvinkn yia ta av-
Opdmva StKoldOUATO GYETIKG e TN Plo KATd TV YOVOIKOV Kot TV evdootkoyevelokn Pio. H EA-
AGoda vréypaye ) ZouPaon g Kovoetavtivodmoing tov Mdato tov 2011 kot v emkbpwoe Tov
Ampilio tov 2018. H cuvbnikn ténke o€ 1oy0 Tov OxtdPpro Tov 2018, ue to vopo N. 4531/20185.
H ZouPaon etvar onuavtikn yuori ovoyvopilel 6Tt yovoikeg kot kopitolo ektifeviol og vynAo-
TePO Kivouvo Blog amd 6tL ot dvdpes, avayvopilel oty Tpaén kot Katd to vopo (de facto & de
jure) TV 160TNTo LETOED TOV UA®Y Kol Katadtkd(el kdbe popon Plog Katd TV YUVOUK®OV Kot
TOV oLV, OTTMG Kot kaBe popen Epeuing Plag. H ZopPacn mpoPAénel 10 GUVIOVIGHO Kal TN
oLUVEPYOTiO APLOSI®Y POPEWV: JIKOOTIKN €£0VG1N, AOTVVOUIN, TOTIKES KO TEPLPEPELNKES APYECS,
0PYUVMCELS TPOOTAGING Kot 6THPIENS BupdTov kot poptopov. H epappoyn g Zoppoacng amd to
KPATT TOL TNV £Y0VV EMKVPMGEL TAPUKOAOVOEITAL OO TV OLAdA OVEEAPTNTOV EUTELPOYVOLO-
vaov GREVIO kat 1 tpd™ a&10A0ynon g YOpog avapéveTot vo oAoKANpmOel to 2023.

Me 10 N.4604/2019, 10 Tp®dTO PEPOG TOL OToiov £XEL TitAO «IIpodBNoN TNG OVOIACTIKNG 150-
™TOG TV EUA®V, TPOANYN Kol KATOTOAEUN G TNG ERLPLANG Piagy (dpBpa 1-30) Tpdtn Popd vo-
pobBeteitan avtoTELEG BECUIKO TAAICLO Yo TNV 100TNTA HETAED TV PUA®MY Kot TV eEdAeyn TOV
dlokpicemv o€ PAPOC TOV YOVOIK®DV, TO 0TT0I0 OETETOL OO U0 GLVOLIKY Bewpnon TV EuPviwy

4 Zrpoarnydkn Mopia, «H moltiky 166tTag 1ov eOAov ot 8ivn g otkovopikig kpiong» oto EAAnviky
Embedpnon Holtikng Emotiung, te0yog 41, Aekéuppiog 2013. Atobéoipo dm:
https://ejournals.epublishing.ekt.gr/index.php/hpsa/article/view/14536

5 https://www.ministryofjustice.gr/?page id=3576

https://www.coe.int/en/web/istanbul-convention/about-the-convention




OYETEMV KL YWPIS VO, AVTIUETWTILETOL TO YOVOIKEIO PO WG KEIOIKH KATHYOPIOY, OTWS 1GYVEL UE
TG UEYPL ONUEPO. O10TALELS KAl pOOUIGELS TOD OIKOYEVEIOKOD KO EPYOTIKOD OIKOIOD, TOD OLKOLOD KO-
VOVIKNG 00QAALONG, TIC KOIVOTIKES 00NYIES Kai TIG OLEBVEIS oLVOIKES, TOD N WP UOS EXEL KOPWOOEL
7 opiler o Xovrayuo pog. Ipocsdiopilovior Hécw owTov, 01 BOCIKEC EVVOLES, Ol UNYAVIGHOTL Kot
01 POPELG Y10l TNV TPAYUATOOT TNG APYNS TNG 10MG UETAYEIPIONG TOV PVA®YV, 1] EVEOUATOOCT TNG
&v MOy® apyng otig dNUOGIEG TOMTIKEG Kot 6ToV 1010TIkd PBio, Kabdc Kot 1 S1opdpemon Kot op-
YOV@OGOT £VOG SUKTOOV HOVILOV SOUMYV, OVA TN YDPO, LE AVTIKEILEVO dpAomg TV TPOANYN Kol TNV
AVTILETOTION NG Plog Kotd Tov yovoikmv. o 10 6kond avtd, tpofAénetar n Aettovpyio evog
0AOKANPOUEVOL ATKTDOV JOUMY KOl DANPESIOV UE OVTIKEIUEVO TNV TPOGPOPH YOYOKOIVMOVIKNG
oTPIENG, VOLUKNG GCUUBOVAEVTIKNG, OAAG KOl AGOAAOVG OO0V OTIG YUVaikeG OOHOTO EPPVANG
Blag. IIpdkertan yia T1g dopég mov cuvieTovV 10 dikTvo TG I'evikng I'pappateiog Okoyevelakng
[MoMrtikng kan Iodtrag tov POAovY, dnradn o ZvpuPovievtikd Kévipa IMivaikdv, ot Eevdveg
oo&eviag TV yovakav emloodv Biag, 1 24mpn mavelladikn tnAepovikn ypapun SOS 15900.
EmimAéov, Beopobetovvtar ta Avtotein ['pageia Iodtroc otig [eprpépetec, otnv KEAE kot v
ENIIE, o1 Emitponéc lodtnrag otovg Afpovg kon ovaPaduilovtor o [eprpepetokéc Emtponéc
Io6tnrag. Zrov topéa g exmaidevong, mePIAaUPAVETAL 1) ATOTHTWOOT) TG SLIGTOCTG TOL PVAOL
TOGO OTIG OPAGELC KO GTO TPOYPELLOTO GTTOVODY TMV OVAOTOTMOV EKTOLOEVTIKMV WOPVUET®V, OGO
Kot 6TV TPOTOPAOa Kot devTEPOPAOLLL EKTAIOEVOT KO GTNV EKTALOEVTIKT OlAOIKAGIL €V YE-
VEL

To EZAID, E6vikd Xxédio Apdong yia tnv lootnta v GOAov, tepthappdavel pia oelpd opt-
Covtiov mapepPaocemv e OAO TO EDPOG TNG ONUOGLOG TOATIKNG Kol kKaBeTwV eEetdikevévev mo-
MTIK@OV TToV  amevhvovTaL o€ YOVOITKES Kol AvOpeg 6ToLG Toueig 6o gvtomilovTal avicotnteg. O
GLVOLOCUOG TV dVO KATELBVVGE®V OTIC TaPEUPAcEIS aKkOAOVOEL TN GTPATNYIKN Yo TNV TPOmOT-
oN NS 160TNTAG TV dV0 VAWV, OT¢ ovTh Kabiepdbnke to 1995 oty IThatedpua tov Ilekivov
tov OHE «ot v Avakoivoon tg Evporaikng Enttponnic yio to Gender mainstreaming.

Ot déoveg mpotepardtnrag Tov EXAID akolovBovv Tig katevBuviipieg odnyieg g Evpona-
kN Empomng mpog ta Kpdtn uén, pe mpocappoyn otic wiaitepeg cuvinkeg e EALASG Ko
aPopovV to, e&NG TEdi0 TOAMTIKAG:

+  Kowwviki 'Evtaén kot 1c0TIn HETayEIPIon YOVAIK®OV TOL DOICTOVTOL TOALATAEC SLOKPIGELS
*  'Epguin Bia

*  Ayopd epyoaciog Kot EVOPUOVIOT] OIKOYEVELNKNG KOl ETAYYEAUATIKNG (NG

+  Exnaidevon, katdaption, ToMTiopuos, afAnTicpdg Kot éca Lallkng evnNIEP®ONg

*  Yyeia

+  Kévtpa Myng amopdcewmvs

ITo mpooporn eééiln oro medio g vouobeoias amotelsi n whipion tov Nouov 4491/2017
(PEK A°152/13.10.2017) «Nopuxh avoyvapion ts TovtotnTos poiov - EQvikos Myyovieuos Ex-
rwovnong, HopaxolovOnong kot AcioAoynong twv Zyediwv Apdong yia to. Aikoiwuozo tov I1o1oiod
Kol GAAES O10TALEISY, e TOV OO0 TOPEYETOL TE OLEUPVAIKG. GTOUO, TO OLKOLWUO, TTIV AVOYVWOPIoH
S TAVTOTHTOS POAOD TOVS (WG TTOLYEIOD THS TPOTWTIKOTHTAS TOVS KOl TO OLKOIWUO. aToV oefa-
OUO THG TPOCWTIKOTNTAS UE Pdon To. YopokTnplotikd eviov tovg. To 2016, o Nouog 4443/2016
(PEK A»232/9.12.2016) evowuozmver —uetolv aAlwv tig Oonyies 2000/43/EK mepl epopuoyng
NS OPYIS THS LONG UETOXEIPLONG TPOTOTMV OCYETWS PVAETIKNG 1| EAVOTIKIG TOVS KOTOYWYNG, Kol
2000/78/EK yi0, T O1040ppman yevikod TAALGIOV YIo. TV 10N UETAYEIPION OTHV ATOCYOAMON KOl
™V gpyacio, eVigydovtag 10 eQvikod Oeouaxo mhaioto yio v ion petoyeipion, oviikadioTwvios Tov
Nouo 3304/2005 (PEK 16/4/27-01-2005) « Epopuoyn the apyns e long uetayeipions oaveloptn-
WS PUAETIKAGS 1 eOvoTIKNG KoTOyWwyNS, Opnokevtikdv 1§ dllwv wemoidnoewy, avarnpiog, nAKIog
1 YEVETHOIOD TPOGOVATOMOUODY KOl EVIGYDOVIOS TPOVTAPYOVTES O10TALEIS AWV ayeTikwv NoO-

¢ https://www.isotita.gr/wp-content/uploads/2017/04/ESDIF.pdf




uawvl7. 2ro appo 2 tov Nopov mepilopfavoviar opiouor yio Evwoleg OTws: «GUeon OLAKPIoN»
18, «éuueon oaxpiony» 19 , «wapevoyinony 20, «oidkpion Aoyw oyéoncy 21 , «oiaxpion Loyw
vourlouevawy yopoxtnpiotikavy22 , «moilamin oidkpion» 23 k.a. Me faon tov v Adyw Nouo, n
opxn ™S long UETOYEIPLONGS avECOPTHTWS PUANG, ypduoTos, eOVIKNG 1 eBvoTIKNG KaTaywyNg, yevea-
Aoyikav katofolawv, Opnokrevtikdv i dlAwv Temoibnoewy, ovamnpios 1 xpoviog madnong, niixiag,
OLKOYEVELOKNG 1 KOIVWVIKNG KOTAOTOONS, 6ECODAAKOD TPOCAVOTOLIOUOD, TOVTOTHTOS I} XOPAKTHPL-
OTIKOV PDAOD GTOV TOUER. THS EPYATIAS KOl THS OTaoYOANoNS (ovvOnKeS epyaoiag, Tpoofaocn oty
OTATYOANGH KOL TNV ETOYYEMUOTIKY KATAPTION) EQOPUOLETOL GE OLO. TO. TPOTWTA, OTOV ONUOGTLO KO
TOV 101WTIKO TOUEQ.

H mpodBnon tng 106ttag Tov AoV TeAKd dev gival {Tnra Tov aeopd HLOVO TG YOVOIKEG:
aPOPE. KO TOVG AVOPEG AALA KOt TNV KOWV@VioL o€ OAEG TNG TIC EKQAvVOElS Kat ayyilel kabe TToyn
g {ong pag. H 1ootta tov eOlev umopel va, yivel apetnpio 7poddov, TAOVPaMGHoD Kal on-
HOKPATIOG, LEGM TNG OUKOJOUNGNG Lol I6OTIUNG cuvepyaciog HeTalh avopmv Kot yovorkov. To
vopoBetikd mhaiclo mov vrdpyel onpepa otnv EALGda Bempeital Eva amd ta o tpomnpéva.
Onwg dev emapkel amd LOVO TOL Y10 TV ETIAVCT) TOV TPOPANUAT®V Kot Tr dSoPAAoT) TG 100TT-
TG TV 600 POAWV. Ot Slokpicelg AOY® HAOL TOL LILAPYOLY UEGH GTNV KOWVMVIO KOTOOEIKVOOUV
TOG 1) VAOTOINGT TG LGOTNTOG TV GUA®Y OeV Exel emtevy el axoun. Arorteitan Aowwdv 1 vraén
NG O1dGTAoNG TOV PUAOL GE OAEC TIC TOMTIKEG KoL TNV EPOPHOYN EWOIKOV PETPOV N Kol OETIKAV
dpbdoemv Yo v IOy, eEdhetyn kot Bepaneia TOV ELEVA®V AVIGOTATOV.

Me 1o IIpoedpikd Awdtaypo 3/6-1-2021, «ApBpo 2 - Metovopasio [evikng [pappoteiog
Ynovpyeiov Epyaciog kot Kowvovikeav Yrobésewvy, n I'evikn I'pappoteio Owoyevetaxng [ToAr-
TN ¢ ko oot tog tov Godev e map. 3 tov dpbpov 7 tov .6, 84/2019 (A’ 123) uetovoudleral
oe I'evikn Ipappoteio Anpoypaeikic kot Owoyevelakng IoAtkng kot lodtntag tov OGOV
kot M avtiotoyn 0éon levikov I'pappatéa Owoyevelakng [ToAttikng ko Iootntog tov ooV
ot Béon Tevikov T'poppatéo Anpoypaging koar Owoyevelokng [oltwkng ko lodttog Tov
DO AV, e 0TL GuVERELEG UoPEl aVTO va £l 6TO HEAAOV.




O Avdaxtikég Evotnteg otn oxohkn tpaln: n 0vui) gpmerpia

Xmmv EALGSa, to 1979 apyifouv ot dwadikaocies yio tnv Becpobitnon g kg ekmaidgvonc,
N omoia dpmg oprotikonowOnke to 1985 (N.1566/85), pe v TUTMIKY| avayvAPLoN TOG TO QLYY
oyoreio INAEWV Kol appEVOVY, OVOTAPAYOLV TNV EKTOLOEVTIKT OVICOTNTO OVALESH GTO VA,

Ta éppuia 6TEPEOTLTA, TA GTEPEATLTIA SNANIT TV POAMV KOl TOV POADY TOVC, EUTEPIEYOVY
SLAQOPOL YUPOUKTNPLOTIKG Y10, TOVG TPOTOVE IE TOVG OTTOIOVE TO (TOUN CKEPTOVTOL KOl EKPPAL0-
vtal, evepyolv Kot aioBdvovtar 1 vrovovratl. [lepiéyovv eniong opakInploTiKA Yo TOVG POAOVG
KOl TO EMAYYEARQ TOV OKOAOLOOVV, AVAAOYO LE TO SLOYOPICUO TOVG GE «YLVOIKES» KOl «iv-
dpecy. Ovo1aoTIKA TPOKELTOL Y10 TPOKOUTACKEVOGHUEVES 1OEEG 1] OVATOPUGTAGELS OV OTOdIdovV
UE OmMAOVGTEVUEVO TPOTO 1O10TNTEG GTO, ATOMO, 1010TNTEG TOL KaBopilovv TN GLUTEPLPOPE 1 TIG
AVTIOPACELC TOVG, T.Y. «Ol AVOPES OV KAivey, 1| «T0, Kopitola gival evaicOnta Kot EIAGPESKay.
To otepedTLTO OV TOPAUEVOVY GTabEPA 0VTE glvan 1d10 6€ OA0 TOV KOGUO, aAAALOVY avidoya
LLE TIG EKAOTOTE 1IGTOPIKEG, KOWVWOVIKES, TOMTIKESG Kol OIKOVOLUKEG cuvOnieg. [Tapd Tic onuovticég
aAdayég mov €xovv cvpPel Ta TeAgvTain YpPOviK 0TI CYECEIS OVAUESH GTO 0V0 QUAM, TO OTEPE-
OTLTOL AVTA €EAKOAOVOOVY KAl GNLEPA VO DITAPYOLY Kot Vo, EXNPEALOVV TIG AVTIANYELS TOV OLV-
Opdnwv. Ot 6TEPEOTVTEG 10£EG Y10 TIG KOVOPIKES» KO TIC «YUVAIKEIES) 1010TNTEG BE®POHV OTL TOL
YOPOKTNPLOTIKG AVTH TOV avOpOT®V glvar EueuTa.

YHETIKEG EPEVVEG’ KATAAYOVV GTO GUUTEPOCHO OTL Ol EKTALOEVTIKEG TPUKTIKEG EMNPEGLOVY
NV avanTTLEY EKTOUOEVTIKMY AVIGOTNTOV KOTA VA0 Kol Hmopovv va evBapphvouv kot va dtot-
®VICOVV TIC TPOKOUTAANYELS YOl TIC ELPUAEC SIOKPIGEIC. 270 TPOYPOUIO TWV GYOMKDV LLOVAIWY
1 100THTO. TV PUAWY Jdev amotedel Cexawpioty evotnto udbnong. Tic tedevtaics dexoeties, uéoo,
omo ) ovvepyaoio Havemotnuiaxov Iopvuctwv i dllwv kpotikwv, Eovy yivel mpoonabsies wa-
POYOYNS Ponintikod ekmaidevTiKod DAIKOD Y10, THV ELOOYWYN BEUGTOV GYETIKG UE TO. POAG TTHV
ekmoudevtikn diadikooio. YAk mov toupidlel avamtollaxa otny HAKio T00 o100 Kol UTOPEL
vo. ypnoiomoinlel oawo eKToIdEVTIKOVS TV avTioTorywy fobuidwy exkmaidcvons. Evieiktika ova-
pEpovLE TO DAIKO TTOL onuiovpynBnke amo to Havemotiuio lwavvivwv, viiko wov wepilaufiaver
Oewpnriréc Kou TpoakTikéS TANpPoYopics Tov omevBivetar oe vymioywyoi¢ kot kabnyntéct. To Tvott-
tovto Exmondevtikng [Molrtikng (IEIT) tov Yrovpyesiov [awdeiog kot @pnokeupdtmy, To GYoAKO
€10G 2016-2017, eykowviaoe Tov Beopd g «Ospatikng EBdopddac», e otoxo TNV eVNUépmon
Kot vooOnTomoinon TV HEA®V TNG GYOMKNG KOwoTNTag (LadnTEG/TPIES, EKTAOEVTIKOL, YOVELQ)
og dtdpopa Bepatikd media. 'Evag amd tovg agoveg ftav Kot to edio « Epgpuiec Tavtdtntegy,
OOV LITOPOVGAV VO VAOTOINB0VV OpAGELC G€ BELATA OVaPOPIKA LE TNV 1I0OTNTA TOV PUA®V, TNV
POy ¢ Blog pe Pdon to oo, EREVAN 6TEPEOTLTN K.0. OU®G KOVEVE OTTO T TOPOTAVD JEV
EVIOOOETAL GTNV VIOYPEMTIKT MPa SOACKAAING Kal 1) VAOTOINGT Tovg enagietal oty B€Anon
TV gva1cONTOTOMNUEVOV EKTAUOELTIKAOV. ZT0 Nnmiarymyeio o1 dpdoelg pnopel vo evoopatmbovv
og &va oy€do epyaociag, 0To Anpotikd Xyoieio oto mhaicto g Evéhiktng Zdvng Kot ot Agvte-
poPdaBuo Exmaidevon oty vAomoinon evog project.

To épyo Fairy Tales mpoteivel dpdoelc 6ToxevovTog ota Toudld UKpng NAKiag, 6Tovg k-
TOLOEVTIKOVG, GTOVG YOVEIG Kol GTO VPV KOWO, Y10, TNV TpodOnon g 160TTag TV OAOV,TNV
TPOANYN TG EREUANG Ploc. Ot TPOTEWOUEVES TPAKTIKES UTOPOVV VUL EVOOLATOOOVV GTNV TToda-
YOYIKN TPAEN, Vo avadoUnGouV Ta ELPVAC GTEPEOTVTO, EVM TOPAAANAL evBappOVOLY TO LIKPE
OO0 TNV OLKOJOUN O VYDV OYE0EMV PACGIGUEVEC OTNV eKTiUNon Kot 1o ogfacpd. H katvo-
Topio Tov €pyov Fairy Tales yio v €loaymyn tov 0EUTOC TOV IG®V EVKOIPLOV Y10, YOVOIKES
Kot avopeg oty Ipwtopdduia Exnaidevon, (mpocyoiikn nhikia -Nnmiaymyeio kol 6T TpdTESG

7 http://repository.edulll.gr/edulll/handle/10795/1490https://www.researchgate.net/publication/332246303_O_para-
gontas phylo kai e scholike pragmatikoteta sten protobathmia kai deuterobathmia ekpaideuse Melete episko-
peses

8 Movemoto loavvivov, Tufua Oocopiog Maudaywyikhig Poyoroyiag, Topéag Modaywyikng
http://www.isotita-epeaek.gr/welcome.htm




TAEEIC TOL ANPOTIKOV Xy0AEioV), elvar OTL XPNOIUOTOIE] KAUGIKE TodIKd Topa i, SNUOPIAN
oto Toudld nAkiog 5-7 €T®V To 0Toi0 ATOTEAOVY TOPAYOVTO OTN SWUOPPOOT) TV TETOONGEDV
K0l TOV 6TACEMV TOVG Yia TN (o).

O1 d18axTIKéG EVOTNTES TOL £X0VV avartuydel oto TAaictlo Tov €pyov Fairy Tales, wg epyaieio
avATTLENG TNG KPLTIKNG KO ONUIOVPYIKNG OKEYNGS, TPOodyouy TV Tpdinym evavtio otn Pilo kot
OTLG JLKPIGEIS MG TO PAGIKO LEGO Yo TNV TPOMONGT TG 1GOTNTOG TOV PUA®YV. XTO TANIGIO TOV
£€PYOL TPOTEIVOVTOL OPAGELS TTOV £XOVV MG KVPLU PVORATA TTPOG TOL oG

* Ot yvvaikeg kat ot dvdpeg, To Kopitola Kot ta ayopia givor e€icov tKava kot ot
YVOGELS TOVG 66OV TOADTIES

¢ Otyvvaikec kat ot dvopeg, To Kopitola Kl To aydpla eivol SLoQOopeTIKE, aAAd avTd sivon
AOY0g cuvepyaciog Kot Oyt £vag AOYOG Yo S10KPIGELG

¢ Kd&Be drouo givar povadikod, S1opopeTikd Kot ToAdTILO!
e Kdabe moudi eivon povodikd, d10.popeTikd Kot TOADTIHO!

* O éheyyoc, n voPoAn kot 1 emPoArr] TOV EvOG EOAOV 6TO AALO dev givorl amodekTdg Ko
oomnyel og Pia.

¢ Eivot onuavtiko yio Tig yovaikeg Kot Toug dvopes va cuppetéyovy e&icov 6t ppovrida
TOV OTTIOV KOl TNG OIKOYEVELAS TOVS Kol VoL £X0VV 160 YpOVO Yo TOV E0VTO TOVG,.

* Ot yvvaikeg kot o1 dvdpeg mpémet va apeifovron e&icov ya v ido epyacio.

*  Ymdapyouvv koroi kot Kokoi EEvol, GUUBOVAEVOUAOTE TOVG YOVEIG 1| TPV TOVG EUTMIGTEL-
TOVLLE.

¢ Orav 0 Kopitolo Kot To, aydplo GLUUETEYOVY €EICOV 0T AMYN OTOPACEMY, KOVEIG TOVG
dev Oa Bpebei og petovextikn <o

¢ To modid, ot yuvaikeg Kot ot dvdpeg £xovv to dkaimpa va {ouv ympig Pla Kot va Exovv
{0€G EVKOIPIEC Y10, TNV TPAYUATOTOINGN TOV TPOCHOTIKDV TOVS EMOVUIDV.

¢  Ta moudid kot o1 yovaikeg etvor mo eVAAMTEG ORASES Kot Lo GLY VA yivovtal avTikeipeva
Biog ko pe Péon avtod To yeyovos amorteitan £101K1 TPOSTAGIN Kol VTOGTNPEN.

To Oeoruxo mlaioio mwov digmel ) Aertovpyio s lpwrofaluios Exraidevans, kol 101kOTEPO.
700 Nnmiaywyeiov, yio. thv emelepyacio Osudtwy kot v VAOTOINCH oYe0iMV EpYaciog OIVeEL EUPa-
on oty ovvepyatiky ualnon’. H pebodoroyia vAomoinong tov SpactnplotiTov Tov SI80KTIKGOV
EVOTIHTAOV TOV 0Yediov gival KOVTE 0 OVTEG TOV YPNGILOTOLOVVTAL GTA VITOY®YEiD, TOGO GGOV
aeopa TN doun Tov TEPLEYOUEVOD, OGO Kal TN dldpKELD VAOTOINGNC TG dpacTnPLOTNTAG. AVTO
EMTPEMEL KL TNV OUOAY EIGOYOYT TOV OPACTIPLOTHTMV GTO TANIGIO TOV VITOPYOVI®V OO0y m-
YKoV TpakTik@v. H ypion tov tapapndiov og Bactkd vikd epyaciog pe ta toaidid, divel xmpo
OTO OO VO EKPPOGTOVV HEGT 0md Eva otkelo TEPPAAoV, va ovarTHEOVY Kal VO EUTAOVTIGOVV
TNV OMALL TOVG, VO ETEEEPYUGTOVY TOVG KOWVMVIKOVG POAOVG TV dVO QUA®YV, Vo avTIAneHovv
OTEPEOTVMIKEG N |UT] OTEPEOTVTIKEG EIKOVES, VO LIANGOLV Yol T Pila ko tnv kakomoinot. O cup-
BoAkdg yapakTNPOC TOV TAPAULOIOD, TOV CUUUETEXEL OTIG OPAGELS, TAPEXEL GTO TOLSL TV oo
paitntn ardctaorn and to Bépa cvinong, kabdg 1 dpacTnPOTNTO VAOTOLEITAL YPT|CIUOTOLD-
VTOG TNV 10TOP10 TOV YOPAKTP®V TOL ToPavO100 Kot 0L TIC TPOCOTIKES EUTEIPIES TOV TOIOLDV.
H yvdon owodopeitan péca amd v aAANAETIOPOOT] LE TO PLGIKO KOl KOVOVIKO TEPPAALOV KoL
SUUPGALEL OTN SLOUOPPMOT ULKG VYLOVG TPOCORIKOTNTOS KL EVOG EVEPYOV TOAITI OTOTEAOVV dVO
amd Tovg PactkoVc GTOYOVS TNS TPOGYOAKNG ekTaidevong otnv EAAGSa.

Inuovtikd koppdtt €pyov Fairy Tales, mépa and v epyacia pe ta moudid, eivar kot 1 evep-

% http://iep.edu.gr/images/IEP/EPISTIMONIKI_YPIRESIA/Epist Monades/A_Kyklos/Proshol Agogi nea/2019/
meros_1_paidagogiko_plaisio.pdf




YNTIKN EUTAOKT TOV VITLOYDYDV Kot TOV YOVIdV. To Epyo TpoéPArene TNV eMUOPO®GN Kot EVOL-
oOnromoinomn TV VNTYO YOV Kol TV YovidV o€ BEpata 16T Tos TV QUAMY, GTEPEOTUTMV KOl
oAy G Plag pe Pdon to vro. Me tov TpOTO QVTO TOPEiYE Uit OAGTIKN TPOGEYYION GTO
0éua, kabhc copmeplapfavel GTNY VAOTOINGT TOV dPAGEDY TOVG KOPLOVG POPEIS TNE KOWVMVL-
KOTOINoMg Tov Todto0 ¢ TPOG TO PVAO: TNV OKOYEVELD Kol TO NnTaywyeio.

H exnaidevon, og Beoudg Kovmvikomoineng Tov atopov, opeilel va tpombei kot va cuufaiiet
oTNV €NITELEN NG 16OTNTAG TOV PVA®YV, VO EvocOnToTotel Ko va Tpolapfdvel ™ Pilo pe Pdon
TO VA0 1 TOV EUPLAO SY®PIoUO. Ot S180KTIKEG EVOTITEG TOV EPYOV Y10 TNV EPYOGIO [LE TOLOLH
TPOGYOAKNG NAKIAG, EVIGYDOLV TNV TPOGTADELN TOV EKTOLOEVTIKMY, TWV OAA®V ETAYYEALATIOV
OV ALGYOAOVVTAL LE TOOLHL, 1] KOl TV YOVEDV OVOPOPIKE LLE TNV OIKOOOUNOT DYIEWVMV CYECEMV
Baciopéveg oty exTiumon Kot 10 6EPacHO TPOG TO GAAO POAO, amd Uikpn NAKia.
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Meg00060royio KOl TPOGAPLOYT] OLOUKTIKAOV EVOTHTMV

H npdtn emapn pe Ta 6TEPEOTVIIO TOV KAAGIK®OV TOPopudidV £yve oTIC apyEG TOV
2019, agov eiyav emheyei To Tapapvdio. Avo opades Epyaciog, Lo OTOTEAOVUEVT] and Tondid
nAKiog 5-7 eT®V Kot pol amd EKTOOEVTIKOVE TNG TPOTOPAOoC ekmaidevong, vidmioay, omo-
douncav Kot avadounoay ta otepedtuna. To VAIKO avTdv TV opdd®mv anotélece TN Pdaon Tov
SWOKTIKOV EVOTHTOV TOL AvamTOXONKOV Y10 TNV £pyacio Le To kpd Todid, Tave 6to BEpa g
TPOANYNG TNG ELPLANG Plog Kabmg Kot Tng Tpo®ONoNg TNG 1I60TNTAG TV PUAMV.

O1 3100aKTIKEG EVOTNTEG KOl Ol OPUCTNPLOTNTES TTOV AvATTOYONKAV, £X0VV MG UPETNPIN TO GUU-
BoAtkd Adyo TOL TaPapVOIOD KL TOVG NPWES TOV, ATOTEAOVY OUMS TNV QLPOPUT Y10 TNV avaTTLEN
SLVONKOV dnpovpyiag Opmv Kot TPoHmobEcewmy, MOTE VO SIELKOAVVOOUV Ta UIKPH OO0 6TV
avalTnon Kol TOAAATADY AVGEMV, GE EPMOTNLATO/TPOPATLATO TOV OVAKVITOVY KOTA TNV EKTTOL-
deuTiKn oladKacio, E01KA 0V PPOVTIGOVILE VO EUTAOVTIOTEL QLT LE oTol ElD TG KOO LEPVOTY-
TaG. e avTd T0 TAAIC10, OL SEIKTEG Yo TNV 100TNTA TV PUAW®Y Tov Evpomaikol Ivetitovtov Yo
v lodtta tov GOAev- EIGE émncav 1o «whkd» yio ta ototyeia g Kabnuepwvotntoc. H wpo-
®Onon ¢ 16oTTAG TOV PUAMY YiveTol HEGH OO SPAGTNPLOTITEG TTOL APOPOVV TNV EKTAIOEVOT),
v vyeio, ™ SOVAED, TNV auoiPn, Tov eAevBePo ¥POVO, TN GLUUETOYXN GTN ANYN ATOPUCEMV
-gtvan o1 dgikteg yia Vv 106t T0 TV PUA®Y Tov EIGE.

H npd gpappoyn tov didoktikov evotitov Eekivioe 1o 2019 - 2020 oty Kapditoa. H
opado TV TOWIOV OTOTEAOVVTIOV 0O Tadld nAkiog 5 émg 7 €Tmv, ayoplo kot Kopitow. H
vAomoinon tov dpactnplottev TepleAdupove d1adpaotikég Ledddovg epyaciog, OT®MG 0 KATOL-
YIOUOG WemV, Toryvidlo pOA®DY, ovAYVOOT TapapvOidV, opadtkés GLINTAGELS, 0ALN KOl OTTTIKO
VAIKO, OTMG EIKOVEC TV KOPLOV YOUPOKTNPOV, HUKETEG, TOPOVGLAGELS, OVTOKOAANTO, KOVKAES.
O1 péfodor epyaciag emAéyOnkay pe 6TdY0 vo S1ELPHVOLYV TIG SLVATOTNTEG TOV TOUOLDV Y10 O1)-
Hovpyikn kot Kprtikn okéyr. H katvotopio g mpoocéyyiong Tov dpactnplothTev LEGH amd T0
mopopHot kol Tovg Npweg Tov dnuovpyel éva pobnotoxd mepPdilov mov amotedel Tnyn epedi-
OUATOV KOl EUTEPLDV, TPOWOEL TN PLGIKY] TOLS TAOCT] Y10 TEPOUATICUOVG Kot eEEPEVVNGELS KoL
evBappivel v Tpotofoviia, TNV avaAnyn evbuvav, TV EKEpact WMV Kl T GLUV-0IKOSOLT-
on'® vonudrev. Ot culnmoelg kot 1 epyacio o LKPES 1 peydles opades Bonnoav to mondid:

*  vo Agltovpyohv vTevBuVA Kot ALTOVOUD, Vo avaAapfavouy TpoTofovAies, va vTostnpi-
Couv Tig emA0YEC TOVG, YTILOVTOG £TGL TNV TPOSMTIKY TOVG TOVTOTITO

* V0 TOAROVV VO, S0KIUALOVUV HECH BTNV OCPAAELD TOV TOVG TOPEYEL TO TALYVIOL KOl O GULL-
BoAtkdg Adyog Tov mapo Lo

* VO SLTLTOVOVY EPWTNHILATO KOt VO, BETOVV TpofAnota,

* VO OVOTTOCCOLY GTPOTNYIKEG Y10, Vo ADGOLV TPOoPA AT,

* v gpapudlovv SNUIOVPYIKA TIG YVMGELS TOVG OE VEES KOTAGTACELS.

H pébodoc avtn Porfnce to Toudid vo avoKoADYOUY YOPOKTNPLOTIKA TOL KOGUOV OV To
TePPAALEL Kol 0pOpOovY TN 10OTNTA TOV QUA®V Kol TNV TPOANY™ evivtio otn Bio pe Paon to
oOro. [ailovrag popalovrot kot SOTPOYIATEDOVTOL SLUPOPETIKEG KOVMVIKEG EUTEIPIEC, OTMC
v Topdderypua va SoKinalovy kanueptvodc poAoVG okelmv 6 ot avlponwy, va dliepeuvoly
10éec, BépaTa Kat yeyovota mov T VILTMGLalovy kot Kevipilovv ) mepiépyeld Tovg, vo vAo-
TOLOVV SLEPEVVNGELS TTOL EEKIVOUV atd TaL SIKE TOVG EVOLOPEPOVTA KOl EPOTHLOTA, OAQ QLT TOV
BonBovv ta mTodid va yivouy mo avuTtOVOU 6T GKEWT TOVC.

H xotavonon g £vvolag tng 160TNTog TV GUA®Y NTOV EITE AUESN, LUE TNV OPTYTON TOL TToL-
papvbiov, gite Eupieo, PE T XPNOT OGS YADGGOS IOV KAVEL OpaTd Kol To, 600 PUAM. XTO GTOYO

10 Q¢ S18axtikh oTpaTyIK, 1| CLV-0IKOSOUN T AVAEEPETAL 6T dtadikacio OTOV EKTABEVLTIKOG Kot TToudd, poli,
SnuovpyoHV VOLOTO KoL ATOKTODY YVAOGELS Y10l TOV KOGHO




QVTO GLVETEIVAV KOl Ol OVOTOPAGTAGELS, KOOMG Kal 1) EVTOVI TEPLypaen TG OETIKNG TAELPAS TNG
KaAOTepN LoMg OAmv, dtav avdpeg kot yuvaikes epyaloviat, Onovpyovv, aroeoacsilovv and
KooV, ouv Ue 160TIuia.

To Todld CUHUETEIYOY OTIS OUAOEG KOl OTIC OPACTNPLOTNTES 1GOTILA, £vOappLVOTKAY Va
OKEPTOVV ££® amd TO. GTEPEATLTO. TOV PVAOL YWPIic va eofovvtal 6Tt o yedotomoinbovv i Ha
amoppLpBov, Yeyovog mov SIUcQAAICE TNV TPOMONoN TNG 1I6OTNTAG, TG OIKOLOGVUVTG KOl EVEPYNS
GUUUETOYNG OA®V OTNV EKTALOEVTIKT SladiKacia.

KaBopiotikig onuociog yio. Ty VA0moinen TV S0aKTIKOV EVOTHT®V &ival 0 pOAOG TOL EK-
TodEVTIKOV/cvvTovioTh. Eival to dtopo to omoio onpiovpyei 10 KotdAANAO KAILO EUTIGTOGUVIG
Kol oeBOCHOD Yo TNV OUASIKT] EUTEPIO KOl «EKTOAOELED) TO TALLOLA TOL GLUUETEXOLV VO ivail
AN ¢ opadoc. H mpocappootikdta, 1 voTpo@ia, o oefacuoc oto kabe modi, kabdg Kot
M TPOCHOTIKOTITA TOV EKTALOEVTIKOV/GVVTIOVIGTY G GYECT UE TN OLUVOULKT TNG OpadoC, Elval To
onueio kKAewi omnv mpoomddelo LAOTOINONG TV dPAGTNPLOTITOV.

H mrotikn epapuoyn éywve e Nmmiaymyegio g moOANG, omd Nnmiaywyd PEAOG TG apyIkNng
OUAOOG EKTOLOEVTIKMV, E GTOYO TNV OPYIKN aElOAGYNON TNG EQUPHOYNG TOV dES0UEVOV EKTTOL-
SEVTIKMV EVOTNHTMV KAl OTI| GUVEYELD, TNV EVPVTEPT] EPOPULOYYT] TOV EVOTNTMV CLTAOV OO TNV
VTOAOIT OUASO TOV EKTOLOEVTIKMY OV GUVIGTOVGOV TNV OPYIKT) OUAd0 EPYOCING, TO aPYLKO
focus group. H mAotikn gpappoyn, eivar yeyovog 6t katédese moAd onpavtiky gumelpio oty
VAOTOINGN TOV SPAGTNPLOTHTOV ATO TV LTOAOUT OLLASM TWV EKTUIOEVTIKADV.

To woudid eivan omd Tn pOoT TOVG TEPIEPYO Y10 TO PLOIKO Kol KOWVOVIKO TEPIBailov. Mg 6T0-
%0 Vo, 0E10TOMGEL KOl VoL EvOUVaIMGEL T 01a0ecm Tovg Yo egpebvnon kat uddnomn To VAIKO Tov
TPOYPALLATOC, EPTUCE GTO YMPO TOV NNTAy®Yeiov o€ Eva OLLOPPO KOVTI, TOL TEPLEYE EKTOG TWV
GAA®V Kl ddpa Yo To KGBE Todi: TO KOTELO TOL HOG EMTPENEL VO, LUAGLLE, AVTOKOAANTO KoL TO
BiBAio Tov 16TOpLDV.

Ot dpaoctnprotnTeg mov mpoteivovtal etvar opadikés. Kot avtd ywti n epyacio oe opdadeg
umopel va etval S10oKESAGTIKY], EVYAPLOTI), OAAG TOLTOYPOVO SIVEL TNV EVKOLPIO GTO TOLOLH VOl
GUVEPYOUGTOVV, VO, KOAAEPYNOOVY TNV OTOEKTIUNGT] Kol TNV OLTOTETOIONGN TOVE, VO, OVOTTU-
Eovv de&ldtNTEG, VO ONUIOVPYNGOVY GTEVEG GYE0ELS Kal Vo BEcovv Tig BAcELS Yo o KovdTnTo
mov evolapépetal, popdletarl ko otnpilet. H epyacia og opddeg mpodyet T cuvepyatiki pabnon
KoL oL EDEMKTT OLLASO EMTPETEL GTA TOUSLA VL HOVV TOVG EQLTOVG TOVG VO EPYALOVTOL G TOAAG
dlopopeTikd TAaicLa, e S10popETIKEG GVVONKEG KAOE POPA, OAAE KoL TAV®D GE SLOPOPETIKA EPYaL.

Ot dpaotnprotnteg amevdivoviol o modd TPOGYOAKNG NAKING TOL POLTOVV 6T NnTioym-
velo Kot oTIg TpMTEG TAEEIG AnpoTikoD (5-7 etdv) kot eivor evdektikég. O/H exmandevtikodg pmo-
PEl VO TIG TPOTOTOMGEL GOUPOVO, IE TN SUVOUIKT] TNG TAENG TOV/TNG, YOPig OUME Vo dALAEEL TO
6toHY0 oL divetar otV apyn -medio: L1dyoc- TG dpactnplotTac. Ot SpacTnPlOTNTEG VAOTOLOV-
vtot pe tnv dedopévn axorovbia ko elvar Bepitd va Eekiviicouy apoD To Todid £(ouV yvoploTel
peta&l Toug Kot £X0uV apyiceL va «OEVOVTO ¢ Opada.

AWBOKTIKEG EVOTNTEG e PEYEAO OYKO dPAGTNPLOTHTOV VAOTOWONKOV GE dVO N TPELS GLVOVTY-
GELG, OVAAOYO LLE TIG SLVATOTNTEG KOl TO EVOLOPEPOVTA TG OPLASAG KAt TV KPioT) TNG VNmiay@yov,
N omoia avayvmpilel Kot GERETOL T SIAPOPETIKOTNTO KAOE Tad100, 1)TOL TPOCOTKOTITA, KOVO-
TEC, TPOTOL EKPPOONG KO EMKOVMVIAG, TOMTIGLUKT KANPOVOULA KO TNV OVOOEIKVOEL pe OeTIKd
TPOTO, dleVKOAVVEL ONAdT| KB Tandl va avayvmpicet To S1kd TOL YOPAKTNPLOTIKA, OAAL KOl TOV
A @V Todimv g opddoc. [pwv v évapén tv dpactnploTHTeV TapovGtAlovTal 6T, TodLd
To. VAKA TTov Oo ypnoponomboiyv, £tcl mote vo eotkelmbovy e aVTA KOl PNV OTOCTOGTEL 1
TPOGOYN TOLG GTNV TOPELaL.
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Y70 HEGOJACTNUA LETOED TOV OPOCTNPLOTNTAOV GTNV/GTOV EKTALOEVTIKO dOONKE 1 duvaTOTN-
10, BOCIGUEVT] 0TO TTOPOULOL TNG EVOTNTAG, VO XPNCUYLOTOINCEL KATOLES OPAGTNPLOTNTES SLOICKE-
S0OTIKEG KoL EVOLOPEPOVCES Y10 T TOOLYL, TPOKELLEVOL VO UMV VILAPYEL AGLVEYELD LETOED TMV
gvotitav. [o to mopopddio pag emAgydnkay texvikég and 1o «Drama Process» kot GAAES, O
n xpnon épyov Loypapwng. I[lpémel va emonudvovpe 6Tl Ol ¥PNGIUOTOLODUEVESG TEXVIKEG OEV
glvon «éva TApeg dpdpay. Evdswctikd: «PoLlog otov Tolyo», «Z10 dwpdTio Tov fpoay, «Mark the
moment». 10 TEAOG TV EKTALOEVTIKAOV EVOTHTOV/dpactnprotntev (oto [Hapdptnua) tapovot-
alovtar EVOEIKTIKEG AOKNOELS YO TNV EVOLVAUWOOT] TOV GYEGEWDVY Y10 EPYUCIN GE OUAOES TOIOIDV,
OTIMG KO KATOLEG TEXVIKEG TTOV 0/1] EKTALOEVTIKOC UTOPEL VA, YPTCLULOTOUGEL WG EICAYMOYIKO TPO-
O TPOGEYYIOG TOV TOPAPLODV YeEVIKOTEPQ.

Méca amd avtiy Vv dtapdpemon ¢ uebodoroyiag yio v VAOTOINGT TV SIOOKTIKMY EVO-
TNTOV TPOCTAONCUNE VO TETHYOVIE GUYKEKPIUEVOLS GTOYOVE, GOUELTOVG pe To Tladaywykd
[Maico kot Tig Apyég tov Ipoypappatog Zmovddv yo to Nnmaymyeio!!, otoéyovg Omms yio
TOPASEY QL

* TNV eVOLVAU®OGON TNE CLTOOVTIANYNG KoL TNG OVTOVOLING T®V UMY, LE TN dNUovpyia
TPoHmoBEGEDV KOl KOTAGTAGEWY 101G KOl aviSl0TELODS EMKOVMVIONG HETAED TOVG

* TNV iom Kol OVEUTOSIGTN GUUUETOYN OAMV TOV TOUOLDV, aVEENPTHTMS PVAOD 1| KOTOY®-
NG, GTNV LAOTOINGT) TOV SPUCTNPLOTHTOV LE TUPAAANAT KATAPYTON GYEGEWDV AVIGOTH-
TV

e TNV OMOSLVAUMGY TOV KOTNYOPLOTOIGENDY, TPOKOTOANYEDY KOl GTEPEOTVWMV, TOL
gUmodilovv i6mg TNV amodoyn TOV avVOPOT®V [LE SIUPOPETIKA YOPUKTNPIGTIKA

* TNV elo0y®YN TV BEHaTOC TV {0MV EVKALPLOY Y10 ayOPLo. KOl KOPITOLa, Y10, YOVOTKES Kot
GvTpeg 6T GEAIPO TNG OLKOYEVELNKT|G, KOWVMVIKNG KOl ETayyeAUATIKNG {ong

YKomdG TV SOUKTIKAOV EVOTHTOV TOV GYediov gpyaciag gival n amdkTnomn and Toug podnTég
de&lotnTov OTKG:
* H ovvepyaoia pe 6hovg Toug cuppadntég Toug Kot 1 oAANA0HIOSTAPIEN TNV LAOTOIN 0T
KOw®v dpdcemv
¢ H evioyvon ¢ avtoyvooiog kot g avtonemoifnong mov Bo 0dNynoeL 6TV KOTOUCKELT|
NG TPOCOMIKNG TAVTOTNTOG
* O mepoptopds ToL POPOL KAl TNG AVASPAAELNS TOL TTNYALEL OO TNV EVVOLd TOL JLUPOPE-
TIKO0V.
* H edoknon o€ KaTaoTAGES TOV OTALTOUV AVIOAANYT KoL ATod0)1 OLPOPETIKDOV OTo-
YEOV
Ko 1 VIBETNOT Kot 0TOd0Y| GTAGEWDY Kol a&ldV OTMG:
e Avoyn kot 6eBacudg TOV S0POPETIKOD
e Kotavénon g Lovoadikdtntog
e Xvppetoyn
e Ioomta

To épyo TpoPAEnEL KOt Tr GUUUETOYN TGOV YOVIOV OT1) dadtkacio. AvTth 1 cuvepyasio pe T
OIKOYEVELD KO KOT® ETEKTOOT] 1) GUVOEST] TOV £PYOV LE TNV KOWOTNTO GUUPAAEL 6T Labnon Tov
ooV Kot Bond va yivouv 1o evaicOnromomuéva avapopika LUE TO 1GTOPIKO, TOALTIGTIKO Kol
KOW®VIKO TANIG10, HECA 0O TO 0010 £X0VV TPOKVYEL Kol £X0VV €EAMAMOEL TOL KAUGIKE TOdIK
mopopHo

To mapapvdia TposEépovy cLUPOAKES AVGELS GE AVTE TOL TPOPANUATO, ETITPETOVTOS
OTO TOOLA VO £PYOVTOL GE ETAPT LLE TO KEMIKIVOLVO CUVOLGONUOTE TOVS [LE ACPOAT KO
EMOKOOOUNTIKO TPOTO.

' http://iep.edu.gr/images/IEP/EPISTIMONIKI_YPIRESIA/Epist Monades/A_Kyklos/Proshol Agogi_nea/2019/
meros_1_paidagogiko_plaisio.pdf




A0VAEDOVTOG NE TO TOLOLE — EPTELPIO KOL 0OQPEAN

To wond1d péca amd TNV OIKOYEVELRL TOVG, TOV KLPIKPYO POPEN KOLVIOVIKOTOINGNG, OTOKTOOV
TNV TOVTOTNTO TOV PVAOL TOVG UES® NG Hipnong {ovtavay 0mmg ival o1 Yoveic Kot ta adéppla,
N GVUPBOAMK®V TPOTVTT®V OGS €lvar 1 xpron YAdooag 1 Ta moryviolo. To wadd amd v nAKia
TV 3 eTmV etvar og BEom Oyl LOVO KATYOPLomotovV T dtopa pe BAoT To GUAO TOVG, AAAY Kol Vo
a0dId0VY GUYKEKPLUEVO OVTIKEILEVO KOt OpaoTNPLOTNTES 08 GvOpeg 1 o€ yuvaikeg. To oyoleio
®G 0 OEVTEPOC TOPBEYOVTAG KOWVMVIKOTOINGTG TV TOdLMV, Lropel va to fondnocet va avayvopi-
GOVV KOl VO AUPIGPNTHGOVY TO GTEPEOTVTO TOV AVTITPOGSMLEVOVV T AovOAGHEVT, LOVOLEPT KOt
GKOUTTTY] YVOON TOV OTOUMV Y10 TIG KOWOVIKES OUAOEG KOl VO, GUUPAALEL 6T SOUOPPOCT UG
VY100¢ TPOSOTIKOTNTOG Kl EVOG LEAAOVTIKOD EVEPYOD TTOALTY).

H viomoinon tov S18akTikdv evotNTeV eMPefaince 0Tl To TOSIA PTAVOLYV GTO VNTLOY®YEIO
UE TO EPPVAC GTEPEATVTO SOUNUEVE GE apy kO oTad0 péca Tove. [Tapatnpndnke 6t 6NV TAEL0-
ymoia Ta aydplo 0kolovBobv cuumeppopic Tov Bempohvial TEPIGGOTEPO KOVOVIKA OTOJEKTES
Yl TO QOAO TOVG, OE OYECT UE Ta Kopitol. MEGa Omd TN CLUUUETOYN OTIS OPOUCTNPLOTNTES TA
o018 €100V «TOV GAAO» O}l G EUTODI0 1) ATEINT, GALL MG TAEOVEKTILO. TOV 0OTYEL GTNV OVOL-
YVOPLON KoL 0000y TOV GAAOV MG GUVEPYATN KOl GLVOSOLUTOPOU.

H viomoinon tov dpastnplottev péca o€ £va TePIBAALOV amod0oyNG Kol 0CQAAELNG, EXETPE-
YE 0T TOLOLE VO OVOTTTOEOVY KOl VOL EKPPAGOVV TIC 10EEG TOVG, VM TOpdAANAa Epade va dEyeTon
OTL VILAPYOLV draPopeTIKES BETELS Ko amdyels. To mepiBaiiov amodoyng evioyvoe TV TPOOTA-
D10 TV TAOIDOV Vo, oKkEQTOVTAL E£® 0 T GTEPEOTLTIO YOPIG POPO VO YEAOLOTOLOVVTOL KOl VOl
amoppintovtal Ta madid evBappHvOnKay vo akodcovy To Eva To GALO Kol v TPOPANIATIGTOVY
poadi. H daducacio outr] evioyuoe TV TPOCOTIKN KOl KOW®VIKY ovATTLEN Toug, Kabhg dpylooy
Vo aVTIAGUBAVOVTaL KOl VO KOATHVOODV TO GUVALIGHNLOTO KoL TIG OTOYELS TMV GAA®V, VO ETIKOL-
vOVoLV Kot vo cuvepydlovtol pe Toug GAAoVG va, potpalovtal 1oTopieg amd TNV Kabnueptvil Toug
(oM. O1 dpaocTnploTTEG EVODMUATOGAV TNV HEXPL TOPO PUGTIKY], YVOGTIKN KOl GUVOLGONUOTIKY|
gumepio Tov KAOE TS0V, YEYOVOG TTOL EVIGYVGE TNV AVATTLEN TNG TPOCWOTIKNG TOL TAVTOTITOG
KoL 0VTOVORIG Kot To BorBnce vo TPOCHPHOCEL TIC VEEG YVDGELS GTNV TPAYUATIKOTNTA TOL.

O1 BepatiKéc Tov SVGKOAEYAV OPKETA TO TOOLYL TAV Ol GYEGELG EE0VGING GTNV OIKOYEVELD,
oyéon iong a&iog apopn yia epyacio iong atlag, evd avayvopioay €OKOAN TOV KIVOLVO KoL TNV
TNYN TOL AVOEOPIKE LLE TOV p®a. ATO TIG SPACTNPLOTNTES TOL XPTGLLOTOINGAY Ol EKTOOEVTIKOT
GTO YPOVIKO SAGTNHA TOL TOPEUPAALOTOV HETAED TMV EVOTHTAOV, 1| SpOCTNPLOTNTA TOL (PECE
TOAD GTO TOUOLA NTOV SOVEIGLEVT OO TO EKTOLOEVTIKG dpdpa: TOUT 6T0 XPOVO N CAMMDS Oy ®-
péves elkdveg, Yol eavnKe va Aettovpyel amehenfepwtikd oTo Toudid Kol Tovg £5tve SuvaTOTNTO
va ekQpAcovy cuvoloOnpato —BETIKA 1 apvNTIKA- KOBMG VTOFVOVTAV KATO0V AAAOV. TNV TAEL-
oyneia Tovg TO TOOLY ETEAEYOV VO AVOTOPAGTIGOVY GKTVEC OOV 01 IPMEG KIVOVVEVAY KOl GTN|
ovvéyetlo evtomlay Kol TNV Ty Tov Kvdhvou.

Av ka1 (ovpe 6NV €TOYN TNG YPNYOPTS TEXVOAOYIKNG €EEMENG KOl GTNV TTOVTOdLVAiS, TNG
gIKOVOC, To Topapdba eakodlovBovy va evBovoidlovv ta Tadid, kabmg Ta fonbodv vo avti-
INeBovV ToV KOGHO YOP® TOVG [E €va TPOTO GLUPOAIKS Kat «matyvidtdpiko». [Ipocpépovy éva
«Pa&Map ac@aielog mov divel To ydpo va tebovv mepimioko Opata -6mwe 1 Pio, ot EPPULAES
dwokpioeis- Bépata mov Bo cuvavinoovv ta Toudid peyorovoviog. Ot PweS TOV TOPAULOIOY
glvat 0 «kaBodnNyNnTNg», 0 00NYOG TV TOUSLOVY GTNV TPOSTADELD TOVG VO OVTIHETORTICOVV TIG dV-
OKOMEG KOl VO, EMAVGOVV TIG GLYKPOVGELG, 0TIV TPOCTAOELR TOVG VA arodEYoVTaL ToL GLVALGHT-
HOTO TOVG KOL VO EAEYYOLV TOV TPOTO EKQPOCTC TOVG, VoL GEPOVTAL TOVG AALOVG KOl TOVG KOVOVEG
™G OpHAd0G.
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«Av dev emiTpomel o€ Evo, TOLOL VO UTEL OTO YWOPO TOV PAVIOOTIKOD, 0V o, UTOpETEL TOTE VO,
ovtyetonioel ™y Tpayuotikotyro. H avdykn evog maidiod yia iotopies eivar 1000 Paoiky, 000
KO 1] QVEYKN TOV Y10, POYNTO, KOl EKONAMVETOL OIS aKpifas koi i mweiva. lleg pov uio 1otopio,
umoua, oc mopokaia.»» Ko tote o motépag kdbetar kou Aéer wia 1otopia arov yio tov. 'H ailiog
ComAmvel aTo oK0TAOL TAGL TOV, 01 OVO TOVS GTO KPELATI TOV TOLOI0V KI OpYILEl Va IAG, ooV Vo unv
ElYe OMOUEIVEL TITMOTO, OTOV KOOUO TEPO. OO TH YWV TOV, AEYOVTAS UEGO OTO OKOTAOL UL0, 1OTOPILC.
OTOV Y10 TOV. LY VG, E1VOL Eva TopoudOL 1] 110, TEPITETEIDINS 10TOPIa. vy VO, OUWS OEV EIVAL TITOTO,
TEPIOTOTEPO OTO EVO, ATAO GAUO. TTO POVTATTIKON.

oA Octep, Atdcroacua omd to fiprio: H EIIINOHXH THE MONAEIAX




YOUTEPACNOTA KOL TAPUTIPTCELS

To Nnmoywyeio anoteAel Tov TpmTo €Mionuo Qopéa ekmaidevong yio, ta Toudd. Tao woidid
@Tévouy 610 NNToy@yeiov £xovtag o1 OMOKTNGEL TNV TAVTOTNTO TOV PVAOL TOVE, LECH OTTO TNV
o1KoY£éveld Touc. Mall Tovg EPVoLV Kol OPIGUEVES OVTIMYELS, OTEPEOTVTIKEG AVTIANYELC, GYETL-
K@ UE TOVG SLOPOPETIKOVG POAOVG KO TIG CUUTEPLPOPES TV VO POAMV Kol KOTA KOVOVAL TIC VoL
Biovovy. Onwg éxet non avapepbel, oyt LOVO KATyoplomolovy to dTopa pe fdon to @OAO0 Tovg
0AAG KOl VO 0T0d160VV GUYKEKPLUEVE, AVTIKEILEVO KOl OpaGTNPLOTNTEG GE GVOPES | GE YUVOITKEC:

*  «yuvaukelo» OVTIKEIIEVE 1] OPOGTNPLOTNTES, OTMC Y10 TAPAOELY IO, VO LOVTAAL, L0, POV-
6T, TO TAVGILO TOV TLATOV, TO UAYEIPEUQ

*  «OVOPIKO» AVTIKEIUEVA 1) dPASTNPIOTNTEG OTMOG Yo TOPASEIY U EVO KOVGTOVLL, KATO10
gpyodeio, O€aomn Todocpaipov.

Emiong, dwoyopilovv kot dtakpivouy To, emayyELUOTO O «YVVAIKEID KOl KOVOPLKO, VOGOKO-
po — yovaiko, yiutpog — avopag, Vnmay®yoc — YOVOIKa, UWNXOVIKOG OUTOKIVIITAOV — GVOPOC.

YyeTikéG Epguveglemiong deiyvouv 0TL OmMG 01 YOVEIG, £T6L Kot 01 VNIloy@yoi, diymg HaoTol
VO GLVELITTOTOLOVY, OVTILETOTILOVV TO, KOPITOL0 KOl T oyOplo. PE TETOW0 TPOTO, TOV To OOV
VO GUUTEPUPEPOVTOL GUUPOVO, LE TO GTEPEATVTO TOV EIVOL KOWVMVIKMG 0odeKTA Y10 TO PVAO
TOVG, 6TEPEOTLTIA TTOV KOVPaAoHV Kot Ot id101 01 ekadevTikol. Avtd umopei va copPei, axovola
N €KOVGLA, OO TOV TPOTO TOL OPYUVAOVOLV Kol SIUUOPPDOVOLY YMPOTUEIKY TIC TEPLOYES Opal-
oTNPIOTATOV 6TV aifovca, TV ETAOYN TNG VAMKOTEYVIKNG VITOOOUNG, TN AEKTIKN 1| U AEKTIKT
EMKOVOVIO TTOL OVATTOGCOVY LE TO TOdLA, TOVE SLOPOPOTOUNIEVOLS YOPOKTNPIGUOVS TTOV YPT)-
GLUOTOLOVV Y10 TOL 0yOPLaL KOl TO KOPITOLa, TNV TOPpaKivion Yio EXIA0YT KOl EVOGYOANGT UE Olo-
QOPETIKA oLy vidto Kot 01 dpaoTNPLOTATOV OV «TOIPLALOVV» TEPIGGOTEPO UE TO GVAO TOVG' .

To Nnmaywyeio, ¢ popéng KOVOVIKOTOINGNE TOL TALd100, UTOPEL VO, GOUPAALEL GTNV KOV®-
VIKOTOINGT) TOV MG TTPOG TO POAO TOV PVUAOD LIE TOIKIAOVG TPOTOVG KOl TPOKTIKES, OTMG:

* 1 avabeon SOPOPETIKMY OPUCTNPLOTHTMOV GTO, OyOPLo. KOl TO KOPITOlo aviAOYa LE TO
EVOLAPEPOVTO, KOl TIG TKOVOTNTEG TOVG Kot 0L e fAoT TO UL

* 1 106TIUN CVUUETOYN OA®V otV TAEN, gite TpdKELTAL V1o TOLY VIO POA®YV, Y10 ToyVidio
GTNV GVAN, Y10, TN ¥PNOT] TOV VITOAOYIGTY, ELTE Y10 TN GUUUETOYN OE SPUCTNPLOTNTES POL-
Tivag, OTmG T0 KafdpIoUa Kot 1) TOKTOTOINGN TG TAENG

* 1 opodomoinon TOV TUdIOV KATE TNV EKTAIOEVTIKT dladikacio Oyt pe Pdon to eOAO
aAAG LE BACT TN CLVEPYACIN TOUSIDV [E TOPOUOLES IKOVOTNTEG KL GALEC POPEG UE Ola-
POPETIKEG, avaroYa LE TN oToyobesio TG opddog

* 1 aAMNAERidpaoN NG OUASNG TOV GUVOUNAMK®V o€ 1eoTIUN Bdom

* 1 ypNon PPV amaAlaypéve amd PLAETIKG 1 GALG TpOTLTTOL

* 1 YPNON TUBAYWDYIKOD DAIKOD BAGIGUEVO GE KOVA EVOLOPEPOVTA OYOPLDV KOl KOPLTOIDV

* 1) OTEAEXMOT] TOV LE EKTAIOEVTIKOVG Kol TV dvo eOAwY. Ztnv EALGSa 1 mapovsia Tov
avopo Nnmiaywyov gival oyedov adpat.

Amapoitnm etvar Aomov 1 erudpe®GT, KATAPTION Kot gvatcdntomnoinon Tv gv evepyeia
EKTALOEVTIKAOV, TOV OTEAEYDV EKTAIOEVONG, Y10 TO, (NTAUATA GVAOD KOl 1GOTNTOC, OAAG Kol 1
evOAPPLVCT TOV GYOAMK®DOV HOVASMV Y10 EQUPIOYT TPOYPOUUATOV TPOANYNG KOl EVIIUEPDGCNC
Yo TV 160TNTA TOV QOAWV.

"Evag GAA0og oNUOVTIKOG TOpUYOVTaS Y10, TV TPOMONGN TNG I60TNTOS GTNV TPOGYOAIKN NAKia

12 https://amitos.library.uop.gr/xmlui/handle/123456789/4798

13 Eionynon: Hadayoyikés Tpaktikég kot tovtdtnteg pOA0L 610 Nnmaywysio. Kotpwvidov Imdvva,
Exroudevtikog ITE60, M. Sc. Aayeipion koi A¢ioAdynon Exroudevtikddyv Movdadwv, Tlpaktikd tov EAAnvikod
Ivetirovtov E@oppoopévng Hawboaymywng kot Exraidevong (EAA.LE.ILEK.), 6o ITaveAAvio Zvvédpro, 5-7
OxtoBpiov 2012
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glvar ko ot yoveic. Ot yoveic, 1 kot ta Ao LEAT TNG OIKOYEVELNG atd TOAD Vepic divouv dtapo-
PETIKG ToYVIdLo GTOL 0yOPLOL Kol GTO KOPITGLo Kol EVOapphVOUV TV EVOCYOANOT| LE SLOPOPETIKEG
dpacTNPLOTNTEG 6T 000 PLAN. ATapaitnTn gival Aotov Kot 1 evaistnromoincn TV Yovémy og
0éuata Tpo®bnong g 1oTNTOC Kot TPOANYN TS Pilag pe Paon to gvAo.

SVUTEPAGUOTIKG, UTOPOVLE VO TTOVUE OTL 1) TPOMON OGN TNE 1GOTNTOC TOV VAV deV givar (-
TNUO TOL 0pOPa LOVO TO KOPITOL KoL TIG YOVAIKES: apopd TO, ayOPLd., TOVG AVOPES, GAAY KL TNV
Kow@Vvio, o OAEG TNG TIS EKPAvoel kot ayyilel kdbe mruyn g {ong pag. H ieémta tov goiov
umopei va yivel apempio Tpoddov Kot dSNUOKPOTINS, HEGH TNG OIKOSOUNONC L0, IGOTIUNG GUVEP-
yooiog HeTald ayopidv Kol KOPIToumv, avop®my Kot yovolkov. H mpdinym evdvtia ot Pio pe
Béon to PUAO Kal 1] KOTOTOAEUNOT] TOV EUPVADV GTEPEOTOWYV, UTOPEL Kot TPETEL VoL EEKIVE 0d
TNV TPOGYOAIKT NAIKia, HEGH 0md TaryvimoTg cuvePYOTIKEG dtodikaoieg pabnong. H yprion tov
mapopviov Ba propovce va gival £vog amd Tovg TPOTOVG EIGUYMYNG KL TOPOVGINGTC TV TOA-
AOV KOWVOVIKOV pOA®V OV UTOPOVV VO, EMLTELEGOVY KOPITOLH KOl 0yOPLa., YOVOAIKEG Kol GVOPES
otav £yovv ioeg evkaipieg mpdoPacng oy exknaidevon, otV gpyacia, atov eEAeH0gpo Ypovo.

H avtipetonion kot avadounon mpoKataAyemV Kol ELPLVAOYV GTEPEOTOHTMV, Eival pia oo~
dkacio Tov aeopd OAoVG, Yoveic-ekmaldenTikovg-kowvmvia. Eivar o dadikacio molveuvier,
N omoio. o@eilel va Eekvd amd TV Tpocyoikn nAikia kot vo cuveyiletal pe tn 6w fiov pdbnon
Kol EKTTaidEV0oT 6 OAEG TIG NAIKIES.
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AIAAKTIKEX ENOTHTEZX I'TA ITAIAIA 5-7 ETQN
I'TA THN EIZAT'QI'H TOY OEMATOX
THX IXOTHTAX TQN AYO ®YAQN

Ot tapovoec Adaktikég Evotnteg Kot Tpaktikég aoKnoels yia Tr fonfeia TV EKTOOELTIKMV
KOl TOV ETOYYEALOTIOV TOV gpyalovtal Le Toidld, £(0VV TPOETOLACTEL GTO TAAIGLO TOL £PYOV
«Fairy Tales» pe apBuo éykpiong 810339.

To vAkd mov mapovctdleTar ot GUVEXELD ivol EVOEIKTIKO KOl €ivol Lol aopuUn Yo TV
avamtuén cuvinKov dnpovpyiag dpwv Kol TPoHTOBEcEDY, MOTE VO 1ELKOAVVOOLY Ot UiKpol
padntég oty avalitnon Kot TOALUTA®Y AVGEWV, G EPMTHUAUTO/TPOPANLOTE TOV OVOKDITTOVY
KOTO TNV EKTOOEVTIKY] d10OIKAGIN, EOIKA OV PPOVTIGOVLLE VO ELTAOVTIOTEL VTN UE GTOLXELN TG
kaOnuepvotntoc. To LAIKO 6TOYEVEL GTNY KOAMEPYELN TVEDUOTOG KPLTIKNG OVTIANIYNC Kol oMt
OVPYIKNG GKEYNC GTOVG LOONTEC. Q2G KPLTIKY GKEWYT VOEITAL £VO, GUVOLO GLALOYIGU®DV, YVOCTIKMOV
KOl PETOYVOOTIKOV JEEI0TNTOV, OTTMG KOl YVOOTIKOV GTACE®DY TOV EVEPYOTOLOVVIUL GTUSIOKA
Kota mepintoon.

Méoa and v mopeic VAOTOINONG TV EKTAOEVTIKAOV LoVTEA®V, Ba Tpocmadncovpe va
TETVYOVUE GTOYOVG, OTTWGC:

* TNV &VOUVAU®OOT] TNG CVTOOVTIANYNG KL TNG CVUTOVOUING TOV TodIdV, LE T1 SNULovp-
vio TpobmoBécemv Kot KataoTdoemV i61G Kot avid10TEAOVG ETKOVOVING LETAED TOVG

* NV {omn Kot AvEUTOOIOTN GLUUETOYN OA®V TOV TodLdV, aveapTHTOS EVAOL 1 KaTOY®-
YNNG, OTNV VAOTOINGN TV dPAGTNPLOTHTOV LE TAPAAANAT KOTAPYNOT OYEGEDYV OVIGO-
IOV

* TNV amOSVVAL®OGT] T®V KOTYOPLOTOMGE®Y, TPOKATUANWE®DY KOl GTEPEOTVTMV, TOV
eumodilovv lowg TV amodoyn TV ovOpOT®V e SLPOPETIKE YOPOKTIPIOTIKA

* NV &60y®YN TOL BEUATOC TOV IGHOV EVKALPLDOV Y10, yOPLO. KoL KOPITGLa, Y10 YOVOIKEG
KOl AVTPEG OT GPAIPA TG OIKOYEVELOKNG, KOWVMVIKNG KOl ETUYYEALOTIKNG (ONG

Mo v eloaymyn tov Bépatog Tov icmV gVKOPLOY Yo Yuvaikeg Kot avdpeg otnv [pmro-
Babuo Exmaidevon (mpooyoikn niikio -Nnmoywyeio Kot oTig Tpdteg TAEES TOV ANUOTIKOD
Yyoleiov) Ba ypnoponomBodv Khaotkd Tondikd mapapdoia, To omoio eivat SUoeAn HETAED TV
OOV NAKIG 5-7 €TdV Kot 0moTeEAOVY GoPapd Tapdyovio 6N SLUOPE®CT TOV TETONCEDY
K0l TOV GTACEMV TOVg Yo T {on.

H mpaxtikn epappoyn tov mapovctalOUeEVOV EKTOLOEVTIKOV EVOTHTMV Y10 TV EPYACia UE
T TOOLY, ELVOL TEPAUATIKT KOt £XEL OG GTOYO TNV SOKLUN| KOl AVIXVELGT TPOUKTIKOV EPYUAEI®V
YlOL TNV EVIOYLOT TG YVOOTG, AVOPOPLKE LLE TNV OUKOOOUNOT| VYIEWVAV GYECEDV PACIGUEVEG OTNV
eKTiUNoN Kot T0 6ePAGUO TPOg TO AAAO VA0, amd pikpr| NAkio. Avto Ba fonbnocel ta modid va
EMKOWVOVOUV HETAED TOVG [LE TANPOTNTA, COUIPIKE, Yopic emBeticoTnTa Kot Bia.

Ot evotnTeg, OC ePYUAEID OVATTVENC TG KPLTIKNG KoL ONIIOVPYIKNG OKEYNG, £X0VV MG KOPLA
UNVOROTA TPOG TO, TTod1d:

* Ot yvvoikeg kot ot dvopeg, T Kopitola Kot Ta ayoplo givorl €£ICOV KOV Kot 01 YVADGELG
ToVG €£IG0V TOAVTILEG

* Ot yovaikeg Kot ot GvOpeg, Ta. Kopitola kat Ta oyopia €ivar S10popeTiKd, aAld avTtd ivol
AOY0G cuvepyaciog Kot Oyt £vag AOYOg Yo S10KPIGELG
Ka0e dropo eivar povodikd, S10popetikod Kot ToAVTILO!
Ka0e maidi ivar povadikd, dStopopeTikod Kot oAOTIO!
O ékeyyoc, 1 voPoAr Kot 1 EXPOAN TOV VOGS PVAOL G6TO GALO eV givol OmOdEKTN KoL
oomnyel og Pia.

*  H Bio kotd TV tondiov eivor amapdadektr. Ot evilikeg givarl vrevduvol yio Tnv Tpocta-
oo TV ToudMV.

*  H 1oy0¢ mpénet va ypnoponombei yio va fondnoet tovg dAhovg, Oyl va Toug TpooPaiet
KoL VoL TOuG PAGYEL

1 «Zoyyxpoves Adaktike Ilpooeyyioeis yia v Avantoln Kpitikng-Anpovpyikrg Zkéyng yia v npwtopabuta
eknaidevon», Emotnuovikn emuéheta Baoiing KovAaidng, exdooeig O.EIT.EK. ABrva 2007
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*  Eivot onuavtiko yio TI¢ YOVOIKEG Kol TOVG Gvape va cuppetéyovy e&icov ot ppovrida
TOV OTTIOV KOl TG OIKOYEVELAS TOVS Kol VoL £X0VV 160 YpOVO Yo TOV E0VTO TOVG,
Ot yuvaikeg Kot ot avdpeg mpémet va apeifovrat e&icov ya v ida epyacia.
Otav ta xopitolo Kot To ayoplo GLUUETEXOLY €GOV 0TI MY OTOQACE®DY, KOVELG dev
0o Bpioketorl oe pelovextiky 0o

*  To moudid, ot yovaikeg Kot ot dvdpeg £xovv to dkaimpa va {ouv ympig Pla Kot va Exovv
{0€G EVKOPIES Y10, TNV TPAYUATOTOINGN T®V TPOCHOTIKDV TOVG EMOVUIDV.

*  To wondid Kot o1 YOVoikeg eivot 1o EVAAMTEG OUASES KOl TTLO GLYVE YivovTol avTiKEipeva
Plog ot pe fdon owtd TO YEYOVOC amatteiton £101KN TPOGTAGIN KOl VTOGTHPIEN.

[Tépa, BEPara, amd Tov KOBOPIGUO TOV GTOYMV TOL TPOAVAPEPON KAV, GKOTOS TMV OPUCTNPLO-
TTOV elvar 1 andkTnomn and o Todid deE0TNTOV ONMG:

* H ovvepyaocia pe 6Aovg Toug cuppadntég Toug kot 1 aAAniotmostpién 6Ty vAOTOiN-
o1 KOW®mV dpdcemv

* H evioyvon g avtoyvmaciog kot tng avtonenoifnong mov Bo 0dnynoel 6NV KoTo-
GKELT TNG TPOCMOTIKNG TAVTOTNTOG

* O meploptopodg Tov OOV Kol TS avas@dAelag wov mydlel and TV EVvola ToV S10po-
PETIKOV.

* H e&boxnon o€ KOTAGTAGELG TOL OTALTOVY OVTOAANYT KOl CTOS0Y T SLLPOPETIKMY Omd-
YEMV

Kot n viofétnon kot amodoyn otdcewmy Kot aéldv Ommg:

*  Avoyn kai oefaciog ToL S10POPETIKOD

e Koartavonon tng LovadtkotnTog

e Xvpuetoyn

e Iocomrta

O dpaotnprotnteg mov mpoteivovtan givar opadikés. Kot avtd yuarti n epyasio oe opddeg
Umopel va eival S1aGKESAGTIKY, EVYAPLOTI), OAAG TOLTOYPOVO SIVEL TNV EVKOLPIO GTO TALOLH VOl
GUVEPYUGTOVV, VO, KAAAEPYNCOVY TNV OTOEKTIUNGT Kol TNV OVTOTETOIONGN TOLE, VO, CVOITTU-
Eovv 0e&loTNTEG, VA ONUIOVPYNCOLY OTEVEG GYEGELS Kot BEcouV TIg PAGELS Yo Lio KOWVOTHTA TTOV
evolapépetal, potpaletat Ko otnpilel. Zoppova pe 1o leppovo tadaywoyo W. Klaftki (otnpilo-
pevog otn Béomn tov Kowvwviohdyov Martin Buber «O avOpwmog yiveral «Eyo» péom tov «Ecbdy),
0 dvBpwmog gival avOp®TOLOYIKA VITOPKTOG OYL GTNV OTOUOVOGT TOV, OAAG otV TANBMPA TOV
oxécemV HETOED OLTOV KOl TOV GAA®V avEpOT®V, «T®V GUVAVOPOT®V TOV, 01 0TTOI0L AV yVOPi-
Couv auTOV KO TOLG 0TTOI0VG KO AVTOG AVaYVOPILED).

KaBopiotikng onuoaciog eivar o poAog tov ekmatdgvtikov/cuvtoviot]. Eivat to dropo mov Oa
ONOVPYNOEL TO KATAAANAO KA EUTIGTOGUVNG Kol GEBUSHOD Yo TV OHOSIKY EUTELpia KO
00 «ekmTadeHoEY TOVG GLUUETEYOVTES OTO va givor péAn g ouddag. H mposapupootikdtta,
N evotpo@ia, 0 GEPUCUOG GTOV GAAOV KOl 1] TPOCOTIKOTITO, TOV EKTOIOEVLTIKOV/GUVTOVIGTH GE
oxéon e ™ SLVOUIKY TG opddog gival To onueio KAewi oty mpoomdbela viomoinong Tov
SpuoTNPLOTHTOV.

O1 dpaotnprotnreg anevfivoviol o€ TodLd TPOGYOAKNS NAKING TOv PotTovV 6To Nnmarym-
velo Kot TpdT™S TaENS Anpotikov (5-7 et@v) kot ival evdeiktikég. O/H ekmaidentikdg pmopet va
TIG TPOTOTOMGEL GOUPMVOL UE TN SVVOIKT TG TAENG TOV/TNG, YOI Oumg va oaAAGEEL TO aTOYO
mov divetal otnv apyn (medio: Xtoy0g) g dopactnplotTTag. Ot SpacTnploTNTEG VAOTOLOVVTOL LE
v dedopévn axorovbio kot eivar Bepitd vo Eekiviicouy apoD To Todtd £Y0VV YVOPLOTEL LETAED
TOVG KO EYOVV aPYICEL VO, «OEVOVTALY MG OUA.

370 T€A0G TV EKTOIOEVTIKMDV EVOTNTOV/SPUGTNPLOTHTOV TUPOLGLALOVTOL EVOEIKTIKEG AOKT-
GELG Y1OL TNV EVOLVALLMOOT| TV GYEGEWDV Y10, EPYUCIO G OUASES TALIIDV, OTMS KAl KATOLES TEYVIKES
7OV 0/1 EKTOOEVTIKOG UTOPEL VOL YPNCIULOTOMGEL WG ELGOYDYIKO TPOTO TPOGEYYIONG TV AP~
pobdv yevikdTepa.
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MIA ®OPA KI ENAN KAIPO...
EIXATQI'TKH ENOTHTA

YXkomdg: No TpoceAkGOVLE TO EVIAPEPOV TOV TOOLDV 0T KAAGGIKA mapaphbia. Na epmiov-
TICOVLE TIC CKEWYELG TOVG AVOPOPLKA [LE TIG IGTOPIKES, TOMTIOTIKEG Kol Kowmvikég pilec Tov kKAa-
KOV TapopLOLdY.

Awdpkewa: 35 Aentd
ApOpndég GUVTOVIOTAOV: £VOg

Yha:

* H emotoM) tov mopapwbion, 1 onoia £xel cuvtoybel ek TV TPOTEPWV.

e  'Evtumo 1| puALddI0 TEcCGp®V cEAd®V, 1oa pe Tov apliud Tov Ttodiwv. H celida éva
umopel va €xel tov titho Ileputételeg otov kOoUo TV Topapvdidy, vo cuvodedeTal
amo po eoToypapia -Eva wwTdpevo PiAio yio moapddetypa-, Pe Y0po Yo Kabe modi vo
yYpawel to ovopd tov. H oeAida dvo pmopel va deiyvel pio ewdvo pe mopapvdio mov
Byaivouv and éva kovti. H celida tpio pumopel va mepiéyet 12 medio —keMd mivoko-
Yo Torofétnorn avtokOAAN TV, £va Yo TV KaOe ddaktikn gvotnta. H epdon Mo
TEPIMETELD, TEAEIMOE. . .., UTOPEL VO, Elval YPOUUEVT] GE OAOKANPT TN CEAID TEGGEP GTNV
TV TAEVPE, EVA OTNV KOT® UTOopel va TapyeL 1 £voelln ....kat 1o ta&iot cuveyiletal.

e Tlompotdkia pe opotokotainéio, Tapadociokd Aoyvicuato 1 ETIOYUEVO OTO TNV/TOV
EKTALOEVTIKO GTLLOTOS0TOVV TNV apy1| Kot T0 T€A0g KaBe dpaotnplotnTag: ival chvTopa
KoL PUOUIKA, [LE TEPIEYOUEVO TTOV GLUVOEETAL LLE TOV TPOTO LLE TOV OO0 TO TALOLd Prdvouy
To TopohoLo.

¢ 'Eva xamé)lo.

Hpogtowocia: Méca oty aibovca @TiaEte Evav KOKAO ¥pnoomoldvTog ta kadicpoata, Eva
Yo KGOe modl Ko £va, eMTAEOV Y10, TOV GLVTOVIGTH. MTopei va ypnoyomoindel o evaAloKTL-
KN otdraln, pe moudid, kadouéva 6to £30.pog YOP® 0md TOV GLVTOVIOTN, ToL Oa kdbetal og Eva
younAd kabiopa.

Oodnyiec:

1. Ewoayoyn: Zvombeite kot piAnote ota mondid Ayo yio Tig S100KTIKEG EVOTNTEC.

2. TIThaicwo gpyaciog: [Ipoteivete ta mompotdkio pe opotokotainéio mov Bo TAalcUOVOLY TV
apyn Kot To TéA0G kdbe dpactnprotnTog Kot Tpochiate 0Tl To Toudid o pabovv wepiocdte-
POl GYETIKA [E TNV TTpoéhevon TV tapapvdimy. [lapabéote 10 evapKTiplo ToMUATAKL Yo
va EEKIVIOETE TN OpaoTNPIOTNTO.

3. M ovvropun wotopia: lleite oto moudid 6ti AdPet e To Tayvdpopeio 1 pe e-mail pio €101k
EMGTOAN OV omevBvveTan TPOg avTd. BydAte Eva ypaupa Tolyuévo oe poid 1 TomofeTnpeé-
vo o€ ypouatiotd yopti kot dwefdote to. Evdewtikd pmopet va glvar 1o akoiovbo 1 kdmoro
YPOUUEVO OO €GOC.
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«le1aaoal!l!

Mropel va. povéyel koveig amd mod §pbe avto to ypouuo, Xu, ... yia. vo, axovow! Oyt Ppe...
oev...(to éotellg 0. ...), ...... 00TE N} YIOYLA, .....00TE O OLELOVVTHG, ... .... 0DTE O OTAIVIEPUOLY, ... ...
00T 01 UTITCOUO-TPWES

Eiuat to mapoudlr kor oag ypapm ovto 1o ypouia. 2ag ypapa yio. va yvaplotovuE, vo, uabw
KOl £YW Y10, 060G KO EGEIS VIO UEVO, KOL VO, 0O TG EPTOOA E0 T E0GGS, YIOTL N alnBela eIvol Twe
vrapyw ({w) TOALG. yYpovia, GTEPO. YPOVIQ, ... IALGOES POV TAPO. TOV TO CKEPTOLUOL.

TewnOnro mpiv amo wolld woldd. ypovia, otav ot avOpwmor {odoay atig oTnAES Kol To. fpd-
010, GUYKEVTPOVOVTIAY YOPW G0 TH PTIC, KOL 0.PNYOOVTOY TIC KOONUEPIVES TOVS TEPITETELEG. ... OLYC,
OLYG, GPYLOOY VO PTICYVOVY I0TOPIES POVTOOTIKES YIOTI OA01L HOELOW VO, OLO.GKEOGTOVY OALG KOl VO,
Heboov... kot ot kou eyw Eyiva wopopdOr poyiko!

T ypovia wepvovoav.... Ot avlpwmor  [ynrav omo Tic ornlies, ETIO0Y OTITIA, YWPLE KOl TO-
Ag1¢ ka1 gyad poli Tovg, TEAL TOVS KPOTODGO GVVIPOPLA Kol Topéa. Néo mpoowmo mpootédniay oTic
1GTOPIES UOV: VEPALOES, TPIYKITES, TPIYKITIOOES, UAYIOOES, UOYOL, ITTOTES, PaciAdies, {wa o
HIAODGOY, OEVIPA TOD EPTOVAY S TOV 0VPOVO, HPWES UIKPG TOLOId, OLAG Kol ueydlor avlpwmot
OVUUETELYOV OTIC 1GTOPIES 1OV KO YIVOUOVY COKOVOTO Kol O1GONIUO TopoudoL...

To. Taudid pe Aotpevay, Cexvovoay T OKOVIOAIES, VPIOYIGOES KOl TATTOVOES YIVOVIODOOY TOAL
Ta1dla, OAol ue ayoamovooy. Mepikéc amo TIS 1GTOPIES OV NTAY OOV TV TPOYUOTIKN (1], 0 GAAES
OTLOTEVTO. TEPAYUOTO, TOVESaIVAY Kot Ol ftay dvvara! Ot yovels ue EAeyoy ota Taidld Tovg, yio, vo,
0. fonbnoovy vo. uaGovv 1o kalo kai 1o koo, vo, Ceywpiocovy v aAnbesia kol To wéua, va aviye-
TWTIEOVY TIC OVOKOAIES YWPIS POfo Kat va ovolntodv tyv ainbivy ayamn!!!

Kabag ta ypovio mepvodoay o1 avOpwmor Euaboy va ypagovy Kol T0Te 01 GOYYPAPELS EYPOyOV
0. TopopdBio. aTo yopti, To Ekovay Biflio kot yio. va unv foprodviol Ta ypooTo HOVe, TOVG KoA-
Atéyves Loypopioay EIKOVES OO THV LOTOPLO. KOl ET0L EYIVO. TOADYPWUO KOL TOAD EVOLOPEPOV ...
(Vo 00G Tw EVoL HDOTIKO, QKOUN KOL TO, UIKPG TTOLOLG TTOV eV CEpovy va. diofalovy ue Eepvliilovy
ue yopa!ll)

Olot ue dafalov: yoveig, mormoioes, y10y160es aT0 oTitl, ddokalol ato oyolieio. Etol éptaoo
kot oc oag!!! Tolideya ue fopreg, aspomiava, dloya, avToKivyTOo, TPEVE 0KOUI KO e TOOHA0T0!!!
Bpébnica ae fifliobkeg, toavieg, kovomédes, ypapeia, tpomelio, KopEkles, Comimatpes kol OTov
umwopei vo. povtaotel o kadévag aro eodg!

M’ apéaer mov pumopd va eiuor wovtod! M’ apécer mov to. Taidid ue ayomovv, ue Eepviii-
¢ovv ko yaipovrar puoli pov! Alnbeio oev eivar avto waidia, Kot Eyw va gog kot Evo, pootiko. i1’
OYOTODY KOl 01 LUEYAAOL, UOUCOES, UTOUTAOES, PIOYICOES. . (lowg yioTi Tovg Qouilom v mepiodo Tov
nTay ToIold... § yioti Gedovy va wopoueivovy waidia oty woyn tovg!!!)

Xaipouar mwov eipor noli 6ag oRUEP Y10, Vo, 60¢ T UEPTKA Oyamnuéve. TapoudOia. Tlptv apyi-
0w &Y EVa 1010ITEPO dWPO V1o TO KGOE Eva. amd €0GS TALdLA. .

Ko oeeeesenne (). Mopio) unv to weis ... Oa 10 ww eyw. eivai éva....Eva....

Evo, payixo pipio. Ilpv ouws cog to dwow, Eyxm ueyaln mepiépyeio vo. udbow morog eivor o
O1KOG GOG QYaTNUEVOS TOPOLUDOIEVIOS HPDOGS KOl YVOIKG. YIOTI GOC OPETEL ... »

4. Znmote amnd ta modid, Tov HEAOVY VO GUUUETAGYOVV GTN dPAGTNPLOTITA, VO CIKOGOVV TO
yépt Tovg. ‘Enerta ddote pe ) oepd 10 KoméLo og kdbe maidi, {ntiote Tov va to PdAetl 6To
KEPAAL KO VO TTEL TO OVOLLA TOV, TO OVOLO, TOV OYOTNUEVOL TOV YOPUKTN PO Tapapvdiod Kot
ywti toug apéoet. O kavovag Tov TPEMeL va akoAovBncovy gival 6Tt pévo to mondi pe to
KomEALO UMOopEL va, LUANOEL.

5. Eva onuadt duakpiong: Awote éva Piplapdkt o kabe mToidi kot eEnynote 6t avtd ivar Eva
€101KO parykd PrpAtapdxt, £101KA yio To wordid mov Oa AaBovv uépog o o Bavudoio tepmé-
TEWL GTOV KOGLO TOV Tapapvdidv. ZnTiote Toug va 10 OEPOLY KaBe popd TOL GLULETEYOVV
GTNV TEPIMETELL, MOTE VO, UTOPOVV VO, TOTOHETHGOVY TO OLTOKOAANTO EIKNG OpOTTNPLOTN-
Tag ov Bo tovg 600&l. 1o TéAOC, dTav Oa £XOVV GUYKEVTPOGEL OAM TO CVTOKOAAN T dPACTY-
pLoTTOC, To PPrapdkt tovg Ba ypopaticovy ™ epaon ....kot o Taidl cvveyiletal.

6. Télog: IapaBéote ta mompardkia / pipeg T€Aovg.
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Yriyxog Yo TV évapén:

Hopouvo, pob, oo

To kovxki kou o pefio

Euolaovave oty fpoon

Tépooe kar n paxi kot ta faler poiaxy

Ma n pafa e pwvaler: «Paxy fydlto é€w, dev mepalet...»

H iotopia Eexivaer ...

Koxxivn kAwoth deuévn
2y avéun tolyuévy
Awo’ ¢ Khotoo v yopioel

Hopouvth v’ opyivijoet

2Tiyos yia to telsioua:

Tépooav avtol kod

Ko UELS KOADTEDQ....

Kai v emouévn t popa

Oa fpeboduc e o alrn 1otopio aykolid.....
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1. TTAPEXEI XTA ITAIAIA;

Ykomog: Na evBappivel Ta Toidid vo oKeTovV TIG dpactnpldtnTeg Tov popdlovtol To Kopitoio
KoL To ayopia.

Hoapapor: H faciticoa tov yioviod
Awdpkera: 40 Aentd

ApOpdg 6VVTOVIGTAOV: dVO

Yhwa:

* 3 peydia AL YopTIOH GE YOPTOTIVOKO, KOAANTIKT Tovia Kot KOAACL.
e 2 oet pg detypata eikdvmv, mov deiyvouv S1apopeTIKEG dPACTNPLOTNTEC.

o 2 potoypagieg peyédovg A4 pe v I'épta ko tov Kau.

pogTowoaoia:

Awpaote v Baciliooa tov y1oviov ota maidid, Tpv amd v Evapén tng opactnpiotrag. Emt-
onuavete ta Pactkd onueio TG 1GTOPIOYPAUUNG KOL TO YOUPUKTNPIGTIKA TNG Kol EVOEYOUEVOC
Kdmota amd o O Siddypata Tov mapapvdod. XpNGIOTOMGOTE TA GUAAN TOV YOPTOTIVOKO
(flipchart) 1 éva yaptovL KAVOOV Y1a VO 0XEOLAGETE SVO TAVOUOIOTUTTOVG KUKAOVLG KoL £VALV LEYOL-
Atepo og avtd. [payte TL 0pEcel oTa KoPITaLo KOl TL OPEGEL GTO, AyOPLol LEGO GTOVG TOVOMOLO-
TLTOVG KUKAOVG KOl TL OPEGEL GTO TAOLE GTOV LEYOADTEPO KUKAO. ExTundoTe 600 TavoprotOTUTT!
GUVOAN EIKOV®V TTOV deiyvouv:

*  yYAGoTpa pe AOLAOVOLL

*  ¢va modniato;

e éva PifAio pe apketd mopapvdio.

*  £va TIVEAO UE YPOUOTOL.

* U0 KOUKAQ popd pe Tmiha.

* L0 KOUTOAQ.

*  ¢va Cevybpt mamovTolo UTAAETOL TOVEVT
* o prdio Tod0sPaipov

*  éva outopoTo OTAOo oLy Vidt

*  éva moyvidl poptnyo.

Mmnopovv eniong va ypnoiLorotnfody Kot GAAEC @OTOYpOQiec Tov cuvdEovtal pe T Bacilicoa
TOV Y1OVIOV, | TNV KaBNUEPIV POVTIVA TV TOUSIDV.

Oonyiec:

1.  YmevBupiote ota moudid 01t 1 1oTopia apopd Eva kopitotl Kot €va ayopt, T ['képta ko tov
Kéu, kot 11 apéoel oo d00 TodLd: TPOKELTAL YL TO SOPOPETIKE TPAYLATO TOL TOVG APECEL
va kavouv, 6mwg to vo tailovv pali, | va akobve ta topapndia wov Toug daPdalet 1 yoyd
tovuc. [IpocBéote GT1 0 0TdYOG GEPQ EIVOL VO SNUIOVPYNCETE Uid MOTO [LE OAQ TOL TPAYLOLTOL
OV APEGOLV GTA OLYOPLO. KOl TO, KOPITGLa.
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2 Xopiote TNV oudda og dVO KPOTEPEG: TNV opada g I'képta (Lovo Kopitown) kot Tnv
opdoa tov Kat (uévo ayopia). Amcte ota kopitola tnv eKTuTtopévn ewova g I'képta, Eva
TANPEC GUVOLO EKTUIMGEWMV LE TIG AAAEG EIKOVEG KOl TO VA0 XapTloU pe To Ti apécel 6Ta
Kopitod, YPappEVO HEGH GTOV KUKAO. ADOTE GTa ayOpla TNV EKTVRTOWUEVT KOV Tov Kdt,
£€va, TANPEC GOVOLO EKTUTTMGE®V LE TIG AAAEG EIKOVEG Kol TO GUAAO yapToD pe To Tt apéoet
oT0 0yopleL YPApUpEVO HEG oTov kKVUKAO. Agi&te Toug Tig gwkoveg v ['képta kot K kot
e€nynote 0T gival ot yapaktnpeg Tov mopapvdiov H Basilooa tov yloviod. Zntiote and
TIC 000 OpdOES VO EMAEEOVV TIC EIKOVEG TTOV TTEPTYPAPOVY KAADTEPO Tl APEGEL GTO KOPITOLHL
Kot Tt ota, ayopio. Otav 6Aot o€ o OpAd0 CUUPMVOVV LE TNV ETAOYT LOC GUYKEKPLUEVNC
€KOVA, TOTE TNV KOAAOVV 6TOV KOKAO.

3 Xvveyiote va gpyaleote eviog TV 000 MIKPOTEPOV OLAd®Y, £TGL MGTE 1 KABe opdda vo
EMKOVPELTAL 0O Evav cVVTOVIOTH. AgiETe TV KaBepio amd TG EKOVES TOL OET Kot EENyNoTE
T onuocio tovg. o Tapddetypa:

* W YAGOTPO pE AOVAOVILO — AOVAOVILN TTOV LEYOADVOLV.

e éva PifAio pe mapapdbua - avdyvoon / akpdoon moapapvdidy.

* o pmdio Todoceaipov - mtailovtog Tod0cpapo

* o koUKAO pepo pe mimida - mailovtag pe Kovkieg / ppovtilovTog Teg.
*  7modniato - modniacia

*  £vo TIVEAO LE XPOUATO - {OYPOOIKN

* o kovutdha - payeipepo / fonbeta pe To poyeipepa

e ¢va {evydpt mOmovTol0 UTOAETOV TTOVEVT - YOPOG UTAAETOV

*  &va optnyo oy vidt - 001 ynon

e éva ovtoOpoTo 6o Ty vidl - TailovTag OTPATIDTES.

Pomote Ta Kopitola Kol Ta ayoplo av TOVG apEGOVY AUTEC Ot dpacTNPLOTNTEC 1 v mailovy
pe autd To avtikeipeva. Befaiwbeite 0t pia eicova etvar KoAANpuévn otov KOKAo povo dtav OAot
GUUPMOVOVV Y10l TO OVTIKEIPEVO/dpacTnpldTnTa oL amelkovilel. Apnote Ta Taudid v culnt-
GOLV TIG SL0POPEG KAt TIG AMOYELS TOVG TPOTOV KATAANEOLY GE CLLLP®VIAL.

4. Tlopovcidote To AmoTEAEGUATO: TPOCKAAESTE Kot TIG OV0 OUASES VO ETIGTPEYOVV GTI UEYEL-
An opdioa kKaBmG OAOKANPAOVOLV TN SOVAELL TOVG OTIS LUKPOTEPES. ZNTNOTE OO TA, TOLOLY VL
TOVV TOLEG EIKOVES £Y0VV eMAEEEL KOl YLoUTi.

5.  AAMnmloemorvyels: [apte to pUALO yaptiod pe to Tt apécel ota Toudid; Tov eivat ypo-
UEVO HECO GTOV LEYOADTEPO KVUKAO Kol TOTOOETGTE TOV 6TOV Toi)Y0. EENYyNote OT1 01 €1KOVES
oL eméAeEQV TOGO TaL ayOpla OG0 Kot T Kopitota, Ba koAnBovv pésa otov KOKAO. Zektvil-
OTE VO, OELYVETE LI TIC EMAEYLLEVEC POTOYPOAPIES KOL VO KAVETE EPMTNCELS OTMG: ApEGEL OTA
Kopitow va....; / Mirwg apéoel kar oo oyopio. va..., Otav cOUE®VIGOLY OAa T, ToLd1d,
tpafnére Tig 000 TAVOUOLOTUTEG EWKOVES OV gival KOAANUEVEG GTOVG LKPOTEPOVG KOKAOVG
KoL TomoBeTNOTE ALTEG LESH 6TOV PEYaADTEPO. OTOV £XETE LETOKIVIOEL OAEG TIC 101€G EIKOVEC
Ol TOVG UIKPOTEPOVE KUKAOVG GTOV HEYOANTEPO, 0BpoicTe Ta TPAyLoTa / dPASTNPLOTNTEG
OV 0PEGOVV GTO TOSLY OTN PEYGAT OpddaL.

6. Ileite ota mA1d14 OTL VTAPYOVY TOAAG TPAYUATO, TTOL APECOVY GTO, KOPITGLO KO GTO ayopla.
ZTpEYTE TNV TPOGOYN TOVG OTNV 100 OTL TAPOAO TOV LILAPYOVV KATOIEG OLAPOPES, OA TAL
ool amoAapBdvouy va Kavouv cuykekpiévo mpdypata. EEnynote 61t O o to modid sivon
SLOPOPETIKG KoL £YOVV OLOPOPETIKEG SEEIOTNTEG KL TAAEVTA Y10 VO KAVOLV J10pPOPETIKA
TPAypaTo Kot OTL Ogv TpEmeL va meplopilovtal, aALd VO 0GYOAOVVTOL [E O, TL TOVG OPECEL.
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[Teite Tovg 611 glvar mo evdiaeépov 6Tav A0 Kavouv Tpdypata Kot tailovv pall moryvioa.
YrevOupiote Tovg T1 kodoi gpidot eivon n T'képta kot o Kot oto mapapvdt ko toco yevvaio
givar n I'képta 6tav omlel Tov piro g tov Kdi. EvBappivere ta moaudid va eivon pali kot vo
glvar eidot, va epovtifovv To €va o GAlro.

Ti apiael ora Ti apégel ora T apioe o1a
kKopitoia... maibia... ayopiq...

IInyn ewodvag 1 wotocerida tov épyov Fairy Tales (http:/www.fairy-tales.eu) kot cvykexpiyéva:https:/
www.fairy-tales.cu/assets/modules/m1_el/#/id/5f7310f5d1987a052efe1527
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2.1. TI EINAI H BIA;

Ykom6g: No BEATIOCEL TNV KOTAVOTON TV ToUOIMV GYETIKA UE T SIOPOPETIKA €101 Plag, cupme-
priappoavopévng g cvvousOnpatikng Plog Kot g mopapéAnong.

Hoapapvbr: Xrayromoira
Awdpkewa: 40 Aentd
ApOpog 6VVTOVIGTAOV: £Vog
Yhké:

*  éva Cevyapt pafodxio yo kédBe modi kol yioo Tov ZuviovioTh|: €va TPAcvo pE Eva
YOLOYEAUGTO TPOGMTO KOAANUEVO GE ALTO, Kot Eva KOKKLVO e Eva KAAUEVO TPOGMTO
KOAANUEVO GE OTO.

* 2 goveg, pia pe v Zrayronovta kot pio pe tov Hpiykura.

o 8ewoveg payov .

Ipogtoypacio:

Awpdote v ZtaytomovTo ota Toudld mTpv amd v Evapén g dpactnpiotnrag. Emonpdvete
T Bacikd onueio TG IGTOPLOYPOLLLUNG, TO XOPAKTNPLOTIKA TG Kot EVOEYOUEVAOS KATOWO OO ToL
NnOwd d1ddypata Tov TapopvdoD.

XpNOOTOoTE KAAOUAKLN Yio v TpoeTolpdoste To pafddxia: yio kdbe pafdi extvnmote 2
TPAGIVOVE KOKAOVG UE VA YOUOYEAUGTO TPOCHOTO UEGOH AVTOVS Kol 2 KOKKIVOLG LE VO KAUUEVO
npocwno. Kodinote ta o kdbe mAevpd amd ta Tpacive Kot KOKKIVO KaAUAKLo ovTioTotya. Mn
O10TACETE VO KOAEGETE TO TAUOL VO TAPOLY UEPOG OT S10dIKAGI0 UPKEL VO TOVG TAPEXETE TA
VAKA Kot v TOUG dMGETE TIC KATAAANAEG 00T YiEG.

Oodnyiec:

1. YzmevBopiote oto moudid 0Tl 1 16TOpiot Apopd £vo, KOPITel Tov oloOdveTal amaiclo 6To Omitt,
eMedN Kaveig 0ev TV ayamdet, 1 6gv volaleTor yio To GUVAICHNHOTO Kot TIG aVAYKEG TNG, OAOL
TNV KAvoLV va VIMBEL TOTEWVOIEVT KOl TNV apvouy odopovayn. Tleite toug 6T pepikéc popég
To ToudLd pmopet va ausBdavovron doynua £attiog Tov TPOTOL LE TOV 0010 TOVG CLUTEPLPEPO-
vtot o GAAa Toudid 1 ot evijkes. Tpdmog s1oaymync: O/m ekmoidenTikog avapépet Tmg ex0Eg
LE TO TOYLOPOUEID £QTAGE GTO GYOAEID TOVG TO NUEPOAOYLIO TNG XTOXTOTOVTOC. XTO UEPOAD-
Y10 TG 1 ZtaytomovTo. EYEL Yphwyel d1dpopeg totopieg and v kabnuepvi (o g, 0AAG Kot
Kdmoteg wotopieg amd ) {wn tov [piykura. Bydletl éva Pipiio/maidikd nuepordylo Kot pwtd
T Toudtd av B€Aovv va pdbovv Tmg mepvovv N Ztaytomovta kot o [piykimag ke pépa oto
oniti Tovg. EEnyel oto moudid mmg 0 6Tdy0g TG oMuePIVIS amosToANG gival va avayvopilovv
S10QopEC KAOMUEPIVES KATUOTACELS, TOLEC 0d oLTEG eivor Pl ko woteg oyl Embounto eivon
va €yel mponynbei n elcaywywkr ovtnon v ) Pia (o Tpdémog avapopdg otn Pio eEoptdtan
amd TV NAKia TOV TaddV, TNV ¥POVIKN TEPI0O0 GTO GYOAIKO £T0C T.Y. av £xel Tponyndei n
TOYKOGHLO NUEPA Y10 T STKOUMUOTO TOL TodLov, 1 NUEPA EVAVTLOL GTO GYOMKO EKQOPIGUO
KAm). EEnynote 6t n Pio pmopel vo mpokdyerl oe Sdpopeg LOPPEG OTMG KAOTOLEG 1) OTTP®ELES,
ommg emiong pe TpooPoréc, e£guTteMGODG, N UE TNV UN TOPOYN PaynNToL ) povywv. lleite
ToVG OTL pmopeite va gvtomticete ) Pio 6tav o TOdLd acOAvovTaL SVGTUYICUEVE, EXOVV K-
AOTEG GTO GO TOVG 1 0leBAvVoVTOL GUVAICONUOTIKO TOVO Kot iomg avaykaloviol vo Kavouy
ddpopa mpdyuata. [Ipocbéote 6T To TOUdIE pmopel va yivouy BOpata Blog, emedn dAha wot-
S1d, eEVIAIKEG 1] 0KOWT Kol KOO0t Tov Ppickovtal KOVTd Toug, OIS 0l YOVEIG 1) 1 0KoYEVELD
TOVG, T0 AVTETOTILOVY doynuo. XPNOHOTOWOTE TN LTOYTOTOVTO MG TOUPASEYIA: ViMOEL
TPOoPEPANUEVN KaLl TATEWOUEVT, KAVEIC dEV TN @PoVTILEl CMOTE Kot avaykaleTal Vo KAveL
TPAYUOTO TOV TO TOdLA OV UTOPoHV, OTTMG TO Kobapiopa kot to payeipepa. Ileite ota moidid
01t Ba pdbovv va kataroPaivovv dtav vdpyet Pia. EEnynote toug Kavoveg Tov motyvidlov:
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ot 000 YopaKTAPEG TNV 1oTopia, 1 Xtaytomovta kot o [plykimag eivor akdpa Toudid kot Pi-
MOVOLV JPOPETIKEG KaTaoTdoel. O d1kdg Tovg poLog 6To matyvidt eivat va Tovg Bondnicouv,
TPOEWDOTOIDVTOG TOVG Y10 TOVG OLAPOPETIKOVS KIvOUVOUG. Ba «HavTéyouvy yio kabepio and
TIG KATOOTACELS TOV AKOVVE av €ivol cmat 1 AdBog Tpogldomoinor Kivdvvov: yio Kabe 6mOoTN
amdvtnon, N Zroyromovta kai o I[lpiykimag Oa mwaipvouy Evav pUAOKO/KNOEUOVA [LE LLOYIKEG
SUVALEL (01 EIKOVEG TV PAYWOV).

2. Ileite Tovg 6T Bl AKKOVGOVY UL TEPLYPOPT| OLOPOPETIKMOV KATUCTACEDY TOL UVTILETOTILOVLV
To, wodtd Xroytomovta Ko Ipiykumag ko, ot cvuvéyeln, Bo mpénel va aroeacicovv: edv
alcBdvovtot 6Tt Ta Tandd veioTaviot Pia, TOTE TPEMEL VO GNKOGOLY TO KOKKIVO pafidl ko,
av 0yl, T0 TPAcvo. AgiéTe TOVG TMG VO TO KAVOLV, YPTCLUOTOIMVTAG TO OIKO GO GET WE TO
pafddxia. Eekivnote va otaffalete Kot 6To TEAOC KAOE TEPIMTMONG, CTALATOTE Kol KOAEGTE
Ta Toudld va yneicovv. Metprote tov aplfpd Tov KOKKIVOV Kot TPACIVeV papolidv Tov ove-
Bacate Kol 0VAKOIVAOGTE TO, OTOTEAECUATA. ZNKOGTE TO avTioTowo pafdi cag yia va dei&ete
™ cwot) andvinon. EEnynote ev ouvtopio yloti  cuykekpiévn mepintoon deiyver 1 oyt Bio.
EnavoldaPete pe v emdpevn mepintmon. Mmopeite va yp1GILLOTOGETE TOVAGYIGTOV 8 TTEPL-
TTOoelS. TomoBeTNoTE TNV €1KOVO TOV YOPAKTHPA UAYOL 1) VEPALOX) LE TIC LOYIKEG SUVAUELS
dimha, oTig pwToYpapieg TG LTaytomovtag 1 tov [piykima avtictoyo.

3. EméEre amod tic axdlovbeg meputtdoelg kot dtaPdote dvvatd:

dovraoTtelte...

*  Tnv ZtoytomovTd, vo. HEVEL LOVI] 6TO GTTITL, KAEWOOUEV Y10 10, OAOKAN PN PHEPQ Kol
voyta. EEnynote 6t o1 yoveig elvar vevBuvol yio TNV aoQAIAEN TOV TOSIDOV TOVG Kol
UEYPL VO PTAGOVV GE Lo 0pIopHEVT] NAKio Ogv gival acPaAég Vo Ta arvouy udve Tovg
oto onitt. ' Eva pikpd ototyeio: Yrapyet Pla emedn] kdt kokd umopet vo cuppel 6to omitt
Kot To Toudi pmopei va unv givan og Béom va Pyst acparéc, 1| To mandi mov apnveTol povo
TOV UTOPEL VO KAVEL KATL ETIKIVOVVO KOl VO TPOVLOTIOTEL.

¢  Tov Hpiyximo va ppopilel To SOPATIO TOV KO 6T GUVEELY VO TIHMOPEITOL Y10, VT
oné Tov Baoclild mwov ogv Oa tov agioel va mapakorovdicel Tnhedpaon. EEnynote
0TL 01 yoveig BETovv KavOvee Yo Ta TOSLA TOV AELTOVPYOVV TPOG TO GLUPEPOV TOVG. Eva
uKpo oroyyeio: Avtd gaivetal cov KATL Suodpesto, aALd dev VITapyeL Pio, Kavelg dev
PAdmtel to mandi. Extog antov, ot yoveig peptkéc @opég BETouV oplopévoug Kavoveg Kot
opta. EGv autd dev amotedov ameidy yio tnv vyeia kot tn {m1] Tov Toudiov Kot dtornpodv
aVETAQT TNV 0E0TPENELD TOV, TOTE gV eivan Pia.

*  TnvZtayTomovTd aKIVI|TOTOUUEVY)/OENEVT 6TO KPEPATLTNG Y10 Vo unV TTAEEL pdha.
E&nynote 611 1 copatikn Tpopia givon Pio. ‘Eva wikpd otoyeio f: Tlpdkeiton ya Pia,
ened” to madi Ppioketor oe enimovn Katdotoomn, oev popel va kKivnbel glevbepa Kot
nmapofraletarl n erevbepia Tov.

* T ader@éc TG XTUYTOTOVTAS VO TS G@VALovY 6AN TNV AP Kol Vo TG HIAOVY
aoyMua, oToKIAOVTOS TNV Ppopikn, doympun kol NAiOw. E&nynote o0t €ktog omd
T copatikn Pio, vrdpyel kol cuvarsOnuotiky/Aextixy Pio. ‘Evo pikpd ototyeio: Avtod
glvon Blo emedn 1 ZraytomovTa aichdveTat Ao 6Tov TPocParileTatl, VidOel vipom Kot
evoyn.

*  Tov Ilpiyxima va Pydler Borta To okdro mpoi kot Ppadv, evd oev Bfrer va To
Kkavel. EEnynote 01t kobmg ta Toudid peyaddvouy, TpEmEL va apyicovy va poipdlovtan
otkoyevelokég vbuves. 'Eva pukpd otoryeio: Avtd dev givor Bia. TIoAd cuyvd to moudid
ayomovv ta katowkidw {da kot 0EAovv va Ta £(0VV GTO OTITL Kol ETOUEVMG TTPEMEL VO
opovtifovv to katokidlo {mo tovg. Kat atnv tehikn, to va Pyalete tov okvio cag Porta,
umopel va glvat TpaylaTikd S106KESUGTIKO.

*  Tnv Xtaytomovta vo pével 6To omiti avti va ntailel ££m, £mg 6Tov Paier Ta Taryviola
¢ miow oTis Béoerg Tovg. ELnynote ot to maudia Eyovv kabnxovra. 'Eva pkpod ototyeio:
Av106 dev eivan Bia, emedn] to Toudd £yovv TIG dkEG Tovg gubBives. Otav teEleldooVY
TO Tovidl, mpénel va PdAovv ta moyvidla Tovg wiow ot 0éon tovg. Eivar kdtt mov
TPENEL TAVTA VO KAVOLV LOVOL Tovg. Ta Toudid cupmepipépovtatl vrevhuva ov Kot Pikpd




o€ NAia, Tpata Palovv Ta mayviola Ticm oTig BEGEIC TOVE 1] TAKTOTOLOVY TO YDPO TOVG
KOl GTY] GUVEXELD LTOPOVV Vo mai&ovv €.

Tov Baoula va yactovkilel Tov mpiykuta eneldn éomace £va motipl. EEnynote otu
Kaveic ogv emttpéneTon va PAdyet Ta Tondrd. ‘Eva uikpd ototyeio: Avtd eivar Pio, emeldn
o mpiykitog movdet. Ta Todid kKdvoovv Adon, edAhd To ytomnpa, 1o onpmdéto, | To SEGIUO
TOLG €iVOL KOTAYPNOTIKO KOl TPOKAAEL TOVO OTA TTALOLdL.

Tov mpiyikana va avaykaletar va gopécel Taid, BpOpiKka, povya, Kol 6Aot vo Tov
napapelovv. Eénynote ot n mapauélnon eivar pia popen Piog. Eva wikpd otoryeio: Avtod
glvar o popon| Plog emedn o [piykimog ancOBdavetot avac@aieia Kot vipomy, pofdtat 0Tt
ot dAAot BEAovv va Tov amo@hyovv Kot 0gv KAveL idovg. Ot eviAikeg TPETEL VO KAVOLY
70 KOADTEPO duvatd Yo va Befoiwbodv 0Tl To TodLd TAPAPEVOLY KOAG TOIGUEVA KOl
viopéva, kabapd Kot vyu).

Tnv Zraytomovta va TNV avaykdlovv va (NTiovevel 6To dPpONO KoL ETELTA VO TAEL
To ppaTe Ticw oto omitl. EEnynote 6t1 avtd sivor mapdvopo. ‘Eva pikpd otoiyeio:
Av10 eivan Pio, enedn ta Toudid TPETEL Vo TAVE GTO VITLOYWYELD, GTO OYOAEID Ko vl
Kévouvv mpdypato mov BEAovv va kdvouv kot Oyt va kepdilovv ypnpota. Extog oamd
aVTo, 1 eMOTEIN EvOl KATL AOYMLO TOL KAVEL TO TOUdLA VO VIdOOVY VIPoTH, Yo VoL Unv
AVAQEPOVLLE TO YEYOVOC OTL UITOPEL VAL TOVG TPOKAAECEL KOl TPAVLOTICUO.

Tov Bacua, va pnv agiver tov Hpiykuma va wder 610 oyokreio. EEnynote 6t 10
o018 TTPETEL VO TTAVE GTO GYOAEID UEYPL VO TACOVY G€ o ovykekpuévn nikia. Eva
ukpo ototyeio: Avto eivor Pio emeldn ot evijlkeg TpEmel vo, oTEIAOVV T TOSE TOVG
010 oyoleio. Eav o Ipiykumag dev mhel 610 oyoleio, dev Oa pabet va dafdletl kot va
YPApeL, Vo Kavel pafnpatikods VTOAOYIGHOVG KOl VO Elval £TOLHOG VL EPYOOTEL QPOV
teleldoel To oyoAeio. H exmaidevon sivar avagaipeto dikaimpa OAmv Tov moadwmy. Eival
TOAD GTLLOVTIKY Y10 T OO, Ta fondd vor amokTGoVV KAVOTNTEG KOl YVMOGELS, KOl Vo
avamTOEOLV TIG OEEIOTNTES TOVE MG EVIAIKEG,.

Tnv Zraytomwovta va TNV avaykdlovy va TavTpevTel Kdmowov wov ogv O€rel. EEnynote
OTL aWTO glvan Topdvouo, dev emtpénetal. 'Eva uukpd otoyyeio: Avto eivan Pia, emeldn
To Tod1d OV UTOPOVV VO TAVTPELTOVY, LOVO Ol EVIAKES pmopovv. Otav ot dvBpmmot
TOVTPEVLOVTOL GUUUETEXOVY GE OPICUEVEG dPACTNPLOTNTES: SLUTNPOVV TO VOIKOKVPLO CE
Aertovpyia, epydlovtar yia vo kepIIGOVV ¥PIUATA, KAVOLV TodLd Kol To @PovTiLovy, Kot
YEVIKA KAVOUV TPAYLATO TOV LOVO Ol EVAAIKEG KAVOLV.

Tovg @ilovg Tov mpiyKuta va Ttov amelhovv, va pnv wailovv peli Tov Ko va Tov
EVAOKOTTOVUV, EKTOC KOL OV YIVEL éva PHE VTOVG KOl apyicel va piyvel TETPES 6TO.
avtokivnta. Elnynote ot opiouéva maidia umopei vo yivooy fioia kai vo, KoKOTOeovY
dAa wouda. "Evo, pikpd otoryeio: Avtd givarn Bio eneion o mpiykimog eofovuevog 61t Ha
TOV YTLUTNGOLV, B0 avayKaoTel Vo cUUTEPIPEPDEL AoyM L0l KOl UTOPEL MG OMOTEAEG LN VL
mnywBel. Exeivol mov tov avaykalovv va piyvel mé€tpeg dev umopovv va ivar aandvol
oido, yotl ot Tpaypatikol @idol dev 6e avarykalovy vo KAVELG KOKA Kol ETKivouva
mpdyuato.

Tnv Xraytomovta vo kabapilel Tig ToTNRAGIES TOV KAVEL KAOE POpPa OV praivel
pe Bpopkae tamovtoww. ESyynote 01t kalig ta maidla ueyalavoovy mpémetl vo, uddovv
¢ va fonbodv otic dovAelég tov amitiod._Eva ukpod otoyyegio: Avtd dev givan Bia. Olot
HOG, EVIAIKEC Kot Tad b, £XOVE TIG OKES oG EVOVVEC Kot TPETEL VoL ST POVLLE TO OTHTL
pog kabopd Kot taktomotnpévo. Ot yoveic dev Hmopovv va KGvouv ta mhvte uévol Toug,
YO 0VTO Kot TaL TodLd fonbovv 6To KABAPIGHA TOL SOUATION TOVE, 1] GTO GTPOGILO TOV
tpome1ov. Me autov tov Tpdmo ot dovielég Ba olokAnpwhoidv mo ypriyopa Kot B yovv
TEPLGTOTEPO YPOVO OLOL Y10l SLULGKEDAON).

Tovg yoveig ToV TPIyKUTa v TOV YTVTOOV KGO Qopd Tov avaKeAOTTOUY OTL )€l
YTOTNGEL éva GALO TTOWL 6TO Vnmaymyeio. Eénynote ot n owuoatixy Pio dev eivor
amooexty. Eva pkpd otoyyeio: [pdkerton yio Pla enedn o mpiykimog tpovpotiletal.
To moudid kédvovv AGOT KAl 01 EVAAIKES LITOPOVV KOl TPETEL VA, LUACOVV LE TO, TOOLA
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mote va ta. fondncovy va katodfovy Tt gival cmotd kat Tt AdBoc. Aev pumopolv va Ta
ytomovv, avt” avtod. H copatiky BAGPN Evavtt tov Tadidv sival Bia.

* ’Eva peyordtepo ayopr, vo @ihd Ko vo aykoAldler TNV XTa(TOMOVTA, EVA OVTI)
npoontafei va anelevdepwOel, yiati dev 1o 0fher. EEnynote 6Tt 1 mopaficon tov
TPOCHOTIKOV YDPOL KATO0V dev elvan amodekth. 'Eva uikpod ototyeio: Avto eivon n Bia,
enedN M Ltaytonovto achdvetar doynpa 6tav Kavel Katt mov dev Béhet. To va iddype
Kot vo, aykolalovpe kamoov, givatl Kahd povo eav embopei to id1o kot avtdc/m. Edv oy,
Kot Tpoonabel va amekevBepwbei, ToTE 0wTO glvan Pio.

¢ Tov Ipiykina, yopic To véo axkpipd modonrato mwov BAer, emerd] o1 yoveig Tov ogv
£YOVV OPKETH YPNNOTA YO VO TO 0YOPAcovY. EEnyrote 0ti gpovtida TV To1oidy 0sv
ONUAIVEL OTL 0L YOVEIS UTTOPODY TAVTA VO. TPOTPEPOVY TTO. TALOLG. OAQ 000, OVTA. EMIAVUODV.
‘Eva pkpd otoyeio: Avto dev eivan fio. To moaudud dev pmopolv va £xovv Tavta avtd Tov
0€Lovv. To matdid Exovv dvelpa, kot extopiec, aAld KATOLES POPES 01 YOVEIC dEV UTOPOLV
V0L TOL KAVOLV TTPAYLLOTIKOTITA, Y10TE dEV £YOUV T dSuvaToOTNTA.

*  Tnv ZtoyTomovTa, Vo TNV ATELLOVV 6TL HEIVEL VI|GTIKY], €AV TUPATOVIETOL 1] JAA Y10
KokopeTayeipion 610 omiti. EEnynote 011 o1 ametléc pmopovv vo PAdwovy cofapd ta
Tondld kot va. To amotpéyouvy and to va {ntioovv Ponbeie. ‘Eva uikpd otoyygio: Avtd
glvar M Plo, emedn n Zroyromovta Bo eoPfdtat va piAncel ehevbepa kot vo {nTtinoet
Bondela. Kot oto téhog ta wpdypata Oa yivouv axdun mo SHGKOAN Yio QUTHV.

* Tov mpiykuta va fon0a ™ pntépa tov va paysipéyer deimvo. EEnynote 6t Kabmg
HEYOAMVOLV T TodLd TPETEL va. apyicovy va fonfovv Tovug yoveig Toug e Tig SOVAEEG
tov omtov. ‘Eva pikpd otoryeio: Avtd dev eivon Pia, emedn eivarl kain 0éo OAol 610
onitiva popdlovtat Tig 60VAEIES TOV omiTIon. Agv Tpémet va divoviat 6Ta moidid SUGKOAN
KO KOVTA TOV JEV UTOPOVV VAL OAOKAPMGOLV, 1] TOV OEV EIVOL OPKETA AGPAAT, QAL
0o pmopovoav ciyovpa va fondricovv pe aniég epyacies, OTmg gival 1 TPOETOAGIO TOV
deinvov. Elvar gukoAdtepo Otav vmdpyetl £vog eviaKog Tptyvpw, Tov epovtilel va un
oupel kdtt Kokd oTo Tondi.

4.  Oloxinpowon dpactnprotnrog: [leite oto modid 0L pepikéc popég umopel vo fpicikovtal o
Kkivduvo kot va yivovtol 6ouata Plag mov pmopel Oyt Hovo va toug PAAYEL GOUATIKG, OAAE
VOl TOVG KAVEL VO, DTOQEPOVY 0TO GLUVOICONUATIKO TOVO KOl VO VIDOGOLV VIPOTN 1 OUnyavict.
To, Todd umopel va TAnywbodv 6tav kévovy acvuvioicto Tpdyrota, OTMe oVTE TOL KA-
VOUV 01 EVIAMKEG. ADGTE TNV ZTOYTOTOVTH MG Tapddetypo. EEnynote 6t ta moudid pmopet
va TANY®00obv and EEvoug 1 amd dtopo Tov Ppickovtal KOVt Tovg, eneldn T Todld givan
gudlota kot acbevéotepa amd Tovg evitikee. Ta modid dev evfhvovtal yia 1o TL pmopei va
TOVG cvuPel 6Tav KvduvevovV: gival VOOV TOV EVNAIK®V VO, TO. TPOGTOTEVGOLV.

Inpeioon: Evallaxtikd, ovii Tov nueporloyiov, o/1 eKTaldeVTIKOC UTOPEL VO YPNCIULOTOMGEL
EIKOVEG KOTOGTACEWDY GTIC OTOIEG TPAOTAYWOVIGTOVV N Ztaytomovta Ko o Ipiykurag. Ot ewcodveg
Oa avtikatontpilovy Tig 8 TEPIMTAOGELS Y10l TIG OTOiEG 0/1) EKTAOELTIKOG eMBLUEL VO TPOKOAETEL
ovlftnon pe ta tondid kot Ba To KaAécel ae ynpopopia.




2.2. ITIOIOX EINAI O AAHOINOX ITPITKIITAX;

Ykomog: Na tpocpépet £va BETIKO TPOTLTO Y1, VA, AKOAOLONGOVY T AL KoL VoL TOVG d1dAEEL
TG pumopel va ypnoporomBei n SOvaun kot 1 e€ovoia yio TNV VIOGTAPIEN Kol TH PPOVTIdA TOV
GAA®V.

HapapvOr: ZraytomoHta

Avbpkera: 40 Aemtd

ApOpdég cUVTOVIOTOV: £Vvag / KaTd TpoTipnon 600
Yhwa:

e 1 xovKha Yo TNV XTaXTOTOVTO OC TPLYKIMICTH

e 2 xovkhies yuo tov [pilykima

Oonyiec:

1. YmevOupiote ota Toudid OTL GTIV TPONYOVUEV EVOTNTO LANGAY V1ot SIAPOPEG LOPPES Plag.
[Ipookaiéote Tovg va amapiBuncovy 6o propovv va Bounbodv, divovtog mapadeiypota pe
v Zroyrorovta kot tov [pilykima, ot omoiol éviwbav mAnywpévol, TpocPefAnuévor kat dv-
otuyopévol. Ileite Tovg O6TL aKOUN Kot 6TV KATO0G gival 1oYLPOTEPOG, HUmopel va emAEEet
VoL YPTCILOTOGEL TN SVVaApT] Tov Yio va fondnocet kot va kdvel kadég Tpatels, avti va gival
Biatog.

Eénynote 011 o€ avti TN dpactnpldtnta Ta Todid Oa tpénel va fondnocovy ) Zraytomovta
ot {on ¢ o¢ Tprykimoca. AgiETe TOVg TV KOUKAN Kol TEITE TOVE OTL EIVOL APKETA UTEPOEUEVN,
yoti vTapyovy dvo Tpiykimeg Tov BEAOVY va TNV TavTpeLTOVY. Evog amd avtoig ivat 0 AANBvog
[piykuroc. Mropeite va tov Egympioete amd Tov A0, YoTi Elval KOAOKOPSOGC, YEVVOIOC, YEVVOL-
00wpog, TpoBupog va Pondnoet Tovg avOp®ITOVG TOL £YOVV AVAYKN KOl VO TPOGTATEDGEL TOVG
advvapovg. O dAlog mpilykumag Tpoomoleitat 6Tt eivor aAnBivog: etvat duvatog, aAld cuveyilel va
TANYDOVEL TOVS AAAOVE, VO TOVG KOPOTOEVEL KAl VO TOVE TPOSPAAAEL.

2. Awpopemcte v aifovca cav va eivat BEatpo, SNUIOVPYHCTE Uid TEPLOYN Y10 TI OKNVI Ko
pio GAAN yio. 1o kKoo, Zntote and o Tondid va kabicovv 6to kowo. [1apte T1g dv0 KovKAEG
v Tov piykimo ko wai&te Tovg poAoVG Kot Yo Tovg dvo [piykine. Edv epydleocte povor
60G, ToiETe TOLG POAOLS KoL Y10, TOVS dVO.

3. lleprypdyte técoeplg OpactnploTNTEG Yoo KGOe mpiykima, kdbe popd Eexvavtag pe v
OTOKOA ... «EIHOL O TPAYUOTIKOC TPIYKITaC). Y TAPYOLY TEGGEPLS SNAMGELS Y10 KAOe TpiyKima,
7oV 1M Kabe pia TpokaAel 1 VTOoTNPILEL OVTIGTOLYN GTEPEOTVTO PVAOV.

Anlaroeig yia tov Ainbwo Ilpiykiza:

*  Eipot o mpaypotikoc npiykurag. Eipat duvatog avipag kat dev Oa enttpéym oty Zta-
YTOTOVTO, VO KAVEL TIG OOVAELEG TOV GTITION Movn ng. Oa v fondfiom va kabapicel,
VO LOYELPEWYEL KOl VO, TOKTOTTOUWGEL TO GTITL.

*  Eipot o mpaypatikog npiykimoc. Oha to Tpo@ipa, ot dpoaec, ta podya Kot To Slopd-
vTlo, 6to Paciielo avikovy og péva. Mepikd amd avtd 0o to dhom, £T61 MOTE Vo Unv
VIAPYOLV QTOYOL KOl TEWAGUEVOL AVOpOTOL.

*  Eipot o mpaypotikdg npiykumog. Av kamolog pov emitedel oto dpdpo Ha tov mo ot
elpon duvatde kot dgv Bo, pohoow pali tovg. Mdvo ot amotuynUévol To Kavouv auTo.

*  Eipot o wpoypatikog apiykimoc. Av 1 Xtaytomovto 0éhet va mavipevtd palimg, Oa 1o
Kéve. Oa v oefaotd Kot Ba whpovpe poll amroPicels.
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Anlaeeig yia tov Yevtixo Hpiykira:

*  Eipot o mpaypartikdg mpiykimac. Eipot woyvpdg dvrpag kot Oa dratdlm ) Xtayromovto
Vo KGveL OAEC TIG OOVAELEG TOV omITIoD UoOVN TNG: TO KoOApIGua, To poysipepa, tnv
TOKTOTOINGT) TOL GTITIOV.

*  Eipot o mpaypatikog mpiykimoc. Oha ta Tpod@ipa, ot dpoaec, ta podya Kot To Slopd-
V1o, 670 Pocilelo avikovy og péva. Av KAmolog Tolunoet vo ta oyyiel, Oo dhom
EVTOM)] Vo Tip@pnOEt.

*  Eipot o mpaypatikog tpiykumag. Av kdmolog pov enttebei oto dpopo Ba aviiotado.

*  Eipot o mpaypartikodg npiykumas. @a mavipeutd v ZtoyTonovta, avedptra and 1o
av 0€lel 1 Oyl Oa TNV EKTUOELOM Y1 VO LLE VITOKOVEL Kol VO akoAOLOEL TIG EVTOAEG
HLov.

IMopovcidote Tig 600 TPMTEG SNADGELG Yo KAOe TpiyKuma kot KaAESTE T Tondld va atafodv 6To
TAELPO TOL oANOVOD TplyKima. ZnTiote Tovg va e&nynoovy yuoti 1 Zroytonovta Oa enéleye av-
Tov tov [plykuma: xpnouonomote v KOUKAQ yio. TV Ztoytorodta Kot {NTNoTe omd To oot
va aALalovv Gelpd kabdc T divouv 0 £vag 6Tov AAAo. MOVo To TTodi oV KpoTd TNV KOOKAN UTo-
pel va artiodoynost. EEnynote molog givol o Tporylatikodg TpiyKimog Kol oiTtioloynote. Zntote
amo T Todld va emoTpéYouy otr B€om tove. Xuveyiote He Tig dV0 EMOUEVES ONADGELS, OKOAOV-
Odvrog Tic id1eg 00Myieg. XT0 TEAOG AVTNG TG OPACTNPLOTNTOC, KOUAEOTE T TOdLA VO, GLYYOPD TO
£€va 10 GALO Y10 TNV KaAT) SOVAELA Kot yio T for0gto Tov TPOGEPEPAY GTNV LTOYTOTOVTO MDGTE VAL
QVOKOAVWYEL TO10G OAMG Tpoomotgital 0Tt givan Tplykimag, aAAL oty TpaypaTikoTnTa deV Elvat.

4. OloxMipoon dpactnproTyrag: [lpookoréote Ta madd va avapEépovy o BETIKA YopaKTn-
pLoTIKd TOoL TPOyUaTikoD Tplykima. Emonudavete v evyevikr| Tov didbeon, v tpobupio tov
va fondnoet Tovg adLVOUOVE, TV APVNGN TOV VO, TAEL O IAYEG Kol TOV GEPAGIO TOV Y Ta,
Kopitoa.

Inyn ewdvag 1 1otocerida Tov Epyov Fairy Tales (http://www.fairy-tales.cu) kot cuykekpiéva:
https://www.fairy-tales.cu/assets/modules/m2_el/#/id/5f731a6bd1987a052¢efe1599
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3. OIKOI'ENEIA

Ykomog: No Topovsldcel £vo LOVIEAD 1GOTNTAG TOV QUAMY GYETIKA LE TNV OIKOYEVELNKT] KOl
O1K1OKT PPOVTIOQL.

To wapapd0: H Koxkivookovpitoa
Awdpxera: 35 Aentd
ApOpog 6VVTOVIGTOV: Evag.
Yhké:
*  KOAANTIKN Touvio 1/Kot KOALA.

e 'Eva @OALO yopTio0 amd yoptomivaka, pe S00 GTHAEG TAV® TOV: L0l EIKOVO TNG UNTEPOG
g Kokkivookoveitoag torobeteitan mbve amd tnv mpdTn Kot pia ikéva tov Kvvnyoo
tomoBeteitan hvw amd v GAAN. Yrdpyovv 8 kevol KOkAoL mov oyedtdlovtol péca oe
Kkafepio amd TIG OTNAEG.

e 10 gotoypapieg, mov JOeiyvouv OLOPOPETIKEG OIKOYEVEIOKES Opactnpotntec’ uia
GUVTON TEPTYPOPN TV OPOUGTNPLOTATOV TOV EUPavIfovTal oTIC EIKOVEG TPOooTifevTal og
mapévheoT, 610 TELOG KADE EYYPAPNG © O GUVTOVIOTNG UTOPEL VA TIC YPTCYLOTOGEL Yol
va eENyNoeL TG EIKOVES GTaL TOLdLEL:

o évag KNTog e 6évtpa (KAddepa)

o éva yYAoOKOTTIKO punydvnua (Kovpepa ypacidlon)

o éva OET epYOLEl®V (ETIOKELT] TG YAAUCUEVIG COUTOC)

o éva katdotnua (Yovia)

o éva d6oyeio (01G0gon amoppUpIdT®V)

o moryvidwa (To mouyviol e Kokkivookovpitoag)

o évag eovpvog (Hayeipepa)

°  TAUVTAPLO POVY®V Kol KAAGOL TAVVTNPioL (TAVGIUO KOl GTEYVOUO POVYDV)
o Bpopuka mdto (TAVGILO TAT®V)

°  TOMTOVOES Kol YLOYlAdeS (OPOoVTIOn NMKIOUEVOY GTNV OIKOYEVELX)

e 6 poToypapiec, mov deiyvouv dpacTnPOTNTES YOUM'® Ui cOVIOUN TEPLYPAPT] TMV
dpacTnPloTHT®V TOL EpPavifovtal oTig €1KOVEC TpooTifevtal o€ mapévheon, 6To TELOG
KGOe eyypapng - 0 GLVTOVIOTNG UTOPEL VO TIG XPTCLUOTOUWOEL Yia Vo EENYNGEL TIG EIKOVES
oTO TOLOLAL:

o M kapetépa pe tpanédio (Byaivovag pe gilovg)

o gEOMMOUOG YOUVOOTIKYG (TpOTtdVNoN)

o éva fipAio (avayvoon Bipriov)

° o aifovsa Kivnuatoypaeov (TnNyaivoviog 6To GIveUd te Gilovg)
o tniedpaon (PBAEmovTag TnAedpaom)

pogropocia:

Awpaote v Kokkivookoveitoa oto mondid tpv amd Ty Evapén g dpactnpiotnrag. Emonud-
vete 1o facikd onueia TNG I0TOPLOYPAUUNG KO TA YOPAKTIPLIOTIKAE TOVG Kot EVOEYOUEVAOS KATOLO
amd To MO SAYHATO TOV TOPApLO10V.

Oodnyiec:

15 Zmv endvo apiotepn yovio g o vas Torodeteitat Eva d1okprtikd onpddt TG opddag dpactnplottemv
YO TV OKOYEVELD, Y10 TOPASELY LA £VAG TOPTOKOAL KOKAOG

16 v endve aplotepn yovio g eikévag tomobeteital €va dtokpitikd onuddt y v opdda
dpactnplotitov 6tov ehevfepo xpovo, Yo TapadeLy Lo £vag TPAGIVOg KOKAOG
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1. YrmevOopiote ota mondid 6t 1 1oTopio, apopd Eva UiKpd Kopitatl, Tov (el pe TN UNTépa TG,
H puntépa ppovtilel avtiv Kot Ty NAKIOUEVT Yayld TnG.
E&nynote 611 1 owkoyévela gival to Bépa g onuepvig dpa-
otmprottag. I[lopovsidote TV 0KOYEVEIDL MG GTOMO TTOV
oyetifovrol petadd Tovg Kol KOAESTE T T VA SDGOVY
mapodeiypata. [leite Tovg 4Tl 1 d10iKNON MG OKOYEVELOG
amolTEl OPIoUEVA TPAYIOTA, £TOL DGTE OAOL VO VIOBOLY KaAd
7OV €tvat PEAT TNG OIKOYEVELNS, OTMG TO VO, TPEPOVTUL KOALL,
va vtovovtal, vo. pévouv kabapoi kot vyieic. ‘Eyel emiong
amopeivel eAevBepog ¥poOvog GTav OAOL UITOPOVV Vo KAVOVY
TPAYUATO TOV TOVG OPEGEL VO KAVOVVY, OTTmg adANaTo, TEP-
TOTN YO, GUVOVTIHOELS GIAWV.

2. Avabeomn porwv: AgiEte 1o @OAAO YapTIon Kot e€nynote 6Tl avth givor 1 otkoyévela g Kok-
KIVOGKOLPITGOG, 1| UNTEPOG Kol 0 TOTEPAS TNG. To va eivar pia otkoyévela dikam Tpog OAa Ta
UEAN TN amotel okANp1| SOVAELY, GALG OTOV TEAELUDVEL 1) SOVAELL VITAPYEL YDPOG Y10 LEPIKESG
EVOLAPEPOVTEG OPaoTNPLOTNTES EAEVOEPOL YpOVOL Yoo OAoVG. Tdso N unTépa 6GO Kot O To-
TEPAG, TOL POivovTOL AmO TIC 6V0 GTHAESG, £XOVV OPIGUEVEG EVOVVES, OTTMG dElYVOLV Ol KOKAOL
puéca otTig othreg: (nthote amd Ta ol Vo avadEcouy dlopopeTikd KabnkovTa, kKabdg Kot
SPACTNPLOTNTEG AVOYVYNG OTI] UNTEPO KOL TOV TATEPO, KOl VO, TO, TOTODETHGOVY GTIG AVTIGTOL-
yovg koKAovg. Tleite Toug va EEKIVIIGOLY UE TIG dPAGTNPLOTNTEG PPOVTIONG TNG OIKOYEVELNG
KaODC eivorl TOAD GNUAVTIKES KOl TPETEL VAL YIVOLY TPATES KOl GTI] GUVEYELD, VOL GUVEYIGOVV TIG
dpactnprotnteg avayvyns. EEnynote tov kavova: kavévog omd avtohe dev TPETEL Vo EYEL TTe-
PLEGOTEPEG OPACTNPLOTNTEG 0 TOV aplBud TV KOKA®V péca otig otiec. [lapovoidote Tig
EIKOVEC TTOV OgiyvoLV TIC SLAPOPES dPASTNPLOTNTEG Mia TPOg pia, EEKIVOVTOS 0O TIC SOVAELEG
TOV OTLTION KOl TPOYDPAOVIOS GE OPACTNPLOTNTES avoyuyne. BePfaimbeite 611 ta Toudid ao-
oacilovv motog Ba kavel kdOe pio amd Tig dpactnprotnteg. EvBappivete ta va culntceouy Tig
EIKOVEC Kol OTAV GLULPOVIGOVV, VO, TNV TOTOOETNGOVY 6€ £vay amd Tovg KOKAOVS, 0TI GTHAN
NG UNTEPOG 1 TOL ToTEPQ avTioTolyo. Edv 6Aot o1 kbkAotl TomofetBobv o pia amd TIc GTHAES
TPV Ao TNV avabeon OAmV TV PYAcIOV, EENYNOTE OTL AVTOG O XOPAKTNPAG OEV el EAeV0E-
po yPp6vo Kat 6TL 0 AAA0G Ba TPEMEL Vo, KAVEL TO VITOAOUTO TNG EPYACIG 1} Vo YEUIGEL TOV XPOVO
TOV LE dPAGTNPLOTNTEG VO LYNC.

3. Avodiataén: Otav o Toidid TEAEIMGOLY Ue TN Slavourn Tov 16 petoypapldy, TEiTte TOVE T
KEAVOLV 1 UNTEPA KOl O TOTEPAG YO TNV OLKOYEVELL TOLG KOl TO GTITL TOLG KO ol ivot Tol
TPAYUATO TTOV KAVOLV Y10 TOV €0VTO TOVG. To Toudid Umopohv Vo, KATUVONGOVY OTTIKA TNV
160ppoTio. HETAED TOV EIKOVOV TOV GNUELMVOVTOL IE TOPTOKAAL Kot TPAGIVOUG KOKAOVS Yia
Kka0e otAn untépag/motépa. [Ipookadéote TOVg va avadlaTaEovy TIG EIKOVEC, €4V VTTAPYEL
avaykr evioyvong g 1ooppomiog HETaED OIKIOKNG epyaciog kot ehevbepov ypovov. Xvint-
ote YTl auTd elvor GNUOVTIKO Y10 TNV OIKOYEVELL.

4. Zouminpopotiky dpootneldmra: Xvvoyicte A&yovtag 0Tt ivatl Kan 10€a o1 Gvopeg Kot ot
YOVOIKEG VO, GOUUETEXOVY €EIGOV GTIG SOVAEIEG TOV GTLTION KOl VO APIEPDVOLY 160 ¥pOVO GE
SPAGTNPLOTNTEG TTOV TOVG APEGEL VA, KAVOUV.

>

o

- ! e — .-.
IInyn ewdvog 1 wtooehida Tov épyov Fairy Tales (http:/www.fairy-tales.eu) kot cuykekpyévaL:
https://www.fairy-tales.cu/assets/modules/m3_el/#/id/5f732b2bd1987a052efel6aa
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4. OTAN METAAQXQ ...

Ykomog: No tpoopépel BeTikd TpdTLTTA TOV OElYVOLV SLOPOPETIKEG EMAYYEALATIKEG OPOOTNPLO-
TNTEC KAl TPOKANTIKA GTEPEOTLIO PVAOVL.

Hapapvor: H Qpaio Kowpmpévn
Awdpxera: 40 Aentd
ApOpog 6uvVTOVIGTAV: £Vog

Yaka:

*  £éva coAnvaplo kKOAOG Yo KaOe mondl

*  movopoldtuTa XapTive, opotdpoto g Qpaiag Kouopevng, viopéva pe eaveldxkio kot
€0poLvya, £va Yo kKibe mondi

*  movopoldtuma ¥apTivo opotdpate tov [piykimo, viopéva pe QOoVEAIKLO KOl ECHPOVYO
éva yo kdBe mondi

* oet evdvudtov epyociag, 000 Yo kabe maudi, wov mopovslalovy povyo Yo avopeg/
yovaikeg Yo kafnyntéc oyoAeiov, yatpods, S0CKAAOLG VNIIAY®YEIOV, OIKOSOLOLG,
uéyepeg, mupooPéoteg kat kabaplotéc. Ta povyo LTopodV vo KOTovv Kot va, KoAANnBovv
ota xaptwva opowdpato g Qpaiog Kowaopevng kot tov Ipilykuma, étor dote va
«tvhoHVY.

* 2 ueydro @OAAQ yopTOVIOD, pE 6 oplldvTiec Ypouuég o€ kabe éva. Abo mToypapieg
tomofetovvtal 6To v pépog kabe OALov: pia yio Tnv Qpaio Koydpevn kat pua yio
tov [piykima kot ot Vo vwodnAdvovv To mapopHot.

pogroypoocio:

AwBdote v Qpaio Kopopévn ota mondid mpv amod v Evapén g dpaoctnpiotntoc. Emionud-
VETE T0 PUGIKA GMPELD TNG IOTOPIOYPAUUNG, TO YOPAKTNPIOTIKA TNG KOl EVOEYOUEVMS KATOL0L 0T
T nOcd dSdaypoata tov Topapvdov. Hapovoidote Ta €61 emayyéipata pe Ta omoia Ba epyactovy
T Td1d. AQ|OTE TOVG VO KOITAEOLV T POVYO EPYACING, KOYTE TO EK TOV TPOTEPWV AV YPELBLE-
TOL KO EMONUAVETE TIC PACIKEG TTLUYEG TOL KADE EmOyYEALATOC.

Oonyiec:

1. Yzmevbouiote oto moudid 0t t0 wapapudol ypaemke mpv amd moAd Kopd Kol GTPEYTE TNV
TPOCOYN TOVG GTIC GUYKEKPLUEVEG OPACTIPLOTNTEG TOV EKTEAOVVTOL OO AVOPES KO YUVOITKEG
010 TaPapHOL, AVOPEPOVTOG T EMAYYEALOTA: KKVBEPVITEG, KLPIES EML TV TILMV, DINPETPLES,
QPOAOKEC, OTPOTINTES, VOIKOKVPES, ITIMOKOMOL, UAYELPES, VITAAANAOL, VIINPETEC KAl QyPOTEDY.
[leite tovg 6TL oNUEPE OL AVOpOTOL £YoVV dlopopeTIKE emayyéhpata. Kaiéote ta va popa-
GTOVV TNV EMAOYT TOVG Y10 TO LEAAOVTIKO TOVG ETAYYEALLO KOL VO TV SIKOLOAOY|GOLV.

2. Znmote and 1o Todld va eovtactovy 0Tl 1 Qpaio Kopopévn kopunibnke yio moAd kaipo,
1660 oA oL N 1oTopia TG pe Tov [piykima Eekvd va EgTudiyeton onpepa. IIpémet va Tovg
BonBnoovy va emiré€ovv ta emayyElpotd Tovg. Yeviuuiote oto mondid to. EmoryyEALOTO YL
To omoiol £xete WIAGEL amd TPV, ATOQVYETE T XPNOT YPOUUATIKOD YEVOUG KATH TNV 7o~
pPOLGIOCT) TOV EXAYYEAUATOV: OVT’ OLTOV AVOPEPETE TT.Y. TOV KAOAPIOTH/GTPLA G GTOLO TOV
kaBopilet.

3. Emioyn emayyéhuatoc: Ilpockaiéote to maudid vo epyactodv oTopikd. AMcte ota Todid
YOPTIVO OLOIDLOTO AVOPDV KO YOVOIKMV KOl VO GET pOVY®V EPYACiag Yo kKiOe maidl. Znth-
OTE TOVG VO, EMAEEOVV €va LOVO podYO Yl TN ZTayTomovTa Kot £va dAlo yia Tov [pilykima kot
va 0 KOAANGoVV ota xoptdvio. Auuicte Tovg va ETIGTPEYOVY GTOV KUKAO OTOV TEAELDGOVV.
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4. vmon: Znmote and to Tondid va SEIE0VV TIC PryoVPEG TOVS KOl VoL EENYNGOLY TOVG AOYOLS
Y10 TOVG OTOTIOVG EMAEYOLV £VO GLYKEKPLUEVO PovyO epyaciog Yo Tnv Qpaio Koopévn kot
tov Ipiykima kot o avtictoryo emayyéipata mov cuvdéovtal pe avtd. Xopiote TIg Pryov-
PEC OV TaPOLGLALOVTOL OO T TALOLA OVE ETOYYEALOTA KOl TOTOOETNOTE To GTAL OVO POAAY
YOPTOVIOD, €va yio TNV Xtaytomovta kal &va yio tov Ilpiykina. Erawvéote v emdoyn ke
OO0V KOl GTPEYTE TNV TPOGOYT| TOVG OTO EPATNUA « Y TAPYOVV GUYKEKPLUEVO, ETAYYEALOTA
7ov emAé€ate Yo v Qpaio Kowwmpévn 1 tov Tpiykimoy Kot «umdpyovy enoyyEANNTE TOV
dev emdéyOniay kaboiov;»

5. OlokMpwon dpactnprotntac: [apovoidote Evav aplBpod emayyeAUAT®V TOL AGKOVVTOL TOGO
amd avopeg 660 Kot amd YOVOIKES, YPTOLOTOIDOVTAG ToAVpEGA. YevOupiote ota Toudid 0Tt
TO TTOPAUVOL TYaivEL TG TOAD Kapd, OTAV 01 YOVAIKES AGYOAOVVTOV KVPIMS e TN PPovTida
TV GAL®V, KaBng epydlovtay oG YKovPepvavteg, vINPETPLEG Kot payeipiooes. Zovitilay va
TEPVOVV TO UEYAADTEPO HEPOG TOL YPOVOL TOVS GTO OTITL KL OEV UTOPOVGAV VO, S FAcOVV 1|
Vo ypayovv, dgv Tyavoy oto oxoreio N elyav evolapépovta enayyéhpata. [lpocéote O6TL Tl
onuepva kopitoia kot ayopia mnyaivouv pali oto vmaymyeio, 6to oxoieio, cmovddlovv 6To
TOVETIGTA IO KOl Lo1pafovTol KOvEG YVMGELS Kat 0e&10TNTEC. MTOpoV VoL OAOKANPOGOLV TIG
epyacieg e&ioov kaAd, sival yevvaiot, yepdtol 0éppog kot 16éeg. 't «avtd dev vdpyovv Adyot
VO TOTEDOVUE OTL OPIGUEVE, ETAUYYEALOTO TPETEL VO, AOKOVVTOL LOVO OO AVOPES N YUVOIKEG.
ZTpéYTE TNV TPOGOYN TOVS GTO YEYOVOS OTL TOGO TO KOPITGlo OGO Kot TO ayOpLo UItopovV vo,
OVEPELTOVY TNV €EgPEHVIOT TOL SLIGTNUATOS, TNV TPOCTACIN TOV AVOPOTOV, TV KOTATO-
Aéunomn TV TupKaylOVY, T dackaAiic TV TV, T Oepancio acbevav, o TpayovdL Kot
70 X0p0. Aydpio Kot KopiTolo, YOVOIKEG Kol AVIPES UTOPOVV VO, amod®covy e£iGov KaAd og
OMOLOVONTOTE EMAYYEANOATIKO TopEa. Efvar onpavtkd ywo 6lovg va gxovv v gukarpio vo
yivouv avtd mov 0Ehovv, va, emAEEOVY Eva ETAyYELLLO TTOV TOVG apEGEL Kot avTtd B Toug Pon-
Onoel va avartd&ouy Tig IkavoOTNTEG TOVG.
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5. MIA 'ENNAIA KAPAIA

Ykom6g: Na Tapovctdeel Kot Vo apelofnTnoel LEPIKES o TIG L0 SL0OESOUEVEG TPOKUTUAYELG
@O OV.

HapapvOr: H PaciMiccsa tov yoviod
Avbpkera: 40 Aemtd

ApOpdég cUVTOVIOTAV: £Vag

Yhwka:

®* 4 oeT POVTEADV QOTEVAOV CNUATOS0TOV: HOVO O ETAVE® KVLKAOG EIVOL YPOUATIGUEVOG
(kO6KKIVO PmG) 6€ SO amd AVTOVG, LOVO 0 KATM KOKAOG Eival ¥pOUATIGUEVOS (TPACTVO
PmG) 6TOoVG GALOLG V0.
* 2 guyobpeg g BaoiMooag tov ylovion
* 2 pryovpeg g 'képta.
* 2 @OMha yopTioY.
* 2 poAd KOAANTIKAG TOWViNG.
* 2 yoMddKia.
* 30 ydptvor kOKAOL e 1o VipAada yoviod omd T pio wAevpd kot po Kopdid omd v
GAAN.
* 15 ep®TACEIC: 1] GOOTH AMAVINGT G LEPIKES OO AVTEG UITOPEL VAL OTEIKOVIGTEL, 1d10iTEPL
G€ EPWTNOELG OYETIKA LLE TO EMOYYEALLOTOL.
o Eivor aAnfeta 6Tt o1 yovaikeg pmopodv va 0dnynoovy Eva poptnyo; (AAnOeia)
o Eivar aAnBeia 611 o1 Gvdpeg pmopovv va etvar ddoKaAotl Tov Todidv; (AnOeio)
o Eivou aAn0eia 6t1 o1 yuvaikeg pmopovv va eivar otpatidtes; (AAN0eia)
o Eivar aAnBeia 611 01 dvipeg pmopovv va payeipéyovv; (AAn0eio)
o Eivou oAnfeia 6t1 o1 yuvaikeg pmopovv vo tetaéouy £va agpomAdvo; (AANnOeia)
o Eivan oABeia 6tL o1 avdpeg pmopovv vo fondficovv Tig SOVAEEG TOL OMITIOV;
(AM0e1)
o Eivar aAnbeia 611 10 KOpitola pmopovv va kdvouy ataieg; (AAneia)
o Eivar adnfeia 6Tt 01 moTéPEG PmOpovV va, Taicovv Eva pwpd; (AAndeia)
o Eivou aAnfeia 611 T0 Kopitolo eivar mo vrdkova omd to ayopua; (‘Pépa)
o Eivar aAnBeia 611 pévo ot yovaikeg pmopovv va kabopicovv 1o onity;, (Pépa)
o Eivou aAnfeia 6Tt pdvo ta ayopia pmopovv va popohyv UmAe povya; (Péua)
o Eivar aAnfeio 6T1 dev vITapyEL 0vAyKN TO KOPitola va Téve 610 vmoywyeio / oxoAeio;
(Pépo)
o Eivar aAnBeia 611 10 KOpitoia dgv pmopovv va maifovv moddsparpo; (Péua)
o Eivou aAnfeia 611 T Kopitoia ypopatilovy Kaivtepa amd ta, ayopia; (Pépa)
o Eivar aAnBeia 611 pévo ta kopitoia khaive; (Wépa)

Ipogtoyacio:

AVO GET LOVTEA®V POTEWV®V CILATOS0TMV (TO £va e TO KOKKIVO GMG KOt TO GARO LE TO TPAGLVO
0m¢) TomobetovvTal oTIc 600 ywvieg Tov dwuatiov. Ot eryodpeg g Basiliooag Tov yroviod kot
g ['képta tomobetovvtal otov yoptomivaka akpiPdg dimha tovg. Ot 15 kdKAOL TOL dElVOLV TIg
VIpaoeg yloviov givar tomobetnpévot yopom amd ) popoen g Baciliooag tov Xioviov.
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Odnyiec:

1. YmevBopiote ota modid to mopapdot yia ) faciiicoa Tov yroviov.

2. ZTpéyTe TNV TPOGOYN TOVG GTOV YopoKkTpo TG I'képta, n omoia Eemépace Tig dVGKOAILES,
TOPOUEVOVTOG YEVVALD Kot SuvaTn, Kot ToTé dev eykataienye tov @ilo tne. Ileite oto Toudd
ot I'képra yperdleton ™ PonBetd toug yia va cdoet tov Kdu amd ™ Baocilosa tov Xioviov.
Agi&te Toug ™ popoen g Paciiiosag Tov X1oviov Kot Tig VIQAdES X1oviod YOpm TG Kot TEite
ToVg OTL €lvat OPKETA 1oYVPT Kol OTL 1) SVVAUN TNG TPOEPYETAL OO TIC VIQADES (1oVioD. Agilte
v ekovo ¢ I'képta kot 6T cuvEYELn Kot TETE TOVG OTL Bal sivor oy vidl 6mov Ba Tpémet val
ATOVINOOLVY G€ UEPIKES ep@ToElS. H kdOe oot amdvrnon Oa petatpéyel pia vipdda ylo-
V10V o€ Kopdld kot €11 1) ['képta Oa cuykevipdoet tn dOvaun g, evd 1 Baciliooa Oa yivel
mo advvoun. To embBountd anotéiespa ivat vo LETOTPEYOLE OGO TO dSVVATOV TEPIGGOTEPES
VIpaoeg og Kapdiég, wote M ['képvta telkd va cmaoel tov Kdt.

3. Ouoadwkn epyacio: Xwpiote T peydin opdda oe 000 opddec, aydpla kot kopitola poll. Znm-
oTE OO TNV KAOe opdda vo emMAEEEL TO OVOLLO. TNG OUAOG KOl VO, LTOVV GE L0 GEPA, TO £Vl
ondl petd 1o dAro. Eekwviote va dwfaletor T AMoTo TOV EPOTICEDYV, CTALATOVIOS LETA
and kéBe pio, TPOKEWEVOL Vo ODGETE YPOVO GTIC OVO OUASEG Vo cLINTACOVY Kot va Adfovv
pio omoeoct. Adote 0dnyieg GTOVE dVO TPATOVG TOIKTEG GTN YPOUUY, OOTE N KAOE opdda
va whel o€ €va amd To GET LOVIEADMV POTEWVMY GNUOTOS0TMV OVAAOYQ LLE TNV OTAVTNON TOV
eméleEav, TPAGIVO QMG Y10 TIG aANDelg AmAVINGOELS, KOKKIVO QMG Y1 TIG WEVOELG. AVaKovd-
OTE TN 6MOTH omdvTNon Kot deiETe TN OYETIKN dlaPAveLd otV Topovoiaot. I'ia Kabe coot
ATAVTINGT) TAPTE L0 VIPASH YLOVIOD, YUPIGTE TNV TPOC TA KATM Y10 VO, LETOTPATEL GE Kapdldt
Kot TorofeTNoTE TNV dimAa 0T0 oynua TG ['képta. Znthote and Kabe maidi mTov £xel SMOEL pua
ATAVTIOT VO TAEL TIGM OT YPAppY, divovTag T 06om Tov 6To EndUEVO. vveyioTe va TaileTe
péYpL va amovtn0obv OAeg Ol EpOTNGELG.

4. Tehxd amotédeopa: Zuyyaipete ta moudid yo to Tos fondncav ) ['képta va cmoetl Tov ¢pilo
¢ tov Kdu.

5. OloxAMpwon: Avapépete oTo Tandld OTL YPNCILOTOLOVTOG AVTA ToV Yvwpilovy fondnoav co-
Bapd t ['cépta ko Tedkd 0 KoTdpepe. EvBappivere Tig OLddEG vV OmavTGOVY GMGTE GTIG
EPMTNGEIC KOl VO EVTOTICOVV TIC AMVOAGUEVES OAVTNGELS, OTMG CVTN Y10 TO KOPITO1d, OV
KAoive Kot Ta oyoplo. Tov pOPovV UTTAE POvYO. ZTPEYTE TNV TPOCOYH TOVS GTO YEYOVOS OTL TA
Kopitoa, OT®S Kot To, ayOpla, LTopovv va givat yevvaia, duvatd Kot apociwpéva. Ilpochéote
011 T0 TOPa oL  BacilMosa tov Xiovion, mapovstdlet £va yevvaio, 0QOCIOUEVO, ATPOUNTO
kopitot, v ['képta, Tov mepvhel peydreg SVoKOAIEG Yo va cmdael Tov @ilo tng Kat.
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6. OEAQ, MITIOPQ, ITPEIIEI

Ykom6g: No TopovGlacel T SIKOIDOUATO, TOV TOUOLDY KOl TIG VTOYPEDCELS GTNV OIKOYEVELL CYETL-
KO [LE TNV EKTAIOELOT), TNV VYEL, TO QUYNTO, TI OYECELS Le EVIIAKEG KOl Le GALD TTodLd.

HoapapdOr: Pamovviér
Awdpxera: 35 Aemtd.
AprOpog 6UVTOVIGTAV: £V,
Yhwka:

* M mapovcioon
* Mo gikova g PamovviEN.

pogToypocio:

AwBdote n Pamovv{EA ota maidid mwpiv amd v Evapén g dpactnpiottoc. Emonudvete to Pa-
OlKG GMUELD TNG IOTOPIOYPAUUNG, TO YOPOKTNPLOTIKA TNG KOl EVOEYOUEVMS KATOW Ao To NOTKA
O dypata Tov TepapLoon.

Mo TopovGiocT OYETIKE [LE TO SIKOIMLOTO TWV TOLOIDV.

EvoAroktikd o/n exnoideuTikog Umopel va XP1OLUOTOOEL TIG 35 KAPTES LE TO SIKOLDUOTH TV
modidv g Nnmiaywyo ko. AvOng Zion'’, 1 01010 Ao eKTOBEVTIKO DAKO GYETIKA LE Ta. O1-
KOIOUOTO TOV Tod100 yvopilel Kolvtepa

Oonyiec:

1. Eé&nynote 6tin PamovviEl eivar mondi
Kot £x€1 1o dkaimpa, Omwg kdbe GAro
ool va. eivol aoQoAEC, Vo unv v
nepropifovv N ™ @uAiakilovv Tapd
mv 8éAnong me. ‘Exetl dikaiopa va
™mv @povtilovv, va TNV oyomovv, vo
vinbel acpaieln, vo dtaokeddlet Kot
va yvopilel dAha modid. Ilpocbéote
OTL OAQ TO, TOUOLA £XOVV SIKALMDLLOTAL,
Vo KOADTTOVTOL Ol OVAYKEG TOVG Yiol
Qaynto, vepo, povyd, GTEYN, LUTPO-
QopuokevTikn  mepiBaiym. Eyxovv
dwaiopa va mailovv pe Toug pilovg
TOLG, VO TYAivovy 61O GYoAEio, va
ekppalovtal, vo avryetonilovrol
®¢ 100TIHa  PEAN TG Kowvaviag, va
Covv o€ éva KOGLO YwPIc TOAELOVE, VO VIDOBOLY TEPNPAVIO Y10, TNV TOALTIGILIKT TOVE KOVA-
ToVpO. Kot TNV €0vikn kot OpnokevTikn Toug TanToTNTA. O EVAMKEG TPENEL VO GEPOVTOL TO
SKodUOTA TOV TAOIDV Kot VoL To. VIEpAocTilovtal. XpMGILOTOGTE TNV 10TOPio. O TOPA-
detypo yio va deiete ota maudld mag ot yoveic Tng PamovvlEA dev kaTapepay vo TV TpocTo-
TEVOOVV, KL AVTO EiYE MG OMOTEAEGUE VO UMV EXEL L0l PLGLOAOYIKT Todtkn nAkia. Eniong,
N GAAN evilikag ™G 1oTopiog, N Mdayiooa, evd Aéel Tmg BELeL Vo TPOoTATEVGEL TO KOPITOL,
GTNV TPAYUOTIKOTNTO, TO KAKOTOIEL, OV GEPETOL TA SIKOUMDUATA TOV -TNV KPATAEL PUAOKL-
opévn, kOPet Ta poAld TG, TV e€ovotdlel Kot Ty aenvel povn g oto 6acog. E&nynote
0TL 10 BP0 AVTNG TNG SPACTNPOTNTAS Eival TA SIKALDOUATO KOl 01 EDOVVES TOV TUISIDV.

2. Iapovciacn: Iepinynbeite otig dopaveieg kot eEnynote Kabe pia yp1oYLOTOIDOVTOS YADG-

17 http://dreamkindergarten.blogspot.com/2013/11/35.html http://dreamskindergarten.blogspot.com/2011/11/blog-
post_5786.html
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00, KATOVOTN TN KOl TOPadEiyaTo, KOVTa 6TV Kobnuepvi
(oM TOV TOdIHV.

3. Zv{mon: ToroBetnote v ekdva ¢ Parovv(EA purpo-
0TA amd To TOd1d Kot 0KoAOLOMVTOG TIG SOPAVEIEG TNG
napovciaong avoi&te o ov{Tnon oyeTikd pe to fact-
K6 SucaidpaTo, Ko T EVOVVEG TV TALSIDV YEVIKA, KOl
€101K0TEPQ TNG Pamouv(éA.

4. OlokMpoon dpacstnpromzog: Ieite ota madid 6t 1660
o1 evijAikeg 0G0 Kol TO Toudld, £X0VV SIKOIDOUATO, KOl EV-
0vveg. Emonpdvete 0Tl To SIKOUOUOTO TOV TALOIOV EIVaL SIKOIOUOTO TOV 0popody e&icov
o\a Ta Toudtd ave&aptitov VAov. EEnynote 61t o1 evijlikeg Tpémel va givarl vevhbvvor yio
TNV vYEio TOV TOd1DV, TNV EKTOIOELGT TOVS, OAAG KoL VO TOVG TTOPEYOVY EVKULPIES Y10 Ol0-
OKEJOOTIKEG OPOoTNPLOTNTES, LOKPLE amd Tov Kivovvo kot T Pia. Tédog, Tpémel va doucea-
AMCeton 6L 1 dmoyn TV TodldVY yiveton oefootn. To SiKadUATH TOV TOdIMY ATOTUTOVO-
VIOl 6€ ONUOVTIKA £yypapa, diebveig cuvOnkeg kot eBvicég vopobeaisc. Kpatikol popeig kot
TOALG WOPOLOTO EYYVAOVTOL TV THPTON TOVE, OTWOC TO GYOAEID KOl TO VNTLOY®YEIO, Ol KOV®-
VIKEG VTN PEGIES, oL yroTpoi, 1 actuvopio kot GAlot. Edv mapafidlovtot ta Sikaiduoto Tmv
TV, KATO10G TO PAATTEL, OTTMG Y10 TOPAOELY U OEV TO, APVEL VO, TAEL GTO GYOAElD, deV
TapEYEL TPOPN, 1 AUELEL TNV VYEID TOVE, Ol TAPATAVE® VINPEGIEG TPETEL VO EVILEPDVOVTOL
Kot vo Tapeppaivouv yuo va fondficovv 1o Toudi, va otapaticovy T fla kot ot SpacTeS va
TinopnOoiv.

Aoknon avactoyacpov 1: n Parovv(él Oa el va cuvavtn-
o€l ToVg Pilovg g, T ZroyTomovta, ™ ['képvta, Tov Kat, tnv
Koxkivoskovgitoa. ®élel va Tovg WANGEL Yo 660 Epade, Yo
Ta dwkanopate Tov todwmy. [ow dikadpota Bo Baiel oto
Baittodit g, pall pe ta Pifrio kot o podya; Ta wodid ko-
Aovvtal vo {oypagicovy 1 vo YpayouV To SIKOUMULOTO oL Oa
napel poli g n Pamovvié.

Aoknon aveostoyacpov 2: 1 Panovv(€l 0o ddcel cuvEVTELEN Yo TO, SIKOLMUOTO KO TIG VTOYPE-
MDGELG TOV TOLOIDV OTNV OIKOYEVELD, GTNV EKTAIOEVOT|, GTNV VYEIQ, 0TI OYECELS LLE TOVE EVIAIKEG
Kot To. dAha wodid. Ti Oa ™ poticovy ot dnuoctoypdeot; Ioteg Ba ivatl dpaye ol omavTioElS;
To modié yopilovtal o€ opddEg Kot EVOAALAGGOUY TOVG POAOVG.
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7. TO EPTOXTAXIO XOKOAATAX

Ykomég: Na evBoappuvel Ta mToidid Vo, GKEQTOVV KPITIKE TO YOOoU GTIC AUOPEC TV dV0 @OAMV.
No avtiAneBovv 6ty mopoyn iong a&iag epyacio n apolpn wpénet va eivar ion, aveEdptnta omd
TO VA0 TOV £pyalOLEVOV.

Hoapapiu: [arovtoopévog I'dtog
Awapkero: 35 demtd + 30 Aentd
ApOp6S 6LVTOVIGTOV: dVO
Yhké:

e 2 kopaveg pe pia gikova tov [arovtoopévou I'dtov, {oypapiopévo o kKabe pia.

* i Kopodva Yo KaOe mondi, pe po eKOVO EVOS KATEAOD LAYELPIKNG TOV £YEL GYEONOTEL
TOV® GE ALTY.

* U0 KOpoOVa Yo KAOE Todi, e pio KOVO EVOS UTOKIVITOD / POPTI YOV TALYVISI00
TOVEO GE AVTY).

* o KOpdVa Yo kKOs moudi, e pia eidva evog LoyapomAacteiov Tave og avTo.

* 90 KOPUATIO YAPTIVOV TPIPVAMDV.

o OOMa peyéBoug A4 e oYeSOCUEVEG GOKOAATEG TAV® TOVG (4 GOKOAATEG avE GUALOD),
KOMUUEVO KO YPOUOTIGUEVA.

*  uKpo YaAid

*  kaQé ELAOUTOYLEG

*  KOM

*  (dxelot

e 2 peydAa oLTOKIVITAKLO/POPTNYA.

e 2 KouTid

* 2 @OAAO YapTIOD.

pogToypocio:

AwPaocte tov [ormovtowpévo I'dto ota tadid tpv and v évapén g dpactnprotrog. Emon-
pévete ta Pacikd onpeion TS IGTOPLOYPALUNG, TO YUPOKTNPICTIKA TNG Kol EVOEXOUEVAOS KATOL,
omd Ta O S13AyaTO TOV TOPapLO10V.

Anpiovpynote 800 oelpéc Tpamelldv epyaciag, Le TEooepig mivakes o€ kGbe oepd. Torobemote
TIG 2 KOPAOVEG, e TV €kova tov [lamovtompévon I'dtov Kot Tovg YapToTivakeg 6To, VO TPOTO
tpamélia.

TomoBetnoTE TIG KOPOVES, UE TO KATEALD UAYEIPIKNG AV TOVG, TO GUAAN UE TIC COKOAATES, TO
yodaKio Kot TiG kapé EuAopmoyiég ota dVo Tpamélio TG 6e0TEPNG GEPAS.

TomoBetNoTE TIg KOPAOVEG LE TO AVTOKIVITO/POPTNYE TAV® TOVS, TOLG POKELOVG KO TIG KOAAES
010 000 TPATEQ TNG TPITNG GEPAGS, TIG KOPAOVES UE TO LoyapomAaoTeio, TO KOVTIA KOl T YApTIVOL
TPLIPOAMO 0TO dVO TEAELTOLN TpaTEQLL.

Oonyiec:

1.  E&nyfote 611 610 mapapvd o ydrog Bondd tov agévin tov, 10 pTeyd ayopt va yivel mpiyki-
TG, YTl TO Vo gloon mpiykimog onpaivel 0Tt eloot TAoVG106, £XELS £va LEYAAO OTiTL KAGTPO,
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€0G.pN ka1l 6ACT KOl TOVIPEVESUL TNV TIPLYKITIGoa, cOuemva pe ta mapapdduw. Ileite ota
018 OTL 6T TAALE YPOVILL O1 AVTPES £l Y1), OOCIKEG EKTAGELS KO OTITLOL YTl AKOMOL KL
av oev glyav yevvnbei Tplykimeg kot PoctAMAdeg, Tyavay 6T SOVAELN Kot KEPILAY YpTLLa-
ta. Ot yovaikeg epovtiloy 1o omitt, To Tondid, ToVg NAKIOUEVOVS Kot TOVG ApPpOGTOVS GUY-
YEVEIG TOVG, OEV MYV 0TI OOVAELG, OEV LOPODVOVTIOV KOl OTIG TEPICCOTEPEG MEPIMTMOELG
dev glyav meplovoia. Toviote 6Tt avTo £xel AALAEEL KO OTL GTNV EXOYN LAG, TOGO O YUVOIKEG
0G0 KoL 01 GvOpeg Tyaivouy 6N dOVAEL, Elvar eEIGOV HOPE®UEVOL, OUMG aKOUT OV VITGP-
YEL1G0PPOTia OTIS AUOPEC HETAED AVOPDOV KOl YOVOIKMV 1) KOWMVIKNG KATAEImoN S 0T0 Yhpo
g epyaciag. To Bépa g onuepvig dpactnprotntog Oa ivar ot apoPég mov Aapupdavouv
01 YUVaiKeS Kot 0l AVOPEC Y. T1 OOVAELD Tove. Eekiviiote to oy vidl «To gpyootdoio co-
KoAdtagy Aéyovtag mwg o Iamovtompévog I'dtog apod Pondnce tov agévrn tov va yivel
nmplyKumag, otn cvvEyela NTav eAevBepoc vo kdvet 0,t1 BELeL. Kot étot amopdoioe va avoi&et
£Va EpYOCTACIO0 COKOAATOG,

Anpiovpyio/ETG1Uo Tov €pY0oTacion. Zntote amd T Toidld vo emAEEovy Eva aydpt Kot
éva xopitol mwov yivovtar o [Tanmovtowpévog I'dtog kot draBétovv dV0 £pyocTAGIO GOKOAA-
T0G. ZNTNHGTE TOVE VO POPEGOVV TIC KOPMVEG WE TNV e1kdva, TG YaTag Kot va Kabicovy 6Tto
mpmTo Tpané(l Kabe cepdg. Ileite oTOVG dVO WOIOKTATES TOV EPYOSTAGIOV GOKOAITAG OTL
TO TPAOTO TOLG Kabnkov givar va emthé€ovv Toug epyalopévoug Tovg. Xmpiote ta vedioma
018 10T oTo akOAoVBa emaryyEALaTO: payelpes, odnyol kot fonboi Layapomiacteiov.
I1y. e wo opddo 24 Touduwv, kabe gpyoctaoio Oa €xel 12 epyaldpevoue, 4 amd owTovg
payepgvovv, 4 0dnyovg Kot 4 fonbovg yAvkmv Kataotnudatov. [Ipockaiéste Tovg dVo 1810-
KTNTEC VO SNULOVPYNGOVY V0 GEPEG epYalOUEVOV KO VO TOVE EMAEEOVY TOVE EVOALAGGO-
vtag K00e @opd PETOED ayopLdV Kot KOPLTOLDV, EEKIVMVTAG LE TOVG LAYEIPES, TPOXDPDOVIOG
GTOVG 001 YOVG KOl TEAELMVOVTOG LE TOVG Bonfovg Tov YAvkov katacthpatoc. [Ipookaiéote
T1G dVO opddeg payeipmv va kabicovy yopm and ta Tpamélio ot debTEpT GEPA,
Epyoctéoia og Aettovpyia. Kavoveg tov mayvidiov: Adcte onpa yio Ty Evapén Tov Toyvi-
3100, OOTE T, OVO EPYOSTACLO VO apyicovy va Agttovpyovv. Ot HAyElpeg TPEMEL VO, KOWYOLV
KO V0L XPOUOTICOVV TIG GOKOAITES KOl VO, TIG dMGOLV 6TOVG 0dnyovs. Ot 0dnyol mpénet va
Ta, BdAovv o€ PaKELOVS, VO TO POPTOCOVY GE POPTNYE KOl VO, TO, LETAPEPOLY GTOVG fonBotc
Coyapomracteiov. O Ponboi Luyapomraoteiov mpémel va avoifovy Tovg PaKEAOVG Kot Vol
TOTODETNGOLV TIC GOKOAATEG LECH GTO KOVTIA. Oa Ttapovv Tpia ¥dpTiva TppVAMA Yo KEOE
KoVTi cokoAdTag Kot Bo To SMGOVY GTOV B10KTNHTN TOL £pyoctaciov. Ot 1O10KTHTEG TOL gp-
YOGTOG10V KOAAOVV TaL YapTiva TPLPVAALN aToV YapTtonivaka. Awcote 10-15 Aemtd yio avtd T0
TVl Kot PHETH OVOKOWVAGTE TO TEAOG.

ATAAEIMMA

S.
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2v{nmon ot ouddeg: [pookaréate kabe 1610kt EpyocTaciov, Tov [Tarovtcouévo I'dro,
VO GUYKEVIPAOGEL TOVG £pYOLOUEVOLS TOV Kot Vo Kabioel o kOKAO. g Kabe KOKAO avolop-
Bavete To poLo TOL OUKOVOUIKOD GVUPOVAOV: LETPNOTE TO XAPTIVA TPIPVAALD KOl OPTCTE
Kdmota am avtd otV dipr. EEnynote 61t 0 1810ktTNG TOL EpyooTaciov, o [lamovtompévog
I'Grog, mpémel va TANPAOGEL Y10 TIG VANPECIES KOWVAG MQELELNG, VO OlyOPAGEL KOKGAO KOl YOAQ
Yo va TIdEEL TEPIEGOTEPES GOKOAATES KOl v TANPpwOEL yio TNV epyacia Tov.

211 ocvvEyeLn, GLUPOVAEYTE TOVS Y10 TO TAOG VO, SLUVEILOVV T VITOAOITA YAPTIVA TPLUPVAALL
UETOED OA®V TV £pYalopévmv: TPoTeivete OTL Ta ayoplo TPEMEL VO TANP®OOVV KaAVTEPQ,
ditvovtog mapdAoyeg Sikalodoyieg OTMG: Ta 0yOPLe OTIG OUAOES TOV UAYEIP®V TPETEL VO, TTA-
POVV TEPLOCOTEPN YPNUATO OO TO KOPITOLO, €MEWDN TA LOAMA TOvg givor kovtotepa. Ta
ayoplo GTNV OLAS0 TV 00T YDV B0 TPETEL VO TAPOVY TEPIGSOTEPQ YPTLLOTO OO TO, KOPITS1LaL,
eMEON TO. povYa TOVG Eival o okovpdYpoua. Ta ayopla oty opdoa twv fonbadv (ayapo-
mhootelov TPEmEL Vo TANPpmOOVY KAADTEPQ OO TO KOPITOLL ETELON OEV POPOVV GKOVAUPIKIAL.
Metd anod Ka0e mapdAoyn TpodTAcT) POTNOTE TO ALY EAV GUUP®VOVV, AV VTS givarl dikolo
Ko yioti. [Ipokodéote o cu{ntnon oty opdda, £T61 MGTE Ta TOdLA VoL EYOVV TIV EVKIPia
VO AToPACicoVV OTL TO YAPTIVOL TPLPUAALL TPETEL VO KATAVELOVTOL OLLOIOLOPPO LETAED TMV



gpyalopévav mov Ekavay tov 1010 Tomo gpyacioc. EEnynote 6t1 1000 To Kopitola, 660 Kot
T ayope Tay e&£ic0V OTUOVTIKG Yo T AELITOVPYIO. TOL EPYOOTAGION, OTL OAOKANPMGAV TO
O kaBnrovta kot Ba Expene va TAPOVY GE avTAAAayLa {60 aplBud YapTIVOV TPLOVAMMDV.
ITeite ToVG OTL TO UAKOG TOV LOAADY TOVG KUL TO YPDUN TOV POVYDYV TOVG OEV UTOPOVYV VL
Kévouv Kapio Slpopl GE AVTNV TNV TEPITTMOOT], ENEWN OAOL ElYOV TIG 1018C EpYasieg Yo va
0AOKAN POGOLV.

6. Avakepoloinon dpactnpidotntog: Kadéote kot Tig 600 OpAdEG vV ETGTPEYOVY GTI| LEYOAN
opada. Erovéate toug 600 1010KTNTES, aydpl KoL KOPITat, Yo TNV ENPETIKT SOVAELL TOVC.
2T GLVEXELN, GUYYOPEITE TOVG £PYATES OO TO dVO EPYOOTAGLO. AVOKOWVAOOTE TOV apliud
TOV TPLPLAAIDV OV EYovV cLYKEVTIPOEL Kot TPocHEGTE OTL GTO TELOG TOL TOLYVIOLOV KoL TOL
300 £pYOCTAGIO KATAPEPAY VO, T SLOLVEILOVY dikana LETAED TOV 0yOPLOV KOl TV KOPITGIDV.
[Teite ot TOUdLE OTL VAGPYOVY TEPTTMGEIS OTOL Ol YVVAIKEG TANPDOVOVTOL AYOTEPO OTO
TOVG AVOPES, TAPOAO TOL KAVOLV TOV 1810 TOTO EPYaGiag, Kot avtod dev glvar dikaro. IIpoché-
OTE OTL T AyOPLOL KOl TO, KOPITOL0 GUVEPYAGTNKOV GTO EPYOGTAGLY, GOKOAGTOG KOl TETVYOV
gkioov.

Inyn ewodvag N 1otoceiida Tov épyov Fairy Tales (http://www.fairy-tales.eu) Ko cuykekpiévar:

https://www.fairy-tales.eu/assets/modules/m7_el/#/id/5f743e93d1987a052efe1bSc
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8. IPOXOXH! KINAYNOZX!

Ykom6g: No mopovGlicel AETTOUEPEIEG GTNV EMKOVOVIO L€ TOVS GUVOUNAIKOVE KOl TOVG EVI-
MKeEG, va avamTOEet TIC 0e&10TNTES TOV TOIMV Y10 EVIOTIGHUO Kol amo@uyn / EEMEPVAOVTOS TOVG
KvOUVOLG

HapapvOr: O AKog Kot To ENTA PKPO KATOUCGKLOL

Awgpkera: 45 Aentd

AprOpdg 6GUVTOVIGTAV: £VOC

Yiwka:

éva oTEUNA LI LIKPA KEPATA Y10 KAOE TTondi.

po aeico, Tov Seiyvel TPEIS SLOPOPETIKES KATUOTACELS, OTO OTiTL, OTNV TOUdIKN Yopd,
oto vnmaywysio. H kabepio mapovoialel pepikés pmtoypapieg, Le €vov Kevo KOKAO
dimAa og KGBe KOV

® Xto omitt éva moudi efval pPOVO TOV GTO OTITL, UE TPELG PLYOVPES TC® OO TNV
UTpooTIVI TOPTA, L0, VEAPT] YOVOIKO, EVAY GVOpa, Lo Yoyl

® oV TOdIKY Yopd: Selyvel Evay aGTLUVOIKO, Evay SACKOAD VITLOY®YEIOL, Uid,
yovaika Le Toy®Tto, Evav avopa og Eva auToKIivnTOo

® ot1o vimaymyelo: delyvel dVO TAdIE VO LOADVOLV Yol VL TToyvidl. £va Taidl Tov
npoonadel va aykaldoel Eva GAAo duvatd, 000 TOdLA TOV KPATIOVVTOL YEPL-YEPL

éva eUALO yapTiov peyéBovg A4 yio kB madi, Tov delyvel TG TPELG KATOOTAGELS amd
mv agico, pe Evay Kevo KOKAo dimAa oe KaOe eikdva.

KOKKIVOL Kol TPAGIVOL Lapkaddpot

&va LOADPL pe KOKKIVO KOl TTPAGTVO Xpde Yio KAOE Toudi.

IIposToypocio:

Awpaote Tov Avko kot to. Entd Mikpd Kotowdkio ota todid tpv and v Evapén g dpa-
oTnpoTTOS. Emonudvete ta Pacikd onueio TG 10TOPLOYPULUNG, TO YOPOKTPIOTIKA TNG Kol
EVOEYOUEVMG Kol 0o T, N0 S10dypota Tov Tapapvood.

Oonyiec:

1.

46

Eénynote 611 6€ 00t 10 Topapndt ta enTd PiKpd Katotkakio eEamatOnkay amd Tov Koko
AOKo Kol OTav ToV ANoaV VO UTEL OTO GMITL TOVG AVTOC T £paye. MOVo 10 [KpOTEPO
KOTOIKAKL KOTAPEPE VO KpLOTEL TOGO KaAd Kot va Tapapeivel (ovtavo, yiati o Akog oev
T0 Bp1Ke. AVoQEPETE OTL T TOIOLY UTOPEL VO EUTAAKOVV GE SLOPOPETIKEG KATAGTAGELS GTO
OTiTL, 0T0 VNTy®yeio N €, KOl PEPIKES OO 0LTEG Pmopel va eivar emkivovveg, g0kl
gdv dev vmhpyel KAmMOlog eVAALKOG Yia vo ta fondnost. H onuepivn dpactnpiotnta Ho
aQOPG EMIKIVOVVES KATAGTAGELS KOl TOV TPOTO |LE TOV OTO10 TO, TALdLE UTOPOVV VO, LETVOUY
HOKPLd amd avTéc. ZNTNoTe omd To TodLd Vo POPEGOLV TIC KOPMVES WE TO, WIKPG, KEPOATA
KOl VoL TAPOVV TO POAO TOV VEOTEPOL HIKPOD KOTGIKIOD OO TO TOPAUVOL, OV pAVIKE TLO
¢Eumvo Kot kataeepe va cwbel amd Tov AvKo. AAAGETE TV 1oTopia AEyovTag MG 0 AVKOG
Bpre Evov PAyo Y10 v TOV HETOUOPQMGEL 6€ AvOpmmo Kkal ¢ omotéhecua Oa pmopodoe
va TapeL T pope1| EvOG veapol 1 EVAAIKOL aTopov, dvipa 1 yovaikos. Kabog avakdivye
OGO 1oYLPY Elvar 1 paryeia, 0 AVKOC NTOV apKETE EVYAPIGTNUEVOS TTOV QLT TI POPA KOVELC
dev O umopovcE Vo, TOV avVayVOPIGEL Yl TO TOl0¢ NTa Tpayuatikd. Exéotpeye 6to omitt



kot Tpe pali Tov 1o Toudi Tov, ToV HIKPO ADKO Kot Ue Tn for el Tov fayov T0 HETAUOP-
POoE og oo,

[Mopovcioon epyacimv: Agi&te tov yaptomivaka kol e&nynote 0Tt 0 AVKOG KOl 0 PKPOG
Tov 0éhovv va Egyehdoovv Eva maidi Kot va To TapacHpovy pokpld. H amostodn mov €xet
TO PIKPOTEPO KOt L0 £ELAVO KATGIKAKL LT TN POPE €ival VO EVIOTIGEL TIG EMKIVOUVEG
KOTAOTAGELS TOV EUPAVILOVTAL OTIG EIKOVEG. X€ AVTEC TIG KATAGTAGELS VITAPYEL O ADKOG KO
TO HKPO TOL KPLUWEVO oM 0Td TIG EIKOVEG EVNATK®OV KOl TOOLDV. ZNTNOTE 0o T, TodLd
V0L TO EVTIOTICOVV TPMTO, KO 5T GUVEXELL VO YPOUATIGOVV LLE KOKKIVO YPDOILO TOVG KEVODG
KOKAOVC OImAQ 0 GVTEC TIC KOTUGTAGELS, Kol UE TPAGIVO YPOUN TOVG KEVODS KOKAOUG
dimha 0TI aoPaAeic KATAOTACELS OOV OV VTLAPYEL KivOLVOG. XT1) CLVEXELD, TOPOVCLACTE
KGO E1KOVOL AETTOUEPDG.

Ewéva Eva: Zto onitt. To moudi eivar pévo Tov 670 67Tl Kot (TUTAEL TO KOLSOUVL:

Yrdpyel po. ayvoot veapn yovoika EEm mov (Nt amd to modi va avoi&el v Topta
YTl TOL £QPEPE EVAL dDPO.

Yrapyet évog dvtpog yeitovag E£® mov {ntd amd 1o madi vo Tov avoi&el TV TOPTA Yo va
umopovv va, maiovv padt.

€Em elvar M yuay1d Tov modov, nTtdvrog amd To Tondi vor avoigel Ty TopTa, Yol £ el
épbel yio emiokeym.

Ewova dvo: Z10 viimaymyeio

éva ool tpoonabel vo apmdel To moryviol amd Eva dAL0, TPOPOVTIOC TO KO YTUTOVTIOG
70 dAho Ttoudi Tov dev To divel evkola

éva tandi Tpoonabel va aykoAldoet Eva GAAO Tadi, To omoio dev B€letl kot Tpoomadel va
amopakpuvoel

500 TodLd KpaTovvTal xEPL-yEPL

Ewova tpitn: 2myv waidixn yopa

£V0O,G 0CTLVOULKOG TTOV TTEPTATE YOP® At TNV TOLOKT| YOpA

évag 0dokalog Tov Yvopilel To moudi

évag EEvog, yuvaika ov divel 6To modi Evo Toy®Tod

évag EEvog, AVTpag TOL KaAEL TO Todi VoL UTTEL GTO AVTOKIVITO Y10 VoL TO ThEL OTiTL.

1.  Artowki epyacio: Adote ota Toudld Ta pOAAL peyébovg A4, deiyvovtag Tic i01EC EIKOVES TOL

HOAIG TOPOVGAGOTE. ZNTHOTE OO TO TS VAL YPOUATIGOVV TIG KATACTACELS Pe KOKKIVO 1)
wpacvo. Otav tedeidcovy va gpyalovtol HEROVOUEVE, (NTNOTE TOVG VA EMGTPEYOLY GTN
LEYOAVTEPT OUAOA KOl VO PEPOVV TO GUAAN TOVG pall TOVG.

2. Amotehéoparto: Apyiote va ypopotilete toug ddetovg khklovg dimla og Kabe KoTdoTOoN
oL eueavileTol 6To YapToéVL: TPdTA {NTRGTE 0O T TAOLE VO GOG TTOLV €AV Elval AGPUAEC
N OYL KOl OT1 GLVEYELD VO SIEVKPIVIGETE OTTMOG ATOLTEITAL.

INo mopadetypo:

Ewéva Eva: Zto onitt. To moudi eivor pévo Tov 6T0 6Tl KOt TUTAEL TO KOLSOLVL:

VIapyeL Evag EEvog, veapn yovaika, £ mov (NTd amd To Toudi va avoi&el Ty mopTa Yol
Tov €pepe éva dpo, Kokkivo. Ta maudid dev mpémet va avoiyouy mopteg oTovg EEVOUG 0,
TL KO 0V TOVG VITOGYOVTOL.

VIAPYEL Evog dvTpag yeitovog EEm mov (NTa amd To Todi va Tov avoiel TNV ToOPTA Yo Vo,
puropovv va maifovv pali, Koéxkwo. To maidi yvopilet tov yeitovd tov, aAld etvar povo
TOV GTO GTITL KOl 0EV LITOPEL VoL TOV 0PN GEL va. urel. MOvo 01 Yoveig Tov pumopovv va To
Kévouv dtav ETGTPEYOVY GTO OTITL.
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€€m elvar 1 yayld Tov wadlov, MTodvtag and To Toudl va avoifel Ty mopta, Yol £xet
épOel yia emiokeyn, [pdowo. H yayld eivar owoyévela kot to woudi Oa pmopovoe vo
avoi&etl v mopTa.

Ewova 6v0: Z10 viimaymyeio

éva ool mpoomadel vo apmdéel To moryvidl amd évo GALO, TPUPDOVTOC TO Ko YTUTDVTOG
TO0 GAAO Todi mwov dev To divel evkola, Kdkkwvo. To mwaidid dev mpémel va LoA®dVOUY
peta&d Tovg.

éva moudi mpoomabel va aykaAldoet éva dAlo maudi, mov dev Bélel Ko mpoomabel va
amopakpvvlel, Koxkivo. Ta moidid dev Tpémet vo kévouv Tpdrypota Tov BEAovv ot GAlot,
ywiti €161 Ba awsBavBoidv araicta.

600 Toudld mov Kpatovvtol xEpl-xépt, lpdowo. Ta dbo madid Bélovv va mepdcovv
xpOvo poli Kot vo ViddGouv YapovLEVOL YL ‘0VTO.

Tpitn ewéva: 2tyv moidixn yopd,

£€V0Gg 00TUVOIIKOG IOV TTEPTATA YOp® amd TV Toudikn yopd, Ipdowo. O acTUVOUIKOG
glvan évag EEvog Tov Ta TodLd Propovv va, anevBuvBoiv ce avTtdv Yo fonOeia.

évag 6acKaA0g oL Yvopiletl To Taudi, [Ipdowvo. Eivar kaddg EEvog kat To maidid propovv
VOl TOV EUMIGTEVTOVV.

évag E&voc, yuvaika, mov divel oto modi Eva moywtd, Kokkivo. Eivar o emicivévvn
E&vm, mov mpoomabdel va deledoel/mayldencel TO Ol e Ayovdiéc. To modid dev mpémet
TOTE VoL 3EYOVTOL ALYOLOLES amd EEvouc.

évag EEvoc, AvTpag, TOL KoAEl TO Toldl vaL UITEL GTO AVTOKIVITO Kot voL Tdel omitt, Kokkivo.
Eivar emcivovvog E€vog kat To madi dev mpémet va tov pidnoet. Ta moaudid dev mpémel va
mnyaivouv pe EEvoug yioti pmopovv va o PAGYoUV.

3.  OloxkMpwon dpactpidtrag: Enawvéote ta mandid yio tnv emituy] oAoKANpmon TG &p-

yooiag! Tleite Tovg 6Tt kaBdG peyordvovy pabaivouy yio Tov KOGUO YOP® TOVE Kol aicOd-
vovtal mepiepyot Yo Ta wovto. oT000, TPEMEL VO EIVOL TPOCEKTIKOT KOl VO TOPAUEVOLY
aocqoreic. Otav givor omitt poVOL TOVS, deV TPENEL VAL AvolyoLV TV TOPTA GE AYVAOGTOVC.
210 VNToy®YElo TPEMEL VO EMKOVOVOUV LE ToL AAAN TadLd Ympig va Toug PAATTOVY Kot va
ToVg Kdvovv va arcBdvovtar doynpe. Kot 6tav Bpickoviar é£m, Ba propovoav va {nticouvv
BonBela amd kKahovg EEvoug mov yvmpilovy, oA dev Ba énpene vo gpmotevovtal GALOLG
£EVOUg aKOUN KoL OTOV EVEPYOVV EVYEVIKG KOl TOVG VOV AtoLd1EC Kot dmpal.
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Acknon avacroyacuot 1: pio mieontikn ekmounn 0o kavel {ovtavo pemoptal 6TV TOOIKN
xopd kot Ba Tpoomabnoel va ndabet ov givarl HEPOC OTOL T TOdLY Eival AGPAAN Kot KOTH TOGO
Ta Tod1d yvepilovy toug mihavovg kivovvous. Ta madid yopiloviol 6 opades ~TNAEOTTIKO G-
vepyeio, Tad1d, EVIAMKEG- SOUOPPOVOVY TO YDPO, TPOETOUALOVVY TIC EPMTNCELS, TIG ATOVINGELG
KOl GTVOLV TO YOPIGLA TG EKTOUTNG.

Acknon avactoyacuot 2: T €PTA KOTOIKAKIN TPOTOYMVIGTOVV GE Uio Oeatpikn mo-
pactacon He BEpa «Uo HEPO OTNV TOOIKT YOPA», GTNV TOPACTOCT) GUUUETELXE 1) HOLEL
Katoiko kot 0 AVkoc. H opdda amopacilet mola {nthpata Bo dpapoatomrombovv Kot Twg
0o mapovoiactovv. Evdewktikd 0épata: [Mailo pe acpdieln, Tlpocéym epéva kot Tovg
@iAovg pov, OdNyieg aoparelnc/Odnyieg Kivovvov 610 omitTL Kot 6tov Touddtono, Ewko-
VOYPOO® TOL OYL KOL TO VOL TOV KIVOOV®V, KAT

-
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9. TO XYMBOYAIO TQN NANQN, H IIOAH THX MIIEAABIA

Ykom6g: No Topovcidcetl To OEpa v e£0Vo10V KOl TV EVKOIPLOV TOV ENXNPEALOVV TG d10OTKO-
oieg. Na Tapovctdoet ta 0QEAT NG {01 CLUUETOYNG TOV PUAWDV GTI ANYN ATOPACEDV.

HoepapvOr: Xiovat

9.1. MEPOX TPOTO
Awdpkera: 30 Aemtd
ApOpog 6UVTOVIGTAOV: £Vog

Yiwka:

* o Topovciaomn Tov Ogiyvel SoPOoPETIKE S10TKNTIKA dpyoval
*  £¢vo Kovuti yneopopiog
e  kbpta yneogopiog
*  ¢va mapafav yneopopiog
HpogToyooia:

AwBdote T Xovatn oto Toudd Tpv omd v Evapén g opactnpotnroc. Emonudvete ta Po-
OlKG oMUEL TG IGTOPLOYPOLULNG, TO YOPAKTNPICTIKA TNG Kol EVOEYOUEVOC KATTOLN amd ToL O
Sdypato Tov Topapvoov.

Oodnyisg:

[leite oto madd OtL og avt v evoTnta Oa udbovv Yo T AYN OTOEAGEDY KOl GTOVG
avOp®ITOVE TTOL TIC AapPAvovy. EEKIVINOTE TNV TOPOLGINGCT divOvTiG TapadElyaTe KOVIQ GTOV
TPOTO GKEYNG TOVG: {NTHOTE VO GO TOVY 7ol AapPdvouy amogdoelg oto vnmaywyeio. Ileite
Tovg OTL 0 61EVOVVTIG UmMOPAGILEL GE TOIEG MPEC TO TOUALYL TPETEL VO, TPMVE, VO KOLLOVVTOL KOUL VL,
noilovv.

Y11 cvvéyela pmopeite va avoepepbeite 6to Afpapyo g TOANG cag. Agi&te Tovg 1KOVEC 0md
70 dNUOTIKO GLUPOVALO Kot EENYNGTE OTL AVTOL Elvan onuavTiKol GvOpwmot Tov Aaufdavouvy amro-
(PAGELG GNUAVTIKES Y10 0XEOOV OAOVE oV TTOAN. Agi&Te TOVG TO KTiP1O TOL 01OV KoL TNV aifovca
OOV TPOLYUATOTOLOVVTAL Ol GUVESPLAGELS TOV dNUOTIKOV GupPovAiiov. EEnynote 611 o1 chuPfoviot
cuvavTIOVVTaL piot eopd to pnve kot yneilovy yio véa melodpoua kat Epya 000moag, yio TV
KOTAOKELT VEQV VIlayoyeiov 1 Toudikadv yapmv. Otav Aappdvovy pia amdeaot, OAOL Tpémel
va o€fovtal avTd oV £Y0VV ATOPOGIcEL 'EXOUV S10pOPETIKEC OMOWELS KoL Y1 ‘0LTO OL UTOPAGELG
ToVG AapPdvovtar pe yneoeopio. MOAMG yneicouvv, vapyel £vo TAN00g YyNe®V Kot VIKNTAG gival
N TpoTACN TOL EAOPE TIG TEPIGTOTEPEG YNPOVG.

E&nynote nig exdéyovtan ot supovirot. Ieite Tovg o1t koTd TN ddpKelo TV EKAOYDY, OAOL O1
avOpmmol oty TOAN amopacilovy molog Oa yivelr cupPfoviog yneilovrog. Agi&te Tovg o KGATN
yneogopiag kot £va, yneodértio EEnynote 6t1  yneogopia yivetor 101oTIKAE Kot 0Tt 0 Kabévag
UTOPEL VO ODGEL TN YVDUN TOL Y®PIG 01 GAAOL Vo, LaBovV yio TNV YNeo Tovg. Agi&Te TOVG pia Kap-
To YNQOPOpPiag, TEITE TOVG OTL TNV EXOUEVN POPE oV o TaiEouv T0 pOAO TV GLUPOVA®Y Kot Oa
AaPovv onuovTiKég 0moQAcELS, Oa xpNGILOTOICcOVY aVTh TV KapTo. AgiETe TOLg THOG Vo Yynoi-
GOLV KOl TO, TS0, TOV ivort TpOOvLUE VO TO KAVOVY Hmopody va BAAOVY TV KAPTO 6TV KOATT).
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9.2. MEPOX AEYTEPO

Awdpxewa: 35 Aentd

ApOpog 6UVTOVIGTAOV: £VOg

Yiwka:

éva kaméLo vavov Yo Kabe moudi

KAPTO YNn@opopiog yio kKibe modi mov Tpémel va yneioet

Hio 0pico pe £va GYESIOGUEVO YHTTEDO TOS0GPAIPOV

Hio 0pico pe pia oyedacéVn aibovsa yopou

O00 KAATEG: 10, L TNV EIKOVA EVOG YNTTESOL TOGOCPAIPOV, TO GALO — Ko 1 GAAN pE TNV
gwova piag aibovcag yopon

KAATN Wnooeopiog

* o agioa pe vov oYedCUEVO Tivaka, 000 GePEG/TPELg GTIAES, OTTOV TapovclalovTol
0o mpotdoels: éva yNmedo modocpaipov Kot pio aibovcsa xopod. Ymhpyovv TPELC
AVTPIKEG PLYOVPEC GYEOOOUEVEG/KOAANUEVES 6T 0TNAN 1, TPELg yuvaikeieg @ryovpeg
oYEOIOOUEVEG/KOAMNUEVESG Gt OTAAN dVO, 2 yuvaikeieg kol 2 OVIPIKEG QIYOVPES
OYEOIOGUEVEG/ KOAAN UEVEC TN GTAAN TpiaL.

3 ovOpIKéG 3 yuvoukeieg @t- 2 avIpIKég Ko
QLyovpeg YOUPEG 2 yovoukeieg @ryovpeg

"Eva ynmedo
T000GPAIPOV

M aiBovoa yopoh

Anpiovpynote po yovid ymeoeopiog otny aibovoa kot torofetnote Tig 600 KOATES TGM 0o TO
mapofav yneoeopiag. Yrdpyetl Eva oxedlocpuévo yNTedo Tod0cpaipov TAV® oo TO £Va KOLTi,
Kot ol aibovoa xopod mhve amd o GALo. TomobenoTe TV 0PIGO TOV JELYVEL TOV TIVOKO GTOV
Toiyo.

Oodnyieg:

1.

YrevOopiote ota moudtd o mopapvd yo ™ Xwovatn kot n dpacTnploTnTo TOL TOVG Por-
fnoe va pdBovv molog Taipvel T CTUAVTIKY ATOPAOoT] Yio pa TOAN Kol Todg. EEnynote ot
maAotepa oto Topapvdo oA kot otn {1 vpyav Paciiela. O nyepodveg Tovg iyav ™
dvvaun kot v g€ovoia Tovg amd TN YEVVNGOT TOLG, NTOV T, O GNUAVTIKA dTopa 6Ta Baci-
AEL0L TOVG KoL UITOPOVGAV VO, ODGOVV EVTIOAES G€ AALOLG, AEYOVTAG TOLS TL VA KAvoLV. Avtol
ot nyétec Nrav kuping dvrpec: Pactiddes, Todpotl Kot mpiykines. [IpocBéote 6T onpepa ot
ONUOVTIKESG amoPdoels Aapupdvovtol pe ymeoeopio kot vrevlopuiote Tovg 10 £pyo TV on-
potikedv cvpuPovriwv. Ileite ota madid O6t1 onpepa ot dpacTNPOTNTES TOVG ol apopodV T
AyM amopiceEmV.

To maryvidr To ZvpPovio tewv Navaev, The Dwarf Council. Méoa and to mouyvidt ta modid
Ba yivouv cdppoviot vavaov ot paryiki moAn s Mreddpio Kot Tpénet va amopacicovy yio
éva onuovtikd {nua. Ymapyet £vag Heyahog avorytog ydpog atnyv ToAn g Mrerdpio, mov
mpoopileTar va KaAOYEL TIG avayKeg TV Todumv vavav. [Ipémet va Anebei amodgaor edv Oa
ytiotel ynmedo modocpaipov, N aibovoa yopov. E&nynote 411 edv BEAovV va yticovv éva
NS0 Tod0GPaipov, TPEMEL va fAAOVY TNV KAPTO TOVG GTO KOVTL LE TNV EIKOVA TOV YNTTé-
S0V TOd0GPAIPOL TAV® OO AVTO, Kat ebv BEAOVY va yTicovv pia aibBovca yopol, Tpémet va
Bé&iovv TV KdpTa TOVG GTO KOLTL PE TNV €1KOVA pag aifovoag yopov. AgiEte Tovg Thg va
ynoeicovv kot vrevhupiote Toug 6Tt 0 Kabévog Umopel vo SDoEL TN YVdUN TOV WO1OTIKA, TIoM
amd v 006vn ymeoeopios. Xmpicte TNV opdda o€ KOPIiTolo Kot aydpia.

IIpookaAéote Ta aydpla vévoug va ynoicovy mpmtol. Adote 6tov Kabéva o KapTo Wyneo-
oopiog kot NTMoTE TOVG Vo TAvE £vag Evas Tiow armd To TopaPdy yneopopiog Kot va ynoei-
covv. MoMg teEdetdoovy, ovoilte To 00 KOVTLY, LETPNOTE TA GVAAN, KATAYPAYTE TO OTO-
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TEAEGUO 6TN OTAAN 1 KOl OVOKOIVAGTE TO. XT1 GUVEYELN TPOCKUAESTE TO, KOPITGLO VAVOLC,
dMOTE TOVG KAPTEG YNPOPOPIaG Kol 0dNYieg THS Vo yneicovy. MOAG TELEIDGEL 1] YN POPO-
pio TOVG, LETPNOTE TIG KAPTES, KATAYPAWTE TO OTOTEAEGUA GT] GTHAT 6V0 KOl OVOKOWVMDGTE
10. [IpookoAéote OAOVG TGM TN PEYAAN OLASO KOl KOAESTE T KOPITGLO KO T 0yOpLaL VoL
ynoeicovv Eovd, avtn T Popd KATaypaeovTaG T0.  OTOTEAEGUATA 6TV Tpity oTHAN. !

3. Avokeporoinon dpactnpiotnrag: Tuvoyiote ta omoteléopata. Edv ota aroteléonata dgv
avadEIKVOoLV Yyneogopia pe fdon Ta otepedTLTTA TOV GOAOV MG TPOC TNV ETIAOYT, dSNAadN
01 dvo TpoTdcelc EAafav YIPovg TOGO GTIC OUASEG KOPITOL®MY OGO KOl GTIG OUAOES OLyOplLdY,
umopeite va vaevOuHicTE 0TO TOLSIA TV TPMTT SIOAKTIKY EVOTNTA, OOV AVAKAAVYAY TOGO
TaPOpOLe, B0 Lmopovcay va Eival To EVOLOQEPOVTO Kol 01 dpacTnPLOTTES TovS. Edv vidp-
YOLV oNuadto yneoeopiag e Bacn to otePedTLTTA TOV POLAOV, INAadN Ta aydpila yneilovv
Yo YEdo T0d0GPaipov, Ta Kopitola yneilovy yia pia aibovca yopov, Umopeite vo avopé-
pete OTL TO. AyOPLO, KO TO, KOPITOLo £X0VV KOWA EVOLAPEPOVTO, OAAG KoL SL0POPETLKE., OTTMG
QOIVETOL OO TIG YNQOLVS. ZTPEYTE TNV TPOGOYT| TOVE GTO YEYOVOS OTL KAOE POPA OV AOL-
Bavovtal onuavTikég amo@AcElS, ol omoieg exnpedlovy PeYaro apOud avlporwmy, OAo Ta
gvolapépovta Exovv onuocio. I’ avtd givar onuavtikd va veapyet icog aptBpodg KopLtoidv
KO 0YOPL®DY, YOVOIK®V Kol 0vOp@V TOV GUUUETEYOVV Gg dladikacieg Aqyng aropacng. Me
avTdV TOV TPOTO, Ol ATOPAGEIS TOL AdpPdvovtal Ba eival TPOC TO CLUEEPOV OA®V, TV
TALOIOV KOl TOV EVNAIK®OV, TOV KOPITGLOV KUl TV 0YOPLOV, TOV YUVOUIK®DY KUl TOV 0VOPMV.
O peydiog avorytog ydpog o yopiotel oto 600 Yo va Prio&evioel T060 T0 YTEdO T0d0-
o@aipov 660 Kol TV aifovca yopov. Avti N amdeooT o Kavel OAo To TALdLd VAVOLg 6N
Mrehdpia, yopovueva.

4. Tleite ot0 TOLOLA VO KPUTHOOVVY TIG KAPTES YNPOPOPING GE TEPITTOOT) TOL TPOKVYOLV OpPl-
opéva onuavtikd (ntapata kKo (et n yvoun tovg: tote umtopohv vo TpoyYPoUUaTIcovY
po GAAN cuvedpioon Tov cupfoviiov vévov kat va v BEcovv 6e yneoeopia.

- R

s flidali

'.f

180 ap1Bpog ayopidv ko koprtoldv mpémnet v givat icog katd v yneopopia, edv givor duvotdv




10. ITIOIA EINAI H ITPATMATIKH HPIT'KIIITXEXA

Ykomog: No mopovoidoet £va BeTikd yovoikeio TpOTLTO, TO 0010 TPOCPEPEL IGOPPOTIO GTOVG
GAAovg Kat e1Aodo&io yio avTo-PelTioT Kot TPOoOTIKY avaTTLED.

HopapvOu: H ITevtdpopen kot to Tépag
Awdpxera: 40 Aemtd

ApOpno6g 6VVTOVIOTAOV: VoG / KOTA TPOoTiUNnon dVo
Yhwké:

* 1 xovxha Yo to Tépag ¢ mpiyKurag.
e 2 kovkAeg yia TV Ilevtdpopen g Tprykimooa.

Ipogroypacio:

Awpaote v Ileviapopen kot to Tépag ota moudd mpv amd v Evapén tng SpacTnpLOTNTIS.
Emonpuévete ta Pacikd onpeio TG 1GTOPLOYPOALUNS, TO YOUPOKTNPICTIKA TNG Kol EVOEYOUEVOG
Kdmola amd To NOKd S104yLLATO TOV TOPLVOLOV.

Oodnyiec:

1. Ileite oto mwondid 6t 1 [Hevrapopen and to mapopdot eivar apketd Opope, evyeVIKT Kot EEv-
7vn. Aatpedet va dtaPdler Bipiia. Otav o Tatépag tng EYaoe TV TEPLOVGIN TOL Kol LETOKOLLL-
oav yia vo (oovv og éva, ontitt atnv e€oyn, cvvnOile Vo TELELDVEL YPIYOPQ TIG EPYACIES TTOV
NG aVOTEOM KOV TPOKEEVOD VOl EMGTPEPEL GTNV avayveon Bipriov. Otav {ovoe 6To KAGTPO
tov Tépatog, v evivmmacioce 1 peyain Piiodnknm mov frav yepdt Piiia. [pocHécte dTL
670 T€\h0g ToL TTapapvOv O6tav to Tépag petatpannie og [piykina, dei&te TOLG TNV KOVKAQ,
epoaviotniay éva moALég mpykiniooeg mov Nhelav va Tov Tavtpevtovy. H opdda tov mot-
Swwv Ba mpénet va Pondnoet Tov [pilykima dote va gvtomiost v mpaypatiky| Hevrdpopon.
Eivol 6popon, E&umvn, yevvaia, EEpel TOAAG KO LTOPEL VO AVTILETOTICEL OVGKOAES KOTAOTA-
oelC. YTapyel OUmg Kol KAmoto GAAT, wov eival n wevtikn. Efval dpopoen, aAld Alyo tepméia,
dev dwofalet Pipiia, oev pumopel va ta KOTOPEPEL LOVN TG Kot (ntd cvveymg ™ Pondeia tov
GAA@V.

2. Avordete Toug pOAOVE TV VO TPLYKITIGGMV Kol YPNCUYLOTOOTE Lo, KOOKAM Yo, KAOE pia.
[Mai&re Tovg pOAOLE KAl TV dVO, YPTCULOTOIDOVTOG TIG KOOKAEG TN L0l LETA TNV AN, av epyd-
{eote povol cag. AlOpPOGTE TO XMPO Y10 T GKNVT TOV KOLKAOOEATPOL KoL Y10l TO LEPOG TTOV
Oa Kabioel 1o Kowo. Mrgite ot oknvn kot fefarwbeite 6TL To TOd1E KAOOVTOL OTIC KAPEKAEG
TOVG UTPOGTH GG,

3. Tepryphyte 4 dpactplotnreg yio kde mprykimooa, Kabe eopd EEKvdVTAG UE TNV ATAKO
... «gipon n wpoypatikn Hevtdpopen..». Yrapyovv 1€66€pic NADCELS Yo KAOE TpryKinicoa,
kaBepio amd T1g onoieg Tpokael 1§ vrootnpilel avtioToyo otepedTLITA POAOL.

Anlaoerg g ainbivis mpiykimiceos

1. Eipon  oAnOwvn Ieviapopen. Eipot opopen, oAhd ektdg amd Tn oPovTion Tov €0VTOD LoV,
opovtilm emiong TNV owoyéveld pov kot fonddam dAiovg avBpmmovg.

2. Elpon n aAnwn Ievtdpopen. Mov apécel va TepTat®d GTOV KNTO UE TIG TPLUVTOQLAAESG, OAAY
aVTO TOL LoV OPECEL TEPLEGOTEPO gival va dtoPalm PiPpiio otn BipAiobnk.

3. Eipot 1 aAnbwn Ievtapopon. Inyaiveo 610 oyoleio, o 6velpd pov givorl va yive dackdio
ynmaryoyeiov Kot va S1daE® Todld ooV Kt €GEVaL.
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4. Eipon n aAn0wn [evtapopon. Edv o tpoydg ¢ dpagog Hov oracel, Umopd va dlofaco Tig
0dMyieg Yo TO TG VoL TNV EMOKELACH. Oa TpooTadow va T PTIAE®D 1OV LLOV.

ARADGEIS TS WEVTIKIG TPIYKITIGGAS

1. Eipon n ainBwv Hevtapopoen. Eipot opopen kot p awtd acyorovpan: dev ypetdletol va Kavm
Timoto Yo xap1n TV AAA@V. OAn v dpa eipot aracyoANUEVN UE TO LOAALY, LLOV KOL TO HOKLYLAS
LLov.

2. Elpon n aAnBwn Ievtapopen. OAn v dpo vo TEPTATA® GTOV KNTO UE TIG TPLOUVTOUPUAALEC.
Agv pov apécovv ta Piiia kot oté dev Oo mhw ot PrfAtodnkm. Aev etvon Eva allompenéc uépog
v va gtvar ot Iprykimiooec.

3. Eipon n aAnBwn Ievtdpopon. Aev yperaletor va tawm oyoleio. Eipon nprykimooa: timota GAAo
0gv HEVEL VO OVELPELTED.

4. Eipou ) aAn0wn Ievtdpopen. Edv o tpoydg ¢ duatog pov omdoet, dev EEp® TS VoL TO PTG~
Em kot dev 0EA® va Aepwbd. Oa wepuévm tov [piykimo va £pbet kot va, pe fondnoet.

[Tapovoidote Tig 600 TPMTEG ONADGELS Yo KABE TPLYKimiooo Kot KOAEGTE Ta Tondld va, oTafovv
6T0 TTAEVPO NG aANONG TpIyKimooas. Zntnote Tovg va eénynoovy yuti o piykimog Tépog
npénel vo, emdéEel avtv v [evtapopon: ypnoonomote v KovKAa yio Tov piykura ot
dMoTE EVTOM) 6Ta AL VoL divouv 0 £voc 6Tov GALO TV KOOKAX e TN o€lpd. MOvo To TTondi mov
KpOTa TNV Kovk o pmopet va dwcetl eEnynoeig. E&nynote mowa gival 1 aAnbwn wprykinicco, kot
dwkatoroyeiote. Zntote omd o Toudid va eMeTpEYOLY ot BEon Tovg. Zuveyiote Ue Tig 600 M-
peves dMAdoels, akolovddvtog Tig idteg 0dMyiec. Xto TEAOG VTG TNG dPacTNPLOTNTAGS, KOALCTE
T TOUSLAL VO GLYXOPOVY TO VA, TO GAAO Y10 TNV KA SOVAELR TTOV Ekavay Kot Yo, tr Bonfela tpog
tov [piykima Tépag, mate vo Bpel v mo dpopen, EEvmvn kot evyevikn [evtdpopoen.

4. OloxApwon dpactnprotntoc: [pookoiéote Ta TOdLL VO oVaQEPOLY T DETIKA YOpaKTNPL-
oTiKa g Tpaypotikng Ievtapopen. Xtpéyte v TPOocoyT| TOvg 6To YEYOVOS OTL givor Opop-
on, €&umvn, Adtpng tov PiPfiiov Kot moté dev oPdTal va avVTIHETOTIGEL SVGKOALES.
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«.. KAI ZHXAN AYTOI KAAA KAI MEIX KAAYTEPA ...»»
N «AX AIABAZOYME I'TA ITANTA...»
H TEAIKH ENOTHTA

Ykomog: OploTIKomoinoT TG EPYNCiug TOV TUd®Y OTIG SIAPOPEG evOTNTES. Xuvoyilovtog Ta
Oépata ota omoia £xovv epyacTel.

Awapkera: 45 hemta.
ApOpog 6VvVTOVIGTAOV: £VOG.
Yhka:

*  ¢vamalA 12 tepayiov, ico pe tov aplfud tov evotntov. Kabe kopudt dsiyver pio eidva
IOV GUVOEETAL |LE TIG OPACTIPIOTITEG OTIG OTOIEG CUUUETEIYOV T TOOLA KT TN O18pKEL
Kké0e evotnrag.

*  £vo KomEAO Kol Eva LovoDa, Yo TOV GUVTOVIGTY).

* i emotoin Tov Hapapvbiov, ypapupévn e TV TPoTépmV

*  ¢va teTpdeuAlo @UALRASI0 peyéBoug AS yuwo kaBe mandil. H oelida ‘Eva mapovcialet
o kova Toudidv pe €va Pipiio, pe o egatopkevuévn agpiépmon Avtd eival 1o
BBAio tov.... {T0 dvopo Tov Tadv}. Ot oerideg Avo kot Tpila mepiéyovv T0 Ypaupo
oV TOPapLO0D, pe EENTOUIKELUEVO YOLPETIGHO Yo KGOe andl ko 1 oedida Téooepa
TPOGPEPEL VAL KOMAL TV YOPAKTPOV TV TOPALVOLOV.

*  Mia oppayida pe v évdeiln «Kot dev Oa vdpyel téAoG...,» vo tomobetndel oty
terevToio. oelida tv eLALNSi®V mov mapéyovtar oty Ewcayoywn Evomrta, pe 12
VTOKOAANTO, éva Yio KGOe dpactnprotnTa.

*  OVOK KOl ETOOPTLOL Y10, TO TALOLAL.

HpogTowpacio: Anpovpynote TPES TEPLOYEG EPYOCING. TNV TPATN GLVAPUOAOYNOTE TO TALA,
OKOAOLODVTAG TO GYNLLO TOV TOLYVIOOD KOVTGO. TN SEVTEPT TOKTOTOLEIGTE TO CKOLITO YlOL VO
kaBicovv 6Aot. Xtnv tedkevtaio PaAte va Tpaméll, pe ta PpAlapdxio Tov ExeTe ETOWAGEL, EEX®-
pLoTd G PO Yo KABe Toudi.

Oodnyieg:

2VUTAP®GT) evotTeV: Xmopiote Ta taudid og 12 opddes, pia yia kabe evotnto. Znmote amd ta
7014 va, apyicovy va mtailovv kovtceod: 1 opudda Eva piyvel Eva Lapt otnv Evotnrta 'Eva. Ilpooka-
AéoTE TO OO aTd TNV opada va otafovv dimha otnV gikdva kat fonbnote Ta va doupdcovy Ta
mEPLEYOUEVA KOl TO Pootkd unvopa avtig g Evotrag. Enavaidpete puéypt va koloebodv dAeg
o1 eVOTNTEG.

Mnvopa: Kabiote og o kopékia kot BaAte ta madid va kabicovv yopw cac. Yrevhupicte toug
011 €101 EgKivnoe 1 TEPIMETELN TOVG GTOV KOGUO TOV TApARuOimy mpty amd Alyo koipd, dtafBd-
{ovtog evvéa oo TIC O OYATNUEVES 1OTOPIEG OAMV TOV EXOYDV. TVYYXOPEITE TO TALOIA Yo TNV
Tpoomabeld Toug va pdbovv, Yo T CUUUETOXN TOLS OAAGL KOL YOl TO OTOTEAEGUATO TTOV £YOVV
EMTVYEL 0TI S1apopeg evotntes. [leite Toug 611 B VEGPEEL La 101K TEAETH OE QLT TV EVOTITO
Yl VO OAOKATPMGEL ETITVYDG TNV TEPITETELR TOVG, YIOTL UE TN GKANPT SOLAELD TOVG TO OO
€xouv yivel TpecPfevtéc TapapvOdY Kot £X0VV KOTAPEPEL Vo SodMGovV TN poyeio petad AoV
modtmv Kot evnAikov. [IpocBéote OTL VIAPYEL Ol EIOTKT] ETIGTOAN TOV YPAPTNKE YU ALTOVG OTd
7o [Mopoudot. Adpace o ypdppo:
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«Ayarnta waidid,

Xaipouar mwov fuooctay uoli o ovto 10 HUAYIKO TOLIOL.
20¢ ovyXaip yio. T GKANPT 00VAEIG, TOD KOVATE, YIo. TV EVEPYELD, GOE, KOl TV GYATH TOL 0siE0Te
v to. wopoudtia. Hoootay woidld yevvaia, EE0mvo. kol eVYEVIKG, YEUATO TEPIEPYELA VIO, OOU GKOD-
yote. Agiéate oefooud to éva ato dAlo kor doviéwate oAa uali oov oudoo. Nicwbw wwg onuepo.
EYETE UEYOADOEL KO TWE ELOTE TILO 0OYA. ATO TV TPWTH UAS GOVEVTNON EWC TOPO; Exovue Talidé-
wel oe wapalevae facitela, nall owooue KAAODS NPWES Kol TOAEUNOOUE TPOUEPODS ExBpoDe. [vw-
plooye véovg mapauvféviong gpilovg kot uoboue Tolld oo ovtods: amd ) yevvoio I képvro kol
0V iKkpo Kai avaxaldyoue moco wolotiun eivai n alnbiviy piiia kot Tooa. O10.0KEOQTTIKG TPAYUO-
70 UTOPOVV Vo, Kavovy uall kopitoia kat ayopia. Awo ) wixpn kAéptpa e totopios « H Baoiliooo.
700 X10vi0o0y avulneOnkous Tws axoun ki av giool SLaQopeTIKOS TOGO GHUAVTIKO EIVAL 0VTO, KOl
¢ Otav Eyovue Kol kopoid fonbdue tov dAlov, dev Exel kaldlov onuacio To ypwue. Tov oép-
Hatog, 1 yAwooa wov wAdue, 1 1o av gipaote ptwyol § whodaior. Mali cwooue ™ 2toytomovto.
xar tov [piykima awd ™ Pio kai T ETKIVOLVES KaTaoTaoelg Plog, yioti udboue vo. Tig avayvapi-
lovue. Koavovtag mopéo (e T exT6, IKPO, KOTOLKOKLO CUVOVTHOOUE KOAODS KO KOKODS 0yVOOTTOVG,
Kar pprixoue Twg vo, rpootatevouaote. Awo wmyv Heviduoppn avoxolvwoue wwg to fiflio sivar
éva wapabopo arov koouo kai ) fondnooue va. ysuioer ) falitoa g pe yvaon. Ao tm Xiovdzy
uabaue e oev eivol Kalo Evag vo, omopaoilel yia allovg, aAld dAol oydpio. kor Kopitola Exovy
owkaiwuo. vo. aropacilovy yia tn (w1 tovg. Etol, yivaus onuovtikol coufoviol ue otkoiwuo Ayng
OTOPATEDV KOL WHPIOOUE OOTE TO, TOI0LG, TS MTEeAGSLo vor Exovy Kaivovplo yRmedo modocpaipo
xar aiBovoa yopov. Awo v Kokkivookovpitoo. avakaldyoue Twe 0gv DITGpyovY Ol0KPITOL POLOL
OTIV OIKOYEVELQ, OAOL LT UTTOPOVUE VO GVVEPYAGTODUE GTIC OOVAELES TOV OTITION, (IOTE YOVEIS KUl
Ta1o1a va. TEPVoOV TEPIocotepo ypovo uoli. Mali Comviiooue v Qpaio Kowuwuévn, otic uépeg
HOG, KoL TIC EImOUE TS UTOPEL o, Va. emAECEL To emayyedua wov Bélel. Amo tov [lamovtowuévo
Tdro kot 1o Epyootaoio 2okoAdtog, ovveLONTOTOIoouE TWS 0y0plo. Kol KOPITola auefovial (e
70V 1010 L1obo yio v iote. Oéon epyooiog. Amo v Pamovv(éd udboue ¢ to maidid Eyovv otkai-
DUaTo Kot VIoYPEWOoElS. Ma wooo oA yvawpioaue Kot udboue amo ovTES TIC LOYIKES IOTOPIEG. ..
Na Ovudote mw¢ eiuor Tunue e (ong kdbe moidiov, ueyalaove uali cog. H aydrn oog yia to. mo-
pouvbho dev wpémer va affinvel moté, axoun koir otav Qo usyalwaoete. [hotevw wwg Oo kovfaidte
Kot Qo amADVETE TH LUAYELO KoL THYV KOAOGOVH o€ OAN 60g T ().
Me 0 dvvoun twv payikoy pov Aéewv, Eva lKpo Hayiko oo Kavw EOpKL: Vo, unv yGoete ToTé Ty
TOLOIKY OOG TEPIEPYELD, KAL VO. TPOOTODEITE VO, KAVETE TOV KOGUO avTOV TLo ouoppo. Na Qoudote
TG UE TN «Uayeioy TV mapouvbiav, Ga yivete atpountol kai 6iyovpol yia tov 000 00G.
Eocic, ayornuéva pov maioid, alilete va yivete o1 eKAEKTOL E101KOL TPETHPEVTES OV VIO, TNV OLY0i-
Y, TNV KOAOGOVH Kal THY 1GOTHTA, OVOUETO. OE UIKPODS KOl UEYGAOVGS, O YOVOIKES Kol Avipes. No.
evOappdvete to. Ao TOL010, Kol TOVS EVIAIKES VO, GELOVTOL 0 EVOS TOV GALOV, VO, EIval diKkalol Kal
VO, GOUTEPLPEPOVTAL LE KaAooDVY, yLati OAol o1 avOpwrol eivor eCioov molDTIUOL, HOVAdLKOT KAl
OVVOTOL, EITE EIVAL KOPITOLO. EITE EIVOL AYOPLA, YOVOIKES KOL AVIPEG.
Me avtov tov tpomo Ba. Kavete TOV KOGUO EVO. KOADTEPO KOl OIKOLO UEPOSH.




Telet) amovoung: Tleite ota Toudd 6T1 0 KaBEva Ba TAPEL TNV TPOCHOTIKT TOV EMGTOAN OO TO
Hopapwdt kot Bo Eekvioet TNV TEAET Y10, TV OAOKATp®OT TV TEPINETEIDV. LTadEiTE ToW OO
t0 Tpamedl pe ta Prplapdkio Kot T oepayida tave toug. Koléote kdbe moudi pe to dvopd tov,
aKOAOVOMOVTAG (ol AIOTO TOV TPOETOUACTNKE EK TV TPOTEPWV. ADGTE £val PLAAASIO oE KABE
madi, pe to ypappa tov Hopapvbiod péoca Kot cepayiote 1o @UALGSIO TOL HE Ta 12 LTOKOAANTA
KOAANUEVA G aVTO, £va Yo KABE dpacTnpLoTNTOL.

Keiowo: [1eite ota moudid 0Tt £X0VV OAOKANPAOGEL EMTVYDG OAES TIG TEPMETELEG. TOVC EMavEite
Y10l T GUUUETOYT] TOVG KO TOLG TAPOTPVVETE VAL GLVEXIGOLV TNV KAAT SOVAELY Kot VoL GuveyicovY
va dwfdalovv.
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ITAPAPTHMA

«IMoyvidre Kol TeYVIKES Yo TV VAOTOInOoN
TOV HPUGTIPLOTHTOV NE TULOLO»

Mépoc 1:
ApPOacTNPLOTNTES Y10 TNV €PYaGia pe TA ToPpopvOIa

EmAéyovpe dpactnplomreg mov givol S1ackedaoTIKEG OAAG (e coPapdtnta. Edv to moidid amo-
Aappdavoov tig dpactnpiotnreg, Ha ekppalovtal evkordtepa. Otav eMAEYOVUE TIG dPAGTNPLOTY-
TEC, MPEMEL ENMIONG VO EYOVLE KOTA VOL TNV NAKia TV Toudldv, TG Umelpiec, o 0, ta evolopé-
POVTO. KOl TOV TOTTO 6TOV 0moio Oa epyacToLE.

INo ta Topapdoio pog emAéope texvikés omd to «Drama Process» kot aAlec. [Ipémel va emon-

pévoope OTL 01 XPNCLOTOIOVUEVES TEYVIKES OEV EIvaL «EVOL TANPES OPALLOY.

Apaotnprétyreg

1. P6é\oc otov toiyo

To mepiypappio TOL GOUATOC TG X10VATNG ivol oXeS0GHEVO G VA LEYAAO PUAAO YOPTLOV,
TO 07010 €lval KOAANUEVO GTOV TOlY0. AEEEIC 1 PPAGELS TOV TTEPLYPAPOLY TN X10VATH YPAPOVTOL
o™ cvvéyeln, amevbeiag oto o010 amd ToV EUYVXMTH. MTopeite vo cuumePIAGPeTe YVOGTA
YEYOVOTO OTOC PLGIKY EUPAVIOT), NAiKia, eOAO, TortoBecia kot emdyyelpa, KabdS Kol VIOKELE-
ViK€ 10éeg Omwg cvumadewn/avtimddeta, eikovg/exBpolc, amdyels, KivnTpa, LVOTIKA Kot GveLpa.
I'pagpovue péca oto mepiypappo avtd mov 1 X1ovatn Toetevetl yu avtiy Kot EE0 avtd Tov ot GA-
Aot oképtovtal Yy» ovthv. To Todid HTopovV va ETIGTPEYOVVY Yo VO TPOGHECOVY TEPIGGOTEPEC
10€€G, OKEWYELG Kol cuvalcHnpata Kadmg ovaKaADTTOUY TEPIGGOTEPO Y10, TOV YOPOUKTAPO. [LE TNV
TAPO0d0 TOV ¥POVOL. AVTN 1) OPUCGTNPLOTNTA LUITOPEL VO ATTAVTIOEL LEPIKES OO TIC EPOTNOELS TOL
&yovpe Béael Kot £xovv TpokaAEsel dSlopmvieg ueTatd TV TAdIDOV Kol ToL UTopel va givort ol
XPNOUN Y10 TNV EIGAYMYT VEQV EPOTNCEMV.

2. Kévovtag 10 dopdtio tov yapaxtipa (m.y. tng Xiovamcg).

O guyuy@TC/TPLo SNUIOVPYEL EVO GYNUC LE IO TOLVIO 6TO TATOMO. Aépe 6T, TondLd OTL QVTd
glvar 10 dopartio g Xwovdatng Kot tovg {ntdue va faiovv tic Aemtopépeieg. Ta Todd amopa-
cifovv mov eivar  wOpTA av VEapyovV TapdBvpa Kot wov. Ta emonuaivove eniong pe Tovia.
211 GLVEYELD TOVG OTVOVLE LUKPE KOUUATIO XOPTIOV Kol 6Yedalovy 1| YPAQOLV ol aVTIKETLLE-
va vrdpyovy péca 6to dmudtio Kot ta fdlovv ot B€on mov Bewpovv OTL gival. XN cuvEXELD,
OéTovpEe EPOTALATA CGYETIKE LE OVTA TA AVTIKEILEVA, OTT®G: «AvapoTiEpot yroti n Xwovdrn &xst
KaOPEPTNY, «ElvOl LEYAAOGY, «TNG apEcovY oL KaBPEPTES;» N €0V dev Exovv Paiel kaBpEépn 61O
dmpatio Pomote: «Avapotiépal yloti dev £xel KaBpEPtny, «dev ¢ apécet va, Kottalel Tov ev-
76 G». Ol epmTNOELG Elval AMEPLOPIOTES KOl EEQPTMVTAL OO TOVG KOHOPIGTIKOVG TAPAYOVTES
oV €YOVLE amOoPucicel va avalntioovue og kaOe Tapapdit Kot UOIKA Ao TIG OTAVTGELS TOV
uag 0tvouy Ta oot

Endépeva Pripota

e Ortav TEAEIOGOVLE LE TO OMATIO LTOPOVLLE VA KAVOLLLE EVOV OVTOCYEOACUO LECH GTO
dopartio. [Na mapdderypo, propovue vo, (NtHcovpe amd tao Tondid vo 0ei&ovy Tt Kavel M
Xtovdrn oto dmpdtio 6tav givar povn TG HETA TO deimvo pe TNV okoyEveld Tne. Mmopobpe
Vo pOTNCOVUE TL VOUILOVY OTL KAVEL TPAOTO, KOITALEL TOV £0VTO TG 0TOV KaBpEpTr, drofalet
éva BiMo, yperaletal Eva vnpétn yia va Bydiet to povya g, kKA. Ta mwodid «mailovvy

58




TN oKNVA.

*  Potdpe ta mordid Tt Ba wdpet n Xovarn ond to dwpdtid g av e dobei 1 evkapio. [Tow
tpia avtikeipeva Ba Bale o pia foritoa. Ta maidid propovv va {oypapicovy Ta ovTiKei-
peva M va ta ypdyouv og yapti. Tovg poTapeE:

- Avopotiépo yiati n Xwovatn anipe to mvélo g pali e 1 dev to ékave
- Mfnog mipe ypripota padi mg;
- Edv n andvimon givot vai, pmopovpe vo, pmTHGOLLE:
- oamd mov TpE TOL YPNHOTO
Ed&v n amdvinon eivat Oyt LmopovE vo poTGOULLE:
- Tuyilvetal av mpémel va ayopacel KAmolo eayntod;

[N 6AAN o opd Ta epoTipaTo eEXPTOVTOL OO TIG ATAVTINGELS KOl OO TOV GTOYO LLOGC.

3. Huteh] vk,

[IpooraBovpe va olokAnpocovpe pia nutedn {oypaeld Tov £xel apnoet 1 X10vAatn 6to dm-
péro me. H Coypaeid pmopel va aneikovicel £va pépog Péca 6To KAGTPO 1 HEGH 61O 6AGOG N
670 H€CA OTTiTL TV VAvmV Kot Ta totdid (oypagilovv tn X10vaTn 1} 0mo100MmoTe GALO XOPOKTT PO
7ov BéAhovv péca o avtd. Mmopolie emiong Vo SMCOVE GTA TOOL SLOPOPETIKEG EIKOVES OO
TNV aneOVIoN TOV TOPApLOidV, amd TG onoieg AEITEL KATOL0 KOUUATL Kol Vo Toug (TN oETE va
TIC OAOKANP®GOVY pe pio Coypagid 1 LE TNV KON €IKOVOV amtd Teplodikd. Potdue epmtioeig
onwg «H Xiwovam eivoar modd ynAn oe avt) ™ (oypoaeid, aAAd N untépa g eivar ynAdtepn.
Eivan eme1dn eivon peyoddtepng niuciog»

5. XNUELDGTE TN GTIyun

XPpNGIHOTOLELTAL 1] TEXVIKT «OPEUATOC TTOV Y10 VO TOVIGEL pio fOciKn GTyUn oG 1oTopiog;
Avt6 pumopei va yivel pe ToAAovg Tpomovs. Lo mopdderypo, Aéue ota Todld OTL TAIPVOLLE LidL
ootoypagio g Xovatng étav ot vavol eToTpéPouvy amd TV gpyacia 1| étav ivar Aot pali
670 omiti 1 € Yo EVAQ. Ta Tod1d 6€ PKPEG OUAOES OVATTOPLGTOVVY TNV EIKOVO. MTOPOOLLE TOPQ
VO OTEIKOVIGOVE TIC 1OEEG TOVG Y10, TO TTO10G OEPPIPEL TO PayNTO M TO10G TAEVEL TAL TLATA, TOLOG
Eexovpaletar M kOPel EvAa. Mmopobie eniong vo {nticovpe amd To Tadid Tov TaPakoiovHovV,
Vo TAPOVY PEPOG Eva TPOG Eva, Kat ayyilovtag Evav omd ToVE YOPUKTAPES Vo AEVE TTO1ES Elval Ol
okéyelg Toug. Bonbovue to mandid 0étovtag epmTNoels OTMS: «AVOPOTIEUAL Tl GKEPTETOL TOPA
n Xwovatn mov mAével ta maToy. Evag dAhog tpomog gival va evBappuvete ta modid va kdvouv
OVTOGYEOLOGLO KOl GTH GUVEXELD VO LA oovv YU’ autd. Tlpémet va €yovpe Kotd vov OTL O «Tto-
YOUEVES) EIKOVEG YPNCIUOTOLOVVTOL Y10, VO, ATOKPVGTUAADGOLV LU0, OTLLOVTIKT GTLYUR, OOTE V.
€lval OTOTEAECUATIKEG,

5. 210 d®UATLO TOL NPWO.

Méca 670 dMUATIO TOV P®A EYOVUE EVOL NULTELES YPOAUUO. ZNTAUE 0O ToL TOUdLA VOL TO TEAEID-
covv. To ypaupo Bo propovce va Egxvioet pe e epdon mov Bo dnUovpynoel EPOTNCELS GTA
TOOLEL, Y100 TOPASELY L €6V 1 UNTEPA KATGIKA YPAPEL (ol EMGTOAN o€ Lo OiAn g Aéyovtag Otl
glvon Tparypatikd QoPiopévn va apioet To Toudtd e povn g kai {ntd ™ svpPovAn te. Mmo-
povE va BEcovpe EpOTAGELS OTTMOG TMG MGOAVETOL VO APCEL TO. TODLG TNG OV, OV DTNPYE EVOL
APGEVIKO KOTOIKAKL 6TO OTiTL, avTd Oa jTay Tpootatevpéva, Ba donve avtdg Ta ToudLd Tov pova,
N INTéEPO Katoika £xel GAAN EVAALAKTIKN ADOT €KTOG a6 TO VO, APNGEL LOVO TOVS TO, TTOLdLE TG
KAT. Ta waid1d 0AoKANPOVOVY TO YPALLO KOL TO GTEAVOLLLE.

‘Olgg avTEG 01 OPAGTNPLOTNTES PTOPOVV VA YP1CLUOTO 000V 6€ OL0 TO. TAPARVOLL UE TIS
KOTAAANAES TPOTOTOUGELS.

AAAEG OpUoTNPLOTNTEG TTOV UTOPOVIE VO KOVOVUE LLE TO TOLOLE

1. Edv évag yopaxtmpag and Eva mapapdot Eypoye Eva ypaupo og Kamoov aiio Tt fa
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Tov €heye awtdg N avt; [a mapdaderypa, eav n [leviapopen Eypape Eva ypaupo ot
X10vATn Yo TNV OROPQLA Kol TOVG KADPEPTES ...

2. Hxoroika popd pidel oto TAEQP@VO LE Evav @ilo yio éva TpOPAN U oV EYEL, Yo
TOPASEYIO OEV EYEL YpHLOTA, TL B0 UTOPOVGE VAL KAVEL T TOLOLA VO KAVOLY EVOV OVTO-
GYEOLOGUO

3. H Xwovdam pddet yio po foAta 610 460G Ko Bpickel Eva TOPTOPOAL YEUATO YPTUATO.
T kével pe avtod, ayopalet timota

4. Avn popd donoe Kamoleg odnyieg yio To LKPE KATGIKAKLO VO KAVOVY KOO TPAY Lo
Ta, Tt O RTov avtd, mo1dc Ba Ta Ekave. Kavoope po Aiota.

5. Zntaue amod o wodld va yivouv dnpoctoypdeot: Tt Ba Eypagayv otnv epnuepida Kot mon
ootoypagia Oa éRalov av Empene vo KAADYOLV TNV 1GTOPIN TNG KATGIKAG TOV EYKATE-
Aewye to ToudLd TG pova 1 g Oa meprypdyouvv v aydmn g [leviduopeng yia to
®npio. Mropovpe va Tovg fondncovpe potodvtag ta, av g [leviapopeng g dpece to
Onpio oV apyn N Tt £Kave 10 Onpio Tov ékave v [leviauopen va Tov AaTpéyel KAT.
Mmropolpe va YpaWouLE TIG TPOTACELS TOLG KOl VO GYESIACOLY TNV KVPLHL «pOTOYPUPio
Tov apBpov.

O1 epmTGELG TOV PTOPOVLE VO KAVOLUE glvan AmePLOPLOTES, AAAL TPEMEL TPATA VO KOVGOV-
HE Ta A0V TOV TodLMVY KOl VO, TPOGOPUOCOVUE TIG Ep®TNOELS pag. [Ipémel va Bupopacte 6tL n
okéym yperleTar ypdvo Yo va enelepyaotel Kot To Tondld Ha amavIoovy HOVo v EVOLUPEPO-
VTOL Y10 TO TLKAVOVpE. o o1sOdvovTal Emiong o acPAAES €AV OV pag PAETOVY GOV LTOVG TOV
yvopilovv OAEC TIG AMAVINGELS, OAAG MG EKEIVOVG TOV YAYVOLV Yo omavTioels poli Tovg.
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Mépog 2:

Ewcayoykd mayyviown / maryviown yvopipiog kot oy vioe yolapoong peta&d oopunuévev
0pucTNPLOTHTOV

[ToAAd Toud1d asOdvovtal vipomodd Kat pe EAAELYT avTomemoifnong, 6TV TPOKELTAL VO OA-
Aniemdpacovv pe GAlovg avOpmdmovg ce o opudda. Eival emopévmg mold onpovtikd va acyo-
AnBodv Ta TodLA pe SPACTNPLOTNTEG ) IO Vidld TOoV «oTAlovV Tov Tayo». Me avtdv Tov TpoTo,
UTOPOVUE VA TO KAvovpe Oha va atsBdvovtal dveta LeTa&d TOVS, MOTE VO GUILIETEXOVV TANPMG
GTNV OUAdA Kot Vo ONUovPYodV deGUOVE HETOED TOVG. AG OOVUE HEPIKEG OO OVTEG TIG OPOOTI-
pLoTrTeC.

1o oy viot

Amortovpeve ovTikeipeva: Mo peydin podokn umdio

Ta wod1d kéBovtan 6° Eva kikAo. O/H 5180K0AVVING GTEKETOL GTO KEVTPO KPATOVTOC U0, LEYAAT
poAaxn uraio. A€l To GVOUG TOV/TNG Kot KATL GAAO YU q0TOV/MV, Y10 TUPASELY L, TO10 EIVaL TO
QYO ULEVO TOV/TNG QOyNTO, XPDUA. TT GUVEXELN plYVEL TN UITOAO GE Eva Todi Kot TG OAoL AEve
TO OVOUA TOVLG Kot KATL YU ovTd. AvT elvar pio eEPETIKN SpacTnPLOTITA Y0 TNV OVOKOVOIoN
TOV AyXOoLG av Ta TOdId dgv yvopilovv kaAd To £va 10 dAA0. MTTOPOULLE VO, S10(POPOTOIT|COVLE TO
oL Vidl AEYOVTOG OTa oS0 aPYIKA VO, TEPTATICOVY KOl VO, YUPETHOOLV HE XEpayio KAOe Eva
OV GLVAVTOVV KOl GT1) GLVEXELD VO AEVE TO OVOULE TOVG.

20 oy vidt
ATOVTOVPEVO, OVTIKEIPEVA: L0 LEYAAT pUrdAa Tng Topaiiag, £vag LapKadOpog

Ipéyre o o peydin prdia g mapoiiog pe £va Lopkadopo, EPOTHCEIS OTMG TT.X.
- mod givon o dvoud cov
- mod givor To ayomnuévo Gov PaynTo
- o0 €ival TO AYOmNUEVO GOV Ty Vidt
- €YEIC KaVEVO KOTOKIO0

'H axopo Kot amhd aoteio TpayUaTo, T0V UTOPEITE VO KAVETE
- dyyie Vv KOG GOV e TO Eva ¥EPL KoL THOO
- Tpoyovda £va Tporyovdt
- Kbve éva {mo

Ka0e maudi piyvel mv umdro Kot ot cuvéyelo, Ty midvel. BAémovpe oo epmtnom givar ypopL-
HEVN KATO amtd TOV aploTtePO 1 6510 avTiyEpO TOV.

30 mouyvidt
Anartovpeve avtikeipeva: ®oilo Eenuepidag, ovotkn
[Mai&te Eva Toyvidl pe epnuepideg

BaAte Tig epnuepideg kdtw oto matopo. Tlpénel va éxete tOG0 OALL OCA KOl T TOISLA TOL
ouppeTéyovy kot Balete kamowo povotkn. Otav N Hovstkn otapatd kabe Toudi cTékeTol o€ Eva
@OAAO EQMUEPIO®V. XTN GUVEYELL, QPULPEITE £VA, PUALO £TOL MOTE T AL VoL Elval €Vl TEPLC-
00tePO, apliuntikd. Tnv endpevn popd mov B GTORATACEL 1] LOLGIKY, 600 TadLd Ba Tpémet va
HOLPOGTOVVY TO 1010 POALO. Zuveyilete 6tav dAa o Toudld Ba oTékovtol 6To 1910 PUALO.
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40 mouyvidt
Aéyovtog yela pe aoteiong TpoOTOLg
Anartodpueva avTikeipeve: Movotkn

To moud1d mepmaTovy yOp® amd T0 dMUATIO akovyovTag Eva povatkokoppdtt. Otoav 1 Lovsikn
OTOUOTO, TPETEL VOL TOLV «YELDL GOV» GTO TTaudl Tov Ppicketon Kovtd tovg ayyilovtag uépn Tov
GOMOTOG TOL GAAOV, OTIMG TOVG AYKMVES TOVG

50 moyviot

Amartovpeve avtikeipeva: Xoptdkio onueiwceny «Postity, Dotoypagieg and meplodikd

Mmropobpe va maifovpe éva moryviol mov Ba pog Bonbrcel va ameikovicovue og £vo TpOTO emine-
30 AV VTAPYOVV GTEPEOTLTTO, TTOL UTOPOVLLE Vo T, evToTicovpe. XpelalOUaoTe POTOYpAPies omd
TEPLOOIKA 1] POTOYPAPIES TOV OELYVOUV SOVAEIEG TOL omiTloD, afAuata, ool ota KpePdtio
TOVG, Tod1d TOV TYaivovy 6To GYoAElD, epyaciakd Tepaiiovta, dlackédaon KA. Tig falovue
o€ évo ivo ko ™ pia dimho otnv GAAN. ‘Exyovue eniong ta yaptdKio onUEIRcE®Y 000 YPOUATOV
Yl TOPASELY O KITPIVO YOl TIG YOVAIKEG Kol TPAGIVO Y10 ToVg avdpes. EEnyodue ota maidid ot
éva ypodua lvat Yo Toug Gvopeg Kot TO AAAO YidL TIG YOVAIIKES KOl TOVG KAVOLLE EPOTNCELS OTMG:
molog o€ Palel oto kpePatt 1} og Eumvdiet

mowdg epydleton kabnuepvd

o10G Tyoivel £Em Yo KagE, Kot oute® KabeEng

Ka0e mondi mpémet vo PdAet To KOTAAANAO YOPTOKL KAT® 0o T GOTOYPAPio Yol TV ool -
Ape. Mmopovpe vo cu{NTHCOVUE LE TO TOOLE TO OMOTEAEGILATO KO VO TOVG BEGOVLLE EPOTNOELS
KaTd TN Slod1Kacio OTMS:

- Eov Badeig éva mpactvo yapti kGt and avtr| T eotoypapic. MAmng avtd onpaivel 0t
N untépa cov moté dev og Palel 6to KpePaTt

EmumAéov, pmopovpe vo xpnoLomomcove avtd 1| AL Touyvidla, o€ TEPITTMON OV TO. TodLd
a1oBAvVoOVTOL KOVPOGLEVO KATH TN OEPKELD TG GUUUETOYNG TOVS OTIC dpaotnprotntes. Ilpv ap-
yioovpe Ta oy vidle Yo T0 GIAGLLO TOL TAYoL, TPEMEL Vo EENYNGOVUE OTA TOLOLH OTL TPETEL VAL
£YOVLE KATO10VG KOVOVES Y10 VO KAVOVLLE TNV OLLASA [LOG EVTUYIGHEVT] Kot Taparyyikn. [Ipénet va
gEnynoovue pe amid Aoya 6T kéBe opdda Tpémet va Exel kavoves. I'vopilovy Bon and 1o oyo-
Aegio Ot dev Ba givar SOGKOAO Y1 <AVTOVG VO OPIGOVY TOVG KAVOVEG TNG OULASOC. MTTopovUE VoL TOVG
{nmoovpe va cuvtaEovy PIKPA KOPUATIO Y0pTIOD OTOOEKTMV KOl OTOPAOEKTM®V CUUTEPIPOPDV
KOl GT1 GLVEYELD VO, T TOTOOETNOOVV KAT® 0md dV0 GUVVEPX ELTLYICUEVO Kot SLCAPECTNUEVO.
Emotpépovpe og autovg dmote yperdletal.

INo va kévoupe to Todid v SECUEVLTOVY OKOLO TEPLGGOTEPO GTNV OUASN UTOPOVLLE VO TPOTEL-
voupe va Bpodue Eva Ovoua yio TNV opudda pog. Akodue Tig mpotdcelg kot yneilovue. I'pdeovpue
TO OVOUO TNG OUASAG HaG GE £va TIVaAKe Kol TO Todld YpApovy ta ovopatd toug 1 {oypapilovv
YOp® am’ auTd.
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KOINO OEQPHTIKO ITAAIXIO

I. IXOTHTA TQN ®YAQN

1. Tati eival 6RuavTIKG AVOPES Kal YOVAIKES va. EXOVVY IGES EVKAIPIES;

To Bépa ¢ 160TTAG TOV EOA®MY JEV VIAPYEL EXOPKOG OTY GVYYPOVN OVTIANYT] TOL KOWOU.
Yrdpyovv d1dpopot Adyor yu avtd. Katapydc, n icdmra v gOAmv Hotdlel -KAmoleg popEc- oA
TEPITAOKT Y100 va Bpet TNV KATAAANAN EKQPACT TNG OTOVS TOUEIG TNEG KOWMVIKNG, TNG OIKOVOULKNG
Kot ¢ moMTikng {ong. Eivar dvokoro va katovonbel mAnpmg 1 onpacio tng katl 1 GOUPOAN NG
oTNV eMTVYN AVATTVEN TOV Kowmvidy. EmmAéov, 10 BEpa TG 106TNTAG TV POUA®VY, Elval KATMG
£v0icONTO KO GLYKPOVOLEVO Y10 TOAAEG KOWV@ViEG, Kupimg ekeives mov potpdlovtal cuvTnpnTiKd
maTpLopyKd yopakmplotikd. Eivar gokoAio va dwotpefrmbetl 1600 TOV VAWV 1 €0TiOON
g Umopel EOKOAN VO LETATOTIOTEL GTO GLVINPNTIKE TEPPAAAOVTO, GLYVA PIAOEEVOVTOS POPOVG
YL 0ALOYn TV Kadlepopévov oxécemv eEovaiag Kat Le TN S1KaoAoyio 4Tl 1) 16OTNTO TV PUAMY
odnyet og avopories (Kovovikég kKAT). Mropet va cuvdebel katd Aabog e Tov oeovalikd Tpoca-
vatoMoud Tov vémv. Mropel eniong vo KataAn&el va epuNveLTEl MG cHYKPOLGT PUA®VY, OTOL Ol
yovaikec emBupovv va avardfouv Kot va eAEYEOVV TOVG vOpEC TOGO KOVOVIKA, OGO Kol EVTOG TV
OIKOYEVELDV TOVG. ZVYVE 1 100TNTO TOV POUAWOV BE®pEiTal MG AmEIAN Y1 TIG Tapad0slokés a&ieg TG
O1KOYEVELOG KOL TV TTOULOLDV, TTOV UTOPEL -®C TEMKO OTOTELECILO- VO TPOKOAEGEL TNV KOTAPPELOT) TNG
01KOYEVELOKNG {ONG KOL TNV OTOTVYI0 AvaTpoeng TV madidv. Eropuévmg, Ba kdvovpe 1o kaAbtepo
Suvatd MGTE VO TOPOVGIAGOVLLE TNV OTTIKY LG Y10l TNV 100TNTA TOV QOAMV Kol Vo ENynoovpe yoti
Bewpolile oNUAVTIKO TNV TPodBNo1 TG 6€ OAOVLS TOVG TOopElg TG Conc.

H 166t tov gOA®V cuverdysTol {oa SIKOIMLATO Y10 YOVOIKES KOl (VOPES, KOPITTLOL Kol olyOpLd,
KaBng kot ion TpoécPacn oe dwkaidpota, TOPOVS, gvkalpieg Kot Tpoctacic. Ao ftav Adbog vo to
EPUNVEVGOVUE G TPOCSTADELL VO, YIVOLV YUVAIKES KOl AVOPES 1GO1 GTI GUUTEPLPOPAL, TIG AVAYKEGS, TIG
de&10mTeC Ko TG Prhodoéieg Toug. H 106t ta emttuyydvetol 6tav, PACEL CUYKEKPILEVOV OVOYK®DV,
KoL TO, OVO PUAC, EYOVV TNV EVKALPIC VO GUVELONTOTOICOVY KOl VO, AVOTTOEOVY TO TANPEG OLVOLKO
TOVG KOl TO, SIKOLOUATE TOVG, Ympic Kavelg va Exel Tpovopuo 1 {nud.

H 6101p0peTIKT LETAYEIPIOT YUVAIKDY KOL OVIPDV, TTOV TPOKVILTEL OO T GTEPEATVTO. TOV PVAOV,
emnpedlel 6Aa ta oTddIo TG AvATTVENG pog ot Con. Xty IpdN Toudikn NAKio, cuvdEovTat
HE SLOPOPETIKEG GTAGEIS TOV EVNIAMK®OV AmEVaVTL 6Ta TOLdLd, ovaAoyo e To av gival Kopitolo 1
ayopuo. Ta ayopuo, yio Tapddetypa, pmopet va evBoppvvovral va gival akatdotato Kot Pioto, kot
T Kopitola avtictorya vo evBapphvovTal va eivol EVYEVIKA, YELATO GPOVTION Kol OT)LLLOVPYIKOTITOL.
To otegpedTLTIO TOV PUAWY 0TV €PN Peia petappdlovtal 6e dLPOPES VOPOPIKA LE TNV TPOSPCN
OTIV EKTTAIOEVOT), TNV VYEOVOUIKT TEPIBUAYM, TV Yuyoymyia, To dvico Hoipacuo Kooy evduvav/
EPYOOLOV UEGO OTNV OKOYEVELD (VOIKOKLPLO) HETOED KOPITOIOV Kl ayoplidv. ZTnV evnMkinon,
N OVIGOTNTO TOV QUA®V EKPPALETOL LE O10POPETIKEG EVKpieg TPOGPUCNC GTIV ayopd EPYOCiog
KOl GTNV EXOYYEALATIKY TPAYUAT®O™, T Aqyn dikoing/iong apopng yuo iong aéiog epyacio, v
TPOGPaoT g TOPOVG, TN GLUUETOYN 6T AN anopdcewny. Koatd tnv nikia cuvia&loddtnong, ot
Spopég evtomifovtal oty TpOSPacn yio ePovTida, TNV TPOCOYN KL TIG LUTPIKEG VN PEGIES.

Otov avagepOHOoTE GTNV 10OTNTO TOV EVA®V, Oa Tpénel va oTtafovpie o€ £va £YKVUPO EVPOTATKO
OpYavo, TO OTOT0 HETPA TO EMTEVYLOATO KOl TIC TPOKANGCELS GE ALTOHV TOV TOUEN GE OAO TO KPATN
péin g EE: o Agiktng lodmtag tov ®viwv, mov Eekivnoe and 1o Evponaikd Ivetitovto yuo tnv
Ioomta Tov ®OAwV (EIGE), eivat éva aviikelpevikd oTatioTikd epyaieio Tov HETPE aVTRV TV TTO-
AOTAOKN €vvolo HECH EVOG GUVOAOD KOLVOVIKOOIKOVOUIKMV KOl TOMTIKOV SEIKTOV 6€ KAOE ydpa.
O deiktec mov petpd eivai: 1 ayopd epyaciag, n opop], 1 OTNV EKTOIdELOT KAl TNV PPOVTIdN
vyeiog, 1 GUUUETOYN OTN ANYT oToPAceE®V, ot dtukpioelg kot 1 Bia. H avdivon avtdv tov Topémv
mapéyel o otobepn Paomn kol aeetnpio v ™ xapacn molTikdv Kot vopobesiog, pe otoyo v
eEaoPAMoN oWV EVKALPLOVY Y10 YOVOIKEG Kot AVOPES KOL TNV EQOPIOYT TOVG,.

H wétra Tov ¢Olov 0o o@eifqcst TNy Kowvovia Yevikd, copmepriapfovopivov 6Amv Tov
TOREMV TG KOIVOVIKIG, OIKOVOULKNG KO TOATIKNG CONS, pE TV:

*  mpo®BNOM TNG OIKOVOUIKNG, TNG KOWVOVIKA Pidoiung kot dikong ovamtuéng

* peioon tov dukpicenv kat ¢ Blog KOTE TOV YOVOIK®V
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*  gvBdppouvon ™G EKEPACNG TOV TPOCOTIKOY SUVOTOTNTOV Kol EVOLNPEPOVI®Y, YOPIC TNV
TEST TOV KOWMOVIKOV TPOGOOKIOV Y10, oodeKT] GEEOVOAIKT CLUTEPIPOPE (1] KOW®VIKO
OTIYHOTIOUO).

Y1epeodTona pe faon to gvio

Amo T Yyévvnon, ol GvBpmTol £(0VV OPIGUEVO QLGIKG YOPOKTNPIOTIKG 7OV Eival dppnKTa
ovvoedeUEVa LLE TO PUAO. MeyaAdvovTag, ®GTOCO, LaBaivouy TMG Vo GUUTEPIPEPOVTAL O KOPITSLOL
KoL ayoplo 0TV £PYOVIOL GE ETOQPN LE TOV KOGLO YOp® Tovg. Eivar onpoviikd va onueiwdel mog
oV M TELTOTNTO 0LV Elval oTadept], OAAG SOULOPPDVETOL OO TV EUTELPIN, TIG KOWVWOVIKES OYECELS
KOl TO €VPUTEPO TAAIGL0. AvTY| givar 1) Aeyopevn dtadikacio KOv@vikonoineong, 1 onoia cuveyiletot
k0B 6An T Sudpieta g {ong: KAOE ATOUO OMOKTA KOl 10T PEl OTAGELG KO TPOTVITO GUUTEPLPOPES
IOV TOV EMITPENMOVV VO YIVEL VO TOAVTILO KOUUATL TG KOWVOVIOG, Kot 00TO QEPVEL TNV £YKPLOT| KoL
mv avayvoplon. [Ipocomikég Evvoieg, 1010TNTeS, amoOyels, LEGO EKQPOONG, GLVNOEIEG, TPOTIUNCELS,
NOwd Opra, eMA0YEG TPOTOL LMNG, OAL OVIKOLY EOM.

H Zoppaon g Keovetavtivodvmoing (Zopfaocr tov Zvpfoviiov g Evpdang yuo tnv mpdinym
Kot TV KTomoAéunon e Blog katd Tav yuvakdv kot Tng eveooikoyevelokng Biag)!, og faciko
£yypoo otn d1ebvi vopobeoio yio v avtipetdmon g Plag Adym @olov, opilel v Evvola Tov
«pdlovy ®¢ «O1 KOOVIKA SOUNUEVOL POLOL, CUUTEPLPOPES, dPAGTNPLOTNTES KOl XOPAKTNPLOTIK
7oV pia SESOUEVT KOWmVia Oempel KATAAANAESG Y10 YOVOIKEG Kol AvOPES). AVTEG €ival KOWVWOVIKEG
1010TNTEG KOl gukapiec mov oyetilovtal pe To va glcon yovaika Kot dvipag, Tig oxEcelg Hetalhd
YOVAIK®V KOl AVOP®OV, KOPLTGLOV KOl OYOPLDV.

KdéBe modi pabaivel mdg vo copmepioépetal mg kopitol 1 o¢ ayodpt péco kol EEo omd v
owkoyévela, kabdc amorapfaver Pifiia kot totvieg, 6tav oyedtdlel, Taileln akoveL iGTOpies. Xe veopn
nAkio, ta Toudld EPpYovToL aVTILETOTO, LE OLOPOPETIKES TPOCTIOKIES, TPOGOOKIEG TOV TPOEPYOVTOL
a0 TOVG YOVEIG TOVG, TOVG OYOTNLUEVOVG TOVG, TV KOWATNTA KOl TO guphTePO TEPPAAAOV. AVTEG
01 TPOGOOKiEG aVTIKATOTTPILOVV TIC EMIKPATOVGES AMOWELS, KOWMVIKG OTOSEKTEG KOl OEV EYOLV
movTo Aoyikée eénynoelg. daivetor ocov KATO0G vo €Yl YPOAWEL 0LTOVC TOVG KOVOVES Yo Vo
VIApYEL 0 KOGHOG Kot OAotL vtotifetor 6TL {ovv pe avTovg. AvTég etval 6TEPEOTLIIKEG TEMOONGELS,
YOPUKTNPIOTIKEG LOG CUYKEKPILEVNG OPLASOG KOt EKTEAOVV TOAAES YVOOTIKEG Agttovpyies. AVTEG:

*  GUOTNUOTOTOOVY KOl OTAOTOO0V TV Tpaypatikotnta. Otav dev Aapfdvovps vaoyn to
LLOVOOIKA YOPUKTNPIGTIKA TOV KAOE aTOHOV, OALA TO OVAYOVLE GE 1oL EVPELR OPLAda, UTOPOVLLE
€0UKOAQ Vo TOTOBETNCOVE Evav LEYAAO aplOUd aTOU®MV OE o YEVIKN Katnyopio. Avtd pog
EMUTPEMEL VO, ATAOTOMGOVLE TOV KOGHO S10VONTIKA KOl VO TOV KAVOULE o TPOPAEWILO KoL
O KATOVOTNTO.

*  mpootatevel atieg. Ot OpAdES LOG EMTPETOVY VO, ATOSIOOVLE KOV YUPOKTNPIOTIKA GE OAM TO.
péAn tove. Otav 10 Kavovpe autd, €lval EDKOAOTEPO Y10 ELAG VO TO, «KOTAVOGOVLE» KoL VO
GLYKPIVOVLLE TOVG EXVTOVG LG LE OVTA TO YOUPOKTIPLOTIKAL.

*  Sotnpovv oV Kowaviko Eleyyo. Eival eukoddtepo va dnpovpyndodv kowvmvikoi kavoveg mov
pvOuilovv ™ ovumepIPopd TOAA®Y avOp®OT®Y ¢ oudda, Tapd vo eréyyovv to kdbe dtopo
Eexmplotd.

[aporo mov givar cav «keviy su{non», mov dev PacileTol Ge YeYovOTa, TO GTEPEOTLTA EIVOL TTOAD
aAnNOwa 6T1G CLUVETELEG TOVG.

v Tpodun Toudiki nAkico, To 6TeEPEOTLTA. PVAOL Y10 KOPITO1H KOt 0yOpLol GLUVOEOVTOL UE TNV
EMAOYT TOLYVIOIDV, TNV EMAOYN POVYWOV OE EVO GLYKEKPUYEVO YPOUA, TNV avABecT S0pOopETIKOY
KAOMKOVTOV KoL TNV ETPOAT S10POPETIKOV TEPIOPIGUAOV. Mepid omd T, To dNLLOQIAN TopdETYLOTOL
glvon ta e€ng:

*  Movo ta kopitoia maifovv pe KoOKAES.

*  Modvo ta aydpio mailovv pe avToKiviTa Kot popTnYd.

*  Ta ayopla dev KAoive.

*  Ta kopitoia eivar cvvaicOnpatikd actadn Kot mo cuvosOnpotikd ard To aydpia.
*  Ta xopitoia ivar To HIe KoL o vaicOnta ond To ayopla.

*  To ayopra etvon To dTOKTO OO TOL KOPITOLO.

o Ta ayopla ivar KOADTEPA OTO LOOMUOTIKA GE GYEON LE TO KOpPiTaLa.

1 https://www.coe.int/fr/web/conventions/full-list/-/conventions/rms/090000168008482¢




*  Ta xopitola givar kaAdtepa 610 va dtafalovy Kot va ypaeovy or’ 6tTL Ta oyopio

*  Ta kopitola Tpémet va, fonBohv Tig UNTEPES TOVG LE TIG SOVAELES TOV GTLTION.

*  Ta aydplo mpémet vo okoAovBobv Ta fHaTo TV Tatépav Tovg (6G0V Apopd TO ETAYYEALLN)
Kol 0V VIAPYEL YDPOG Y10 AVTOVG otV Kovliva.

Ta kopitoia kot To oyoOpla, oL YOVOIKES Kot 01 AVOPES £YOVV EUQVTO, TAAEVTA KO IKAVOTNTES, KO TO.
oTEPENTLTTA LITOPOVV VO GLALAPOVY TNV TPOCHOTIKN TOVG AVATTLEN, KOOMOG Kot TNV eKTaidevon Kot
v eEEMEN ™G oTadtodpopiog TOvg Kat yevikd Tig evkopieg Lmng.

Ta 61EpeOTLIA. PVAOV? GLVOEOVTOL EYYEVG LLE TNV 1EQAPYIN, TO, TPOVOULO KOL TNV EVOLVAUMGT).
Eivon amAovoteupéves yevikedoelg GYETIKE LLE T XOPOKTPLOTIKA, TI GUUTEPLPOPE, TOVG POAOVE TWV
YOVOIK®V KOl TOV 0VOPMY GTIV KOW®VIa, ToV EQaprolovtal OTOUIKE GE YOVAIKES Kot AvOPES Y10, VL
TOVG OPAKTNPICOVV GE L0 GLYKEKPUEVN KATAGTAGT. AVTN 1) GLEST] EPOPLOYT GLYVA AOVOUCUEVDV
YEVIKEDGEWDV GE LU0 GUYKEKPLLEVT] KATAGTACT 00NYEL G€ VTIPOTT, OTYUATIOUO, TEPLOPIOUD, AdIKT|
HETOXEIPION Kol TTEPLOPICUO OTKOUMUATOV Kot gukoupldv. Eved o ypamtdg vopog av&dvel v
1GOTNTA TOV PUADV GE VAV DIOYPEMTIKO KAvOVa TNG VYNAOTEPNG TAENG, GLYVA GTNV TPUYLATIKN
{on vmapyovv GAAOL Aypoaol, OAAG emipovol KOVOVeG, 10€eg Kol eumelpio, emifefoidvovtag
NV TopadocloKe Kabiepmpévn tepapyio Tov QOA®MY, OTOL Ol GVOPES OIKALOVVTOL TEPICCOTEP
TAEOVEKTILOITO, OVVOUN KOl EuKaLpiec, AAUPAVOLY TTIO €VVOIKEG CUVONKEG KAl GTAGELS KAl £YOVV
HEYOAVTEPO EAEYXO OE OAPOPES EMAOYEG, AMOPACES KAl oTdoelc. YTmapyovv Pabd prlopéveg
TEMOONGELG, 106EC KOl OTACELS GYETIKA LLE TN SL0POPETIKT] a&iol TMV YOVOIKADV KoL TOV AvOPDV, Y10, TIG
TO10TNTEG, TO TAAEVTO KO TIC IKOVOTNTEG TOVS Kol €E00KOVVTOL GUVEXDC. AgV £X0VV AVTIKEIUEVIKT,
EMOTNUOVIKG avVAyVOPIGUEVN PAor Kol 01TIoAdYNOT|, 0AAG SLOUOPPDOVOLY OVGLUGTIKES JOPOPES
GTN OTAGCT AMEVOAVTL OTIG YUVOIKEG Kot Tovg Gvopes. ToAld and ovtd ta otepedtvno Pacilovat
oTNV 1€ TNG AVTITOPAOESTG KO TOV OTOKAEIGHLOV (EQV OPIGUEVA YOPAKTNPLOTIK, SPUGTNPLOTNTECS,
0éoeig, porol, Bewpovvror gyyevi] o éva @OAO, TOTE TO OvtifeTo cUuvoAo Bewpeitan OTL givor
YOPUKTNPIGTIKO TOV AAALOV PUAOV, YMPIG OTOdNTTOTE ATOdEEN Yo vIToKEipeVn Plodoyikn puBucn).
Ta £ueLAN 6TEPEOTLTTA OVOPDOV KoL YOVOIK®OV £xovv Bafdd avtiktumo otny Kowovia pag. AdYm TV
TPoddmV OV oNuEI®ONKaY Ta TEAEVTAIN YPOVIA Yo TNV ETITEVEN 16O6TNTOG UETAED TV dVO POA®V,
N Kowwvio ovTikatontpilel Aydtepeg 6TAGES TOV VITOGTNPILOVV TIG SAKPICELS KAl TIG AVICOTNTEG
HeTa&D avOpOV Kot YOVOIK®V. Q20T0G0, TAPOAO TOL EILOCTE OTEAELOEPMOLEVOL GTIG TEMOONGELG KOl
TIG OTACELG oG, TOAAEG OO TIG EVEPYELEG pag eEakoiovBovy va eanpedlovtat and ta oTEPEOTLTN
TOVL VA0V KOl OO TIG TOPOVOTOELS Y10 TOVG AVOPESG KOl TIG YOVAIKES TOL £XOVV TEPAGEL O TN
pe yevid oty dAAn. Iopd tic Iniopéveg a&ieg toug, Evag peydiog apbudg avlponwov onuepa
oyetiCovtal peta&d Tovg, 0KOAOVOMVTOG TO. GTEPEOTLTTA PVAOVL. Y100£TOVNE TPOKOTEALUUEVEG
GUUTEPLPOPEG GE VEAPT] NALKIO LEGM TNG TOPATHPTONG TOV CTEPEOTLTKAV POAMY TOV «TTalilovv» ot
dvBpwmot otic owkoyévelg pog. Kabmg mpoywpdpe 6to oyoieilo, 0vTéG 01 GUUTEPIPOPES EVIGYDOVTOL
a6 TOVG CLUUAONTEG Lag Kol TOVG cuVOoUNAiKoVG pag. Yrootnpilovtal eniong omd Tig Un AeKTikég
TOAAEG POPEC  TPOKATUANYELS TV EKTOOEVLTIKMOV HAG, OAAL Kol 0md TO TPOTO OpyavmoN T®V
EKTOLOEVTIK®V TTPOYpappdtov. Ta péoa paltkng eviuépmong evoyomolohvTal OTL EKUETOAAEDOVTOL
TIC OPOPEC HETAED avOpDV KOl YOVAIK®Y Kot TPofaAiovy vtepPoiikd To GTEPEOTLIO. TOV PVAOL
Yy TV TOANon mpoidviov. Ta vrodsippoato avT®V TOV TpoKataAnye®v ot (N Hog onpepa
amekoviCovv Toug avipeg oG OeEl0TEYVIKOVE, HE TOAAEG IKOVOTNTES, LOYVPOVG, TOTEPVUAMOTIKOVG
KO 1] ETKOIVOVLIOKOUG, KO TIG YUVAIKES (G CLVOLGONLLOTIKG OVTOTOKPIVOLEVEG KO ETIKOVMVIOKES,
oA pe po ToudikoTnTa, afondnteg Kot avikaves. Avtég ol dlaoTpEPAOCELS etvarl StyaoTIKEG KOt
mapePPaivouy GTo Vo EILOGTE GLVTPOPIKOL KOl GTOPYIKOL OTIS OTEVES HOG oyéoels. H kowvmvikn
mieom mov aokeital ond avTtég TIg oTdoelg eivonl TOco emlna Yo TG oyéoelg (gvuyopldv, 660 Kot
N QUAETIKN TPOKATOANYN OTIC OYE0ELG HETAED avOpOT®MV S0POPETIKOV EOVIKOV KATOOTAGEMV.
Kdabe otepedTumo OAov UmepdeveL T oKEYN TOV avOp®OT®V Yo TIG S10popEg HETAED avdpdV Kot
YOVOUKAOV. AVTEC Ol TOAVKOUPLIGUEVEG CUUTEPLPOPES VIEPEKTILOVY TIG IOLOTNTEG TOV SLOKPIVOLV TOVG
GvOpEG KO TIC YUVOIKES Kot TIG TOTOOETOOV O€ TEYVNTEG KOTNYOPiES.

Mepikd otepedTuma, GOAOD OV «TAYIOEVOLV» AVIPES KO YUVOIKEG O €vog Evavtiov Tov GAlov,
mePLOUPAvVOLV:
e O Gvopeg givan okAnpol Kol 1oyvpoi, €V ivar avicyvpol Kol TUOAPIDOES OTOS 01

2 Avantdynke ond v Genoveva Tasheva, AtcvBuvt tov Boviyopikod Kévipov Znovddv ddrov.




Yovaikes.

e O yvvaikeg givon gvaicOnreg Kot drooOnTikég, oy ywpic oobnpota Kot avaictntec 6Tmg
01 GvOpec.

e O avopeg givar Loyukoi, cuvetol kot opBoloyiotég, dev givar Egyxaoidpndes, aoTabeis Kot
TAPAAOYOL OTTMGS 01 YUVUIKES.

e Ovyvvaikeg oynuotifovv ebkora fabiéc cuvaioOnpatikég TpooKoAAIGELS, OEV PofovvTal
Vo OEGUEVTOVV GE Ol GYXECT 1 VAL ONULLOVPYHCOVY SEGLOVG, OTTMGS 01 AVOPEC.

*  Ovavopeg evoraQEPOVTAL KUPTMG Yl T GTASL0dPOIN 1] TO ETOYYEALOTIKE TOVG. AVTH dgvV
ATOTEAOVV YU ATOVG SEVTEPEVOVTO EVOLOPEPOVTH, OTMG SVUPOIVEL LUE TIG YOVOIKES.

O1 YUVaiKES EVOLAPEPOVTAL KVPIMG Y10l Ui Lokpoypdvia oxéon Kal va yivouv yoveic. Aev
ATOTEAOVV YU QUTEG OEVTEPEVOVTA EVOLUPEPOVTA, OTWS GVUPAIVEL LLE TOVG AVTIPES.
2NV TPAYUATIKOTNTA, VTAPYOVY TOAAG TO GTLLAVTIKG TPAYUATO TOV HotpalovTol Ot (VOPEG Kot Ot
yovaikes and exeiva Tov Toug ywpilovv. Mepikég aAndeieg yio Tovg Avopeg Kot Tig yovaikes ivor:

e O meproocHTEPOL AVOPES KOl YUVOIKES e€youv ocvvoloOnuoto kot ta ekepdlovv. Ot
TEPLOGHTEPOL «OOVAELOVVY EMIGNG TNV GLVVA TOVG EVAVTIH GTO cLVAICHN L.

e O 7meprocdTEPES YUVOIKES KOl GVOPES eVOLOPEPOVTOL YO TIC EMYEPNOELS, TN
XPNUATOOOTNOT, TI EMOTNUOVIKEG 10€€G, TA UNYovIKG Oépata, TNV TOMTIKY Kol TIg
aPNPNUEVEG 10€EG.

o O EPLOGOTEPOL AVOPES KL YUVAIKEG EVOLOPEPOVTOL Y10 OIKIOKES PACTNPLOTNTESG, OTWG
0 GYEOLOGHOG, TO HaYEIPENQ, 1) TOLOIKT NALKia Kot 1) Loda.

o O ePLocOTEPES YUVOIKES KO AVOPES Ppiokovy 1kavomoinon oTo Vo EXouV Hid KaplEpa
N éva emdryyelpioL.

e O meprocoTEPOL AVOPES KO YuVaikeS Exovv €vtovn embupio Yo LOVIUN oYECM UE TO
avtifeto @OAO.

o Ov7tepro6OTEPES YUVUIKES KUl AVOPES EVOLPEPOVTOL EVTOVA Y10, TV OVOTAPOY®YT KO TN
yovipotnTo.

e O1 EPLEGOTEPOL AVOPEG KON YUVUIKES £YOVV Ui TTOAD €viovn emiBupio Vo EpOTEVTOVY O
£€vag Tov GAAOV.

Bia ko1 dwokpicelg faciopéveg 6To guAo

H avicdmta TV pUAWOV amoTelel EUTOIIO0 Y10 TIG YOVOIKESG KOl TOVG AVOPES Vo EKPpalovv
eledBepo To0 TANPES SLVALIKO TOVG KOl VO GUVEISNTOTOLOVV TANP®G TOV €0VTO TOVC. 6TOC0,
dev enmpedlel e€loov Kot Ta, dVO POAM. ZTOV TOUEN TNG OKOVOULKNG KOl KOWMVIKNG AVATTLUENG,
N avicdtnTa PAATTEL TIC Yuvaikeg og peyolvtepo Pabud, emedn Tig eumodilel va avamtHovy Tig
SuvaTdTNTEG TOVG, VO, EIVOL EMLTUYNLEVEG OTIV KOW®Vid, Vo £(00V TOPOLS, VO GULUETATYOVY GTN
MM amopdcewv. Qg amoTEAECA, VTAPYEL LEYOADTEPOG KiVOVVOG VO TEGOLV YLVOIKES KOl VEUPQ
KOpITOlo GTN PTOYELN, TOV KOWMVIKO OmOKAEIGHO, TIG dtokpioelc kot tn Bio. H avicoppomia otig
gUKOLPlES Y10 TAYKOGIO OVTIKTUTO BETEL TIC YUVOIKEG 08 LELOVEKTIKY B€om Kot Tig mepopilel otnv
emitevén otabepoOTNTOG KOl EVT|UEPLOC.

H Bio pe Baon 1o OAo® givan Eva gavopevo Pabid pilopévo oty oavicotnTo, Tmv OA®Y, Kot
ocvveyilet va givar pio amd Tig mo afloonueintes tapaflicels TV avipoTivay SIKOOUITOV o€
oleg Tic kowvwviec. H Pia mov Paciletal oto gOA0 givorn fio katd vOg atdpov AOYm Tov pUAOL TOV.
Tb660 ot yuvaikeg 660 Kot ot Gvdpeg voioTavtal Pia Aoy @OAov, aALd 1 TAEOVOTNTA TV BopdTOV
glvan yovaikec kot xopitolo.H Pila pe fdon to @OAo ko 1 Pilo Kotd TV yuvorkdv gtvor 6pot mov
YPTOYLOTOLOVVTOL GUYVA EVOALOKTIKA, KAOMG EXEL ovayvmploTel evpeémc 0TL N meptocdtepn Pia pe
Béon to pOAo TpoKaAEital g YuVaiKES Kl Kopitola, amd avopec. Qotdc0, 1 ¥pnomn TS ddotacng
«ue Baorn 1o eOAO» givor onuavtikn, kabdc Tovilel To yeyovog 01t ToAAES poppég PBiag katd TV
yovaik®v foacilovtal 6T avicOTNTES LETAED YOVOIK®OV KOl AVOPOV.

H 20opPoon g Keovetavtivovmoing (Zvppovito g Evpdnng, Zopfoon yio tnv mpdinyn kot
TNV KOTOTOAEUNON TNG Plog KATA TOV YOVOIKOV Kot TG evO0otkoyevelokng Piag), opilel ) Bio mov
Baciletar oto OA0 Kot T Pio KOTE TOV YOVOIKGOV ©OC pia Tpdén pe Paon to eOAo mov omotelel
«mopafiocn Tov avOpoOTIvVOY SIKOIOUATOV Kol LOpPT| SIUKPIoNE KOTE TMV YUOVOIKGOVY . ZOUPOVO
pe ) ZopPoaon g Keovoetavtivovmoing, ot mpaéelg Piog mov facifovral oto pvio vroypoppiCovral

3 https://eige.europa.cu/gender-based-violence/what-is-gender-based-violence
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O OMOTEAECO, KOOUOTIKNG, GEEOVUAIKNG, WYLYOAOYIKNAG 1 OKOVOKNG PAGPNG 1 Tolaimmpiog
YW TIG YOVOUKEC, GUUTEPIMAUPOVOUEVOV OTEIMDV TETOLOV TPAEE®VY, 1 avBaipeTNg GTEPNONG TNG
glevbepiog, site cupPaivovv otn dNpocia gite 6NV WBOLOTIKN (oM.

Eivon emiong onuovtikd va avayvopicovpe 6t 1 Pia mov Pociletar oto @OAo pmopel va
oparomoinfel kot va avamapayfel Adym SOUKAOV avicoTTOV, OTMG KOWVOVIKOL KAVOVES, CTAGELG
Kol 6TEPEOTLTO. YOP® OO TO VA0 YeVIKE Kol Plo KATA TOV YOVOIKOV cvykekpipéva. Eropuévag,
glval onuovtikd va avayvopicovpe t dwpbpotikn 1 Beopkn Pia, n omoio pmopel vo oplotel
MG N VIAYWYN TOV YOVOUK®V GTNV OIKOVOUIKT], KOW®VIKTY Kot ToAlTikn {on, 0Tav eTyEpovLE Vo
g€nynoovpe tov emmoAacpd g Plog Katd Tmv Yovaik®dv péca oTig Kowvavieg pog. Ot dtakpicelg
KoL 1 Gvion HETOyElplon KOPLTGIMV KAl AyOpLdv £XOVV TOAAEG HOPOEG Kol LeyEDN. Eekivovv otnv
OIKOYEVELD, LIE TO KOPITOL VO LEYOAMVOLV 0o veapn NAKia Yo vo kKdvouv 0VAEEG GTO GTiTL Yio!
VO QPOVTIGOVV TIG OIKOYEVELEG TOVG GTO LEAAOV, KOl TAL 0yOpLal SIOGACKOVTOL VL OTOKTOVV deE10TNTES
dNUIOVPYING EIGOONIOTOC KOl VO ETLTVYXAVOLV KOWVOVIKT KOTAGTAGT. L€ TOAAEG OKOYEVELEG, TO
ayopo. dev evBappivovtal va mtéve otnv Kovliva 1 vo fondfcouvv Tig S0VAEIEG TOV OTLTION, EVD Yio.
TO KOPITOL0 EIVOL OTOATOC UTOJEKTO KOl LAMGTO EMBVUNTO Vo, TEPVOVY TOV ELEHOEPO YPOVO TOVG
BonOdvroc Tig uNTéPEG TOLE PPOVTILOVTOC TO IKPATEPO AOEAPLO TOVG 1| TOVG NAKIOUEVOLS. Ol
avtd deiyvouv GTL OKOUN Kol GTNV OIKOYEVELD, TO OO0 LITOPEL Vo EXOVV SLPOPETIKEG EVKOPIES,
TPOVOLLLL KOl TTEPLOPIGLOVG.

O peyoddtepoc KOWOVIKOG KOKAOG £E® ord TO OIKOYEVELNKO OTITL, LE TOVG EMIONIOVS BECLOVG
KOl TIG ATUTEG OLLADES TOV, GUUPAALEL TEPOUITEP® GTT HLAGOCT) KOl EVIGYVOT) TOV GTEPEOTOTMOV Y10 TIG
YOvaiKeg Kat Tovg avopes. Avtd dnpovpyet emPrafeig mpaktikés dviong petoyeipiong, dtakpicemv
kot Blag. Mmopodv va BpeBovv oe dlopopeTikd emimeda, OAAG Ge OAES TIC MEPMTMOGELS 001 yOVV
o€ GVIoT 1010KTNGI0 Kot EAEYX0 TOV TOP®V Kol M €K ToVTOL o€ eEdptnon Kot Pla. Ot yvvaikeg
ennpedlovtal TEPIGGOTEPO MO OLTEG TIG OVICOTNTES Ko ovTO UTopel vo. odnynoel oe o1 mov
EAEYYETOL OO TNV OIKOYEVELD KOL TOVG GUVTPOPOVE, GTEPEITAL TOV SIKOIDUATOG TOV Y10l YVALUT KOt
exTifeTal 68 COUATIKT KOl GLVAIGOHTLOTIKY KOKOTOINGN, OTEPTOT, TEPLOPIGUO NG eAevBepiag Kot
TO SIKOU®LLO GTNV TPOCMOTIKY EXAOYT, Kot 68 ce&ovaitkn Pio.

H coPfapdmra tov mpoPAnpatoc amattel molMtikég kot vopobetikég Avoeig. H ZopuPoocn g
Kovotavtivodnodng mapéxet moAd onuovTIKEG odnyieg Yo HEULOVOUEVES YMDPEG TPOG OVTH TNV
KatevBuvon. Zto Apbpo 4 «Oepeddn SIKAUOUOTO, 1GOTNTO KOl OTAyOPELGT TOV SOKPIGEDVY,
Topaypapog 2 avoaeépet: «Ta cvpPailopeva pépn katadikdlovv kdbe popen d1dxpiong Katd Twv
YOVOIK®V Kot AapPdavouv, yopic kabvotépnon, ta amapaitnto vopodetikd Kot dAlo pHETpa yio TV
TPOANYN NG, 18IMC E:

*  TO VO EVOOUOTOCOLV 6Ta €BVIKE TOVG GLVTAYHOTO 1] 0€ GAAY KATAAANAY vopoBesio TV apyn
™G 160TNTOG HETAED YUVOIK®OV KAl ovOp®Y KOl VO SIoQOAGOUY TNV TPOKTIKY VAOTOINoN
0VTAG TNG OPYNG

* TNV ATOYOPELON TOV JOKPIGEWV €1 BAPOG TMV YOVUIK®OV, HETAED ALV HEG® TNG EMPBOANG
KUPDOGEWV, KATH TEPITTOON

* TNV Katépynon vOL®V Kot TPAKTIKOV 0L KAVoLY Sakpicelg e1¢ PApog TV YOVAIKMVY.

To ApBpo 6 «IToATikég evaicOnTeg 0TO PUAO» EMIOTLOLIVEL OTL «TO GUUPBOAAOEVE LEPT decpEDOVTOL
VO GUUTEPIAGPOVY TNV OTTIKY] TOV GVUAOV OTNV EQAPHOYN Kal a&lOAOYNCN TOV OVTIKTUTOV TM®V
dwtdéemv ¢ mopovoog cvuPoong Kol vo TpomOicovy Kal Vo EPUPUOGOVY OTOTEAECUOTIK
TOMTIKEG 100TNTAG LETAED YUVOIKDOV KoL 0VOPOV KoL TNV EVOUVAIMOGT] TOV YOVOUK®OVY.

[Swaitepn mpocoyn divetal otV eknaidevon TV TAdIOV, KAODS €Yl 1IGYXVPO AVTIKTUTO GTOV
TPOTO OV AVTIAUPAVOVTOL TOV €0VTO TOVG KOL TOVG GLUVOUNAIKOLS TOvG Kot TpokaBopilel
GUUTEPLPOPE. TOVG G UEAAOVTIKY TOVG (mn ®¢ evidkes. Avtdg givar o Adyog Yo Tov omoio m
2oupaon ¢ KovotavtivodmoAng emdidkel va evBappivel v vioBétnomn opiouéveov aSidv
GTOV TOWEN TNG EKTOIdELONG OTMG M 16OTNTO TV VAWV, 0 apolfaiog oefacuds Ko n un Pio otig
STPOCOTIKES GYECELS, Ol 1) OTEPEOTLTIKOL pOAOL TV POA®V, TO dikaiopa oty W@tk o1, N
gvalcOntomoinomn oyetikd pe tn Pla facel pvAov Kot TNV avaykn aviyetodniong g (Apbpo 14).
Ot Wputég g ZopPoong to PAETOVY AVTO MG Lo, CUAVTIKT TTVYT TS TPOANYNG TG Plog katd
TOV YOVUIKOV, KAOMG TOAAEG OO TIG OTAGELS, TIG TEMOONGELG KAl TO TPOTVTO GUUTEPLPOPAS TMV
TSIV SL0LOPPDVOVTOL KATE T SIUPKELN TG EKTAIOEVGNC TOVG.
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Ot yovaikeg kol ot avopeg Exovv Tig 1d1eg avaykeg va (ovv pe a&lompEnelo Kot Vo, EmLTOYOVV
OIKOVOMIKT] KOl KOW®VIKN TTPd0do. Q6T10G0, VIAPYOVV TEPIGCOTEPN EUTOOO YL TIG YUVOIKEG
VO TO KAVOLV OTO -TIOALTIOTIKEG KOl KOWVOVIKEG TPUKTIKEG TOV TEPLOPifovv TV avamTuéN TOLG,
oavepn 1 KAALHPEVT SldKploT, eKONAMGES Seopmv popedv Biag. Emopévog, amattodvrot
TPOcHETEG TPOOTADEIEG KOl LETPA Y10, TV AVTIOTAOIOT TV TEPIGGOTEPMV OO TOVG TEPLOPIGHOVG
OV OVTILETOTILOVV 01 YUVOIKEG TTPOKELLUEVOL VO, GUULETAGYOVV 1GOTILO G€ OAOVG TOVG TOUELG TNG
KOW®VIKOOIKOVOLIKNG KO TOATIKNG (ong.

2. Lati givau onuavTiky n epyacia avapopixd ue Ty lootyra twv Poiwv anoé Tty
mPOTH TALOIKY NAIKIQ

YTEPVIKOVTAS TU GTEPEOTVTTA
Kafdg to pukpd modid avantoccovtol, apyilovv va eEepeuvoidv Tic EVVOLEg TOV va lvat ayopL 1|

Kopitol. Mabaivouv yia Tovg pOAOVE TOVG LE TV TEPIMYNOT GTOV KOGHO YUP® Tovg. H emkowvovia

LLE TOVLG YOVELG, TOLG GLYYEVEIC, TOVG GUVOUNATIKOVS, TOVG dACKAAOLGE, T Tayvida Kot To Tapapthoio

BonBovv ta modid va. opicovy ToV €0VTO TOVG KOl TOVG GAAOVS, YPTOLLOTOLOVTOS SLUPOPETIKA

Kprehpa: apyiCovv vo katarafaivouv Tu givar vo givar kopitol | aydptl. Apyilovv va emiléyovv

oplopéva Tatyviola, emtAoyn mov Paciletal o€ ovTd TOL Vouilovy KaTtdAANAO Yo aydpia i KopiTola.

Apyilovv eniong va opilovv Tt Bempeitar KaTdAANAO LOVO Y10 KOPITOLo 7] ayOpLoL.

H wovotta avoyvdpiong opotdtrag Kot dlo@opdv €ivol o CUOVTIKH KAVOTNTO 7o
avamTHGGOLV T, TodLd ad veapr nAtkia pe ™ Ponbeia evniikwv. Kdvovv cuveymdg epotoelg o€
Ui TPOGTAHELN VO TOKTOTOM GOV, VA, TAEIVOUNGOVV TOV KOGLO YOP® TOLS, VO BPouV SLopopég Kot
opotoTNTES, KAOMS Kot GUVOESELG PETAED SLUPOPETIKMY OVTIKEWEVOV. ATO [kpn nAtkio, apyilovv
VOl TLETEVOLY OTL TO va gicat ayopt Kabopilel va KAVELG OPIGHEVO TPAYLOTO KOL VO EYELG KATOLES
TPOTIUNGELS Kol OvVTUTAOEIEG, O10POPETIKE omd TO TPAyHOTA TOV KAVOLV TO KOpitola, €ite Tovg
apeaet, gite Oy Qotd6G0, avTd dev eivar Epeuta. Eivar padnipata mov Siddokovtal and eviaiikes Kot
Bacifovtal otV Katovonon, TV EUTEPIN, TIG CUUTEPIPOPESG TOVGS, TIC KOWMVIKEG oxéoels. Ta moudid
UEYOADVOLV TEPLTPLYVPIOUEVE OO TOPUSELYLOTO GYETIKG, LLE TO TL KAVOLV alyOpLo, KOl TL KAVOLVY TO.
KOpITOLO -01KOYEVELNKES GYEOELS, oy vidia Tov wailovv, Tapoapddia Kot Tovies.

Otov ta vAma emiéyovy moyvidw yo va moi&ovv 1 va OpEGOVV PovYO GUYKEKPLLEVOL
YPOUATOC, TO KAVOLV EMELDN TOVG apEael. Ta pikpd Taudid dev KAVOUY GUVEIONTEG EMAOYEC EXOVTOG
KOTOVONOEL OTL Oplopéva atyvida 1 povya Bempovvtal KOTAAANAQ LOVO Yia Kopitola 1| aydpia.
Qo1660, o1 eMAOYEG TOVG dev etvar avBopunteg, aAld ennpedloviot amd To EKQPACUEVO, 1 TO
KPUUHEVO UNVOLLOTO OTLOVTIKAV HOPO®V EVIMK®@V YOp® Tove. Ot evijlikeg vrrotifeton 6Tt fonBolv
To ToUdL Vo eEEPELVIICOVY TOV KOGHO, VO, KOTOVOT)COVV TTOLEG £IVOL Ol TPOGIOKIEG OMEVAVTI TOVG
KOl TL TPETEL VOL KAVOLV Y10, VoL YIVOLV at0dEKTE G€ aVTOV TOV KOGHO, Kot Oyt Vo, ivol amopuovouéva
Ko/ 1 amopprpbivia. Mikpd kopitoio kat aydpia pabaivouv? dg va copumeptpipovial og S1apopo
ONUOVTIKG aVOTTUELNKA GTAOLOL:

o TIp®dwun TodK) NAKiK: T0 TALdLE TOPATNPOVY T GLUTEPLPOPA KOL TIG OPAGTNPLOTITEG TOV
evnAikaV yOpm Tovg. Meydlo PEPOC TNG EMKOIVOVING TV YOVE®V LE TO. BpEPT ToVg ennpedleTon
Ao T0 VA0 Kol BocileTol 6€ OTEPEOTVTKEG TPOGOOKIEG KOl KOWVMOVIKH ATOOEKTA TPOTLTA. Y10l
Kopitola Kot ayopta. Me tn ogipd Tov avtod, Slapopedvel Tig 10éeg Tov Ppépovg. Ta moudid
NAIKIOG JEKOOKTD UNVOV OVOTTOGCOLV TNV TKOVOTNTO VO TOVTOTOLOVVTIOL YPTCLLOTOIDOVTOG
£€va, oUVOLO YOPOKTINPICTIKAOV, YPNOULOTOIMVTOG OAPOPES TNYES TANPOPOPLDY GE CVTNV TN
dwdkacio. Evéd avantoccovv v aicOnon tov €0vtod tovg, teivouy va akolovBohv povtéia
Stobéoipla LEG OTIG OIKOYEVELEG TOVG KOL GTO VITLOY@YELD. € 0VTO TO GTASI0 SOHOPPDVETOL 1|
aioBnomn 611 aviKouV G Lid GUYKEKPIUEVT] OpHAdO: Elval 1 OHASH TV KOPLTGIDV 1) TWV OyOPLdV.

o TpLov £mG TEGGAPMV ETOV: T TALOIN EXIKEVTIPMVOVTOL GTIG dLOPOPES KOl GUVIEOLV TIG EVVOLEG
«Eva KOPITo Kot «Evo oyOpy [LE LEPIKA OO TO YOPOKTNPIOTIKGE TOVG. X€ QUTIHV TV NAIKio ot
KAVOVEG KOl Ol TPOGOOKIES Y10 TO TAOG Vo KOPITOL KOl £Vl ayOpt TPEMEL VAL POIVOVTOL KoL Vo,
ouumepLpEpovTal apyilovy va SIUHoPEDOVOVTOL, GUUTEPIAAUBOVOUEVG TNG ETIAOYNG TALYVIOIDV:
évag eviflikag vrtotifeton 6TL ol ayopdoet pa KOOKAM Yo To KOPITGL Kot £va auToKiVITO Y10, TO
ayopt. Opiopéva cuvosOn AT YivovTol amodektd Kot dAAa oyt (.. «Mnv KAag, gioat ayopt!»).

4 https://depts.washington.edu/dbpeds/healthy-gender-development.pdf
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Ta aydpia evBappOvovtal va gival ave&apTnTa Kot To Kopitola Vo, givatl VITaKova.

o [Ilévte $m¢g €mTO €TAOV: TO TEPLGGOTEPH TTAdLA Yvopilovv ©O1 OTL VIAPYOLY KAVOVEG Yl
Kopitolo Kot aydpia Kot 0Tt TPEMEL Vo ToVg akoAovBovv. EEakolovBovv va pnv €xovv apket
YVOOT] Kot EUTELPLO Y10 VO GKEPTOVV TIG TETOONGELG Ko TG a&ieg oTig omoieg Pacilovtal avtoi ot
Kavovee. Ot gpeuvnTég TEPLYPAPOLY ALTIV TV TEPI000 OC TNV TLO AVCTNPT: Ta Tod1d dEV EYOVV
Kapio €€ynon v ToAAoVG 0md TOVG KavOves, MoTOG0 Kotahafaivouy moa gival 1 KOwmvikd
OTOOEKTT] CLUTEPLPOPA KOl TOGO OLOPOPETIKY UTOPEL VAL €lval Yo To KOPITOL0L KOt TO oyOPLd,
OGO YELOLOTOULEVE, KL OTOLOVMUEVE PTOPEL VA VIDGOLY TV dEV TOVG 0KOAOLOOVV .

Evad ot kavoveg cupmeptpopdc yio Kopitoto kot oyopla Teivouy va yivouy AMyoTtepo aucsTnpol Kot
V0L VTTOGTOVV OPIGUEVEG ALAYES T akOAOLOO GTASLA, LEPIKA OO OVTA TOPAUEVOLV Yio. pia (o).
Emnmpedlovv v emkowvovia, xtilovv oyE0ELg KAl GUVEPYOGIES, OAAG KOl TNV QVOTPOPT TOUSLDV.
Av10¢ glval o Adyog Yoo TOV 0Tol0 01 TPOOTAOEIEG KATOIO0V VO LEYOADGEL TOOLd GE Eval TVELLLNL
avoynge, oefacpol Kol EKTIUNONG Y10 TOLG GALOVG, 1 000N TOV KOPLTOIDV KOl TOV 0yOPLOV MG
g&loov ToADTIUN, €160V KAVOTOMTIKN KO ETTUYNUEVT], TPETEL VA EEKIVIIGOVV VOPIC.

Avtég o1 mpoomdfeteg mpémel va Bondncouvv o modld v Katovonoovy 0Tt 0 Kabévag sival
€€loov TOADTUOG KO ONUOVTIKOG OTO EVOLAPEPOVTO, OTIS IKAVOTNTES Kol OTIG PLA0d0EiEG TOV.
v apyn, LTopel va paivetal 6HGKOAO VO TO LETAPPACOVUE KOL VO, TO LETOPEPOVLE OTIG ATOYELG
€vOC Sypovov, GALL OTNV TPAYHOTIKOTNTO HTOPOLLLE va fondricovie Ta Tadld va, avartoéovy TV
KOTOVOTMOY| TOVG Y10, TIG KATNYOPIES «Oyl LOVO KOPITGIGTIKEG 1] alyOpioTIKESY, Kot yopieg Onwe:

* 10 moyvidw eivor amAd Toyvidlo Kot T KopiTowr Kot 1o ayopire Lropovv va, d100KEGGcoVY

nailovtog padi Toug

e gyéplo Ko KOPIiToLo UTopovV Vo gival kadol otov afinticpd, 6to ypayo, 6to 6x£410, 61O

xopo.

*  Kopitown Ko ayépra. pmopovv vo gtvor gilot.

o 1o mouyvidw pe podeg givat yua 6Aovg

*  Kopitown Kol ayépra pmopovv va popovv O, TL poya BEAoVY 6T0 Vmiaymyeio Hog / 6To oYoleio

Hog.

T, YpOpate ivor amAd ypdpoTe. AgV VTAPYOVY KOPITGIGTIKO Kl AyOPIGTIKA YPMUOTH. ZE OAML
T TOSLA 0PEGOLVY TOL SIUPOPETIKA Yph T
Eivol modd onpovtikd vo S0vAEVELS PE TOdId MOTE VO AVOTTOEOVY TV KPITIKT OKEYT TOVG, AAAN
glvar e£l6ov oNUOVTIKO VO SOVAEVELS KO LLE TOVE EVAMKEG YOP® TOVGC, GE L0 TOPAAANAN TpOooTadEL.

AvOpomvoe Awkoropoata, Atkon@pato F'ovaikov, Atkawopoto Illowdriov

Ta avOpomve dikoidpato gival acikd TpoTuma Tov avoyvopilovy v aviykn a&lonpenods
{ong vy 6hovg toug avBpmdmovg otov koéopo. H Owovpevikny Awoknpvén tov Avlporivov
Awonopdtov® -eykpifnke ond ) Tevikn Zovédevon tov Hvouévov Ebvav otig 10 Askepufpiov
1948- givar éva emavaoToTiKO £YYPopo Kot cLVEYILEL VO YPNOIUEVEL OC TO O CUAVTIKO TOYKOGILO
péco yia ta avBpdmiva dikoudparta. Toviletl 6Tt 1 edevbepia, 1 dtkatocHvn Kot 1 1PV GTOV KOGLO
Bacifovtor oty avayvopion g aSlonpénelog kot e a&log Tov avipdTmV Kol oTnv 160TNTo
AVOPOV KOl YOVOIK®V.
Avtég ot 600 Pacwkég adieg opilovv mOAAEG dALEG TTOL YPMNOYEDOVY OC BepeMdING opyn NG
oLVOTopENG Yo ovOpdTOLS Kot Kowvavieg. Kamoleg and avteg givat:

*  Elevbepia

*  Xgfacpog otovg GAAovg

*  Mn dudkpion

«  Avoym
*  Jdwatoohvn
*  Evbovn

AOY® NG EVTADOELAS TOVG TNV KOWVMVIN KoL TNG LEYOADTEPN G EKOEGTC TOVG GE KAKOTOIN O™, SIOKPIGELG
kal Blo Ko otepnoelg avlponivov dKaloUAT®V, o1 YOVOIKEG Kot To Ol VIOKEWTOL GE €101KN
@povtida Kot vopukn vrootpién. Ta SIKodUaTe TOV YOVOIKOV Kol TV Todiov ennpedlovv v
TPOCTAGIO TNG COUATIKNG TOVG OKEPALOTNTAG KOl TNG ALTOVOUTNG TNG POVANGNG -Vo. UV VTOKEWVTOL

5 https://depts.washington.edu/dbpeds/healthy-gender-development.pdf
6 https://www.un.org/en/universal-declaration-human-rights/
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G€ CLVULCOMLLOTIKY, COUATIKY Kol GEEOVAAIKT KAKOTOINGT, va {ouV 6€ &va ao@UAEC TEPIBAALOV,
va glval o€ Béom va exppalovv ehevBepa Tic emMBLIEG TOVG, VO GLVELINTOTOOVV TIC dSVVATOTNTEG
tovc. H mpootacio avtdv Tov SIKO®UATOV AmoTEAEL €yyinon Yio TNV KOW®VIKY TPd0do Kot TNV
gunuepio TOV KOWOVIAYV, etopéveg pubuiletar amd Sidpopa debvn Eyypapa. Ao avaeEPOLLE gV
GUVTOUIN LEPIKA OO TOL TTLO OTLLOVTIKAL.

H Zvppaon tov Hvopévov EOvav Yo Ta Stkai®dpate Tov 1o1d100

To é&yypapo vTOXPEDVEL TIC TOMTIEIEG VO TAPEXOLV EWOIKEG EYYVNGES KOl @Povtida,
GUUTEPIAAUPOVOLEVNG TNG KOTAAANANG VOUIKNG TPOGTAGING Y10l TO, TOdLd, AOY® TNG CMOLUATIKNG KOl
TVELLLOATIKNG TOVG OVOPLLOTNTOGS Kot vtabetag. To ApBpo 2 puBuilet tnv eyyvmon TV SIKUOUATOV
K@Be Tod100 ywpig Kapio SiaKpLor, aveEapTnTo OO TN PLAN, TO YPAOUL, TO PVAO, TN YADOCGA, TN
Opnokeio, TV TOALTIKN 1 GAAN Yvdun, TNV €OVIKN, €BVOTIKN 1} KOWV®VIKT KATAY®YT, TNV 1010KTNGia,
mv avamnpia, ™ yévvnon 1 GAlo kabeotmdg Tov TOdi 1| TOLG YOVEIC TOV 1 VOUUOVS KNOEUOVEC.
Eivar evBovn tov kpatdv va gpovtilouv yio v gunuepio TV Tondidv Kot v To TPOGTUTEVOLV,
KaBodnyolueve GE OAEG TIG EVEPYELEG TOVG A0 TO. VYNAOTEPO cvpeépovtd tovg (Apbpo 3). To
dwcaiopo ot on, kabmg Kot 01 duvatotnTeg emPiwong kot avdmtuéng, sivor Bepelmdovg onpociog
vt Zoppaocn (ApBpo 6), kabmg kot To dStkaimpo TV TodldV va ekepdlovy eAehBepa TIG amdyELS
TOVG Yo OA0 TO BEPATA TOV TOVG APOPOVV, TO. OO0 TPETEL VO £XOVV GNUAGIN, TOL OVTIGTOLYEL
oV NAkia Kot TV opyotnto Tov modtov (Apbpo 12). Ipotepatdtnta g Toppaocng eivar n
TPOCTAGI0 TV oSV amd Kdbe popen cmpatikig 1 dtovontikng Plag, eniBeong 1 Kakomoinong,
OPLEAELNG, KOKOTOINONG 1] EKUETAAAEVOTG, CUUTEPIAAUPAVOUEVOV TV GEEOVOMK®DV AdKNUATOV,
eVO Ppiokovtal VIO TN EPOVTISN TOV YOVIAV TOVG 1] VO amd OVTA, TOV VOOV TOVG KNOEUOVA 1
010100NTOTE GALO TPOS®OTO 6T0 0Toi0 TOVG £XEL avatedel (ApOpo 19). To dikaimpa oty exmaidevon
Bewpeitar 6yt povo oto TAaiclo ¢ TpoosPacipudtrag, e dabdeciudTrag, T TANPOTNTOC, TNG
eEGAeyng g dyvolag Kot Tov avoAPafnTIoHoV, aAld Kot ot dlevkoAvven g mpdcsPaong ot
EMGTNHOVIKEG KOl TEYVIKES YVAGELG KOl oYY poveS LeBddovg didacKaiiag.

Xoppacn o Ty e€drenyn KAOE popP1g SLOKPIGEOV KATA TV YUVUIKAOV

Me Bdon tov Xaptn tov Hvopévov EBvav kot tny miot oto Ogpeiiddn avOponiva dikaidpara,
otV a&lompémela Kot Ty a&io Tov avOpOTIVOL TPOGMOTOL KAl GTNV 1I60TNTO AVIPOV KOl YUVOUIK®DV,
n ZopPoon mapéyel KATELOVVTAPIEG YPOUUES YO TV OAAAYT TOV KOWMVIKOV KOl TOALTIOTIKOV
TPOTUTIOV GULUTEPLPOPAS AVOPDV KOL YOVOIKQOV TPOKEEVOD Vo, emttevyfel 1 e&diewyn tov
mpokatoAyewv Kot 1 eEdaetyn tov eBipwv mov Pacilovior oty 10éa TG KOTOTEPHTNTAG 1 TNG
aveTEPOTNTOC EVOC Omd TO. POAN 1] TOV GTEPEOTLTOV TOV POAOL TOV AVIPAOV KOl TOV YUVUIK®OV
(ApBpo 5a). Idwaitepn mpocoyn divetal emiong TNV TOPOYN OKOYEVELNKNG GVATPOPNG, 1| Omoio
TEPILOUPAVEL TN COOTN KATOVONON TNG UNTPOTNTOG MG KOWOVIKNG AELTOVPYING KOl OVayvdPLoT|
NG KOwng vBuvng avopmdv Kot YOVOIK®Y GTNV AvaTPOPT] KoL TNV oVATTUEN TOV TodidV TOVG, VIO
Vv TpoimdBect OTL Ge OAES TIG TEPMTMOGELS TO, GULULPEPOVTO TOV TALOLDOV Kuplapyovv (ApBpo 5B).

e JUUUETOYN OTNV TOMTIKY Kot dnpocta {on TG x®pag - To SIKOimpo Yyneov, EKA0YNG o
dNUOGLOVE POPEIS, ONOCLG O10iKNONG, CVUUETOYNG TN AMyn arnopdcewny (ApOHpo 7).

e TIpdcPaon oe TOOTIKG TPOYPAUUOTO KATAPTIONG GE OAOL TO. OTAOW TNG EKTMAIOELONC,
gukalpieg v eLedBepo TPOGAVATOMGUO OTNV EMAOYN EMOYYEALOTOG 1 €0KOTNTAG, 100
SIKOLDUOTO OTN AWM VTOTPOPLAOV KOl EXLYOPTYOEDV EKTOIOEVLOTG, KAODS Kot 01K PETPQL
Y10, TOV TTEPLOPIGHO TOV 0PLOOD TOV KOPITOIDV TTOL eyKaTaAeimovy to oyoleio (Apbpo 10).

o Amoaocyoinon péEc® {0mV EUKOIPLOV OmaoYOANCTG, OMPEAV EMAOYN EMAYYEALOTOS KOl
UKAIPLOV Yo eEEMEN TG oTadtodpopiog, To dikaimpa iong apoPg yw ion epyosia (ApBpo
11).

o TIpocPaon omnv atpikn mepiBaiyn (ApbHpo 12), 10 dikoimpo 6 OIKOYEVEIOKA EMOOLATO KO
OIKOVOMIKT THOT®ON, KOOMOG Kot 6T Guppetoyn oty moAtiotikn {on (Apbpo 13).

e ’loa dwondpata oto mhaiclo g ovlvyikng oxéons, copneptiapfovopévng g erevbepng
EMAOYNGTOL GLVIPOPOV, TOV ICOV SIKOLMLATMOV KOLVTOYPEDCEDY MGYOVEDV, TNEC OVVUTOTNTOG
GUVOVOGLOD TV OIKOYEVEINK®MY OEGUEVCE®V LE TV EKTOIOEVOT KoL TNV TPAYHOTOTOINGM,
NV 160N LETAED TV GLVIPOPMV GTNV KOTOYH, TNV OTOKTNON, TN SloyElpton, T ¥p1on Kot
) 61dfeom meplovclokdv ototyeiov (Apbpo 16).
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Emtpomn ywo tnv e€dAenyn TV o10Kpice®v Katd TV Yovalk®v (CEDAW)

H Emuponn ywo v E&dAeyn tov Awkpicewv katd tov IMNivoikdv (CEDAW) eivar to copa
aveApTNTOV EUTEIPOYVOLOVOV TOL TOPUKOAOVOEL TV epappoyn g Zopupaocng yio v e&ddeyn
oAV TV popemv dukpicemv katd tov yovoaik®v. H Emtpony CEDAW oamoteleitor and 23
EUTELPOYVMLOVES Y10 TOL SIKAUDHOTO TOV YOVOIK®V atd 6Xo Tov KOopo. [ mpdtn Qopd, HETA Tig
dnpokpatikég aArayéc, 1 Boviyopio dtabéter epmeipoyvopove tov CEDAW - v kupia Genoveva
Tisheva’ - pe Onteio 2019-2022.

Yapyet £va TPpoapeTIKo TPOTOKOAAO G GUUPACT] Yo TV EEAAEYT OADV TOV LOPPDOV SLOKPICEDY
KATO TOV YOVOIK®V, TO 0010 TEPIAAUPAvEL:

*  A001K0G10 ETIKOVOVING - 6TVEL TN dLVOTOTNTO GE ATOWA KOl OULASES YUVOIKADV VO, VTTOPAAAOLY
katayyelio oty Emitponn EEGheyng tov Awkpicemv katd tov Nuvakdv yio tapaféceic
mg Zoppaong.

o Awdwacio épguvag - emrpénet omv Emtpomn vo dwedyet épevveg yioo coPapés kot
GUOTNUOTIKEG TOPAPLAGELS TOV STKOLOUATOV TOV YOVOIKOV.

I'eviki] ovotaon Ne 36 (2017 / UN CEDAW) OHE oyeTIKd pe T0 SIKAiONO TOV KOPITOLOV Kol
TOV YOVUIKOV 6TV ekntaidevon®

To dwaiopa otV ekmaidevon Kot 1 160TNTO OTNV EKAAIOEVOT OTOTEAEL AVOTOGTOGTO UEPOG
TOV SIKAUOUATOV TV Yovaikodv. O g1dkdg eionyntic tov OHE yia to dikaiopo oty eknaidsvon’
MAwoe 0T «..... TO dikaimpa oty ekTaidevon yuo yovaikes Kol Kopitold ... gival arapaitnto yo
mv e&dAetym OA®V TOV LOPPAV SloKPIcE®Y and TIG OTOIEC VOIGTOVTOL YUVOIKES KOl KOPITGLON).
"Eto1, 0vto 10 dtkoimpo propel Vo OVOUOGTEL «TTPOGTATEVTIKOY STKOAMLLEL, TO 0010 AVIKEL GTNV KO-
TNYOPia TOV KOW®VIK®V, OIKOVOULIK®Y KOl TOATIOTIKOV STKOIOUATOV Kol TEPIAAUPAVETOL GE TTOAAA
debvn Eyypaea. Tlepiéyel moALG GAla Sukondpata, OT®G To dkaiopo AMyng | Tpdcfacng otnv
EKTTOUOEVON, TO SIKOUMLLO EMAOYNG EKTOIOELONG, TO SIKOIMO GTNY 16OTNTO OTNV ekmaidevon. Ev
0Aiy01G, 1 ekmaidevon TpEmeL vo vt SoBEGUN, TPOGITY, KATAAANATN Y10 OVAYKES KOl TTPOGOPLUOGUN
6€ OL0POPETIKES KATACTACELS.

To dwaimpo va unv yivetor Sidkpion oty ekmaidevon gival £va GUYKEKPIUEVO SIKOImMUO. €
avtifeon pe ™ Pio mov Paciletal 6To GOAO KATAE TOV YOVOIK®OV 1} TNV 0AAXYT TOV KAILOTOC Kol T
LElDOT TOV EMATOCEDV TOV PLGIKOV KOTAGTPOPAOV, Ol 010ieg dev puBuilovion pntd otn Zopupoocn
v v €EGretyn OAwv TV popedv dtukpicewv kotd tov yovakdv (CEDAW)Y, aAld ot onoigg
avayvopilovtor ard v CEDAW 611 gumintovv 010 medio epappoyns g Zoppaocng (to dikaimpo
otV erevbepio amd TIG SLUKPIGELS, TO SIKAUMLO GTNV VYEIQ, TO SIKOIMUO TOV YOVOIKOV GTIG 0ypO-
TIKEG TEP0YES), TO ApBpo 10 g XOuPaocng vroypemvel pntd o Kpdtn va Adfouvv To KoTdAAnAa
pETPO Yo TNV eEAAEIYN TV SLOKPICEMV GTNV EKTOIOELGT LETOED YUVULK®Y Kot ovOp®V Kot PeTa&D
Kopltodv Kot ayoptdv. To ApBpo 10 pubpuilel Aemtopepmg ta akdOAovOaL:

«Ta ocopforiopeva kpdn Aappdvovy dAa ta KatdAAN Ao pétpa yio Ty eEdAeyn TV dlokpicewv
€1G PAPpOg T®V YOVAIKAV TPOKEEVOL VO TOVG EEACPOAGOVY {60, SIKOLMUOTO [LE TOVG AVOPEG GTOV
TopEN TNG eKTaidEVONG KO 10img va dStac@arilovv, BAcel TG 10OTNTOC OVOPDV Kol YOVAIK®V:

(o) Ot i018¢ TPOVTOOECELS VIO, THY KOPLEPO, KOL TOV ETAYYEAUATIG TPOGOVATOALGUO, VIO, TRV TPOCHATH
0€ GTOVOES KO VIO, THV OTOKTHON OITAWUCTOV 08 EKTOIOEVTIKG, IOPOUATO, OADV TWV KOTHYOPLODY TOCO
0€ OYPOTIKES 000 KO 0€ aoTIKES TEployes - H 1o0tnta avty dtaopaliletar otnv mpooyoiixy, yeviky,
TEYVIKY], EXOYYEAUOTIKI] KOL OVWOTEPH TEXVIKH EKTOLOEVO, KOOWDS KOl 68 OLODS TOVS TOTOVS ETOLYYEAUOL-
TIKNG KOTAPTIONS

(B) Ilpocfoon aro. id10. TPOYPEUUATE. CTOVOWY, OTIS 101EG ECETAOELS, EKTOIOEVTIKO TPOCWTIKO LE TPO-
00OVTa. TOV 10100 TPOTOTOV KOl CYOMKES EYKOTAOTACELS KOl ECOTAIOUO TG IO1AS TOLOTHTOG

(v) H eédleryn omoiaconmote arepedTonng EVVOLAS TWV POAIWY QVIPWV KL YOVOIKWDY O€ OAC. TO ETITEIC.
KOl 0€ OAEG TIG HOPYES EKTALOEVONS EVOOPPDOVOVTOS TH GOVEKTOIOEVOH KO GAAOVS TOTOVS EKTTALOEVONS
oo Ho. fonOnoovv atny exitenn avtod TOL TTOYOV Kai, EIOIKOTEPO, UE THV AVAOEDPNTN TWV GYOLIKDV

7 https://www.ohchr.org/EN/HRBodies/CEDAW/Pages/Membership.aspx

8 AvamtoyOnke omd v k. Genoveva Tisheva, sidikn g CEDAW

9 https://www.ohchr.org/en/issues/education/sreducation/Pages/SREducationIndex.aspx
10 https://www.ohchr.org/documents/professionalinterest/cedaw.pdf
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Lifricwv kot oyodikd mpoypouuoTa Kol TV Tpocopuoyy Ty uebodwy o10aokoliog
(0) Ot idieg evraupies va emwpelnBody amo vTOTPOPIES Kot GALES EXLYOPNYNTELS GTODOWDY
(e) TIC 016G EVKAIPIES TPOTLOCNS TE TPOYPOLUUATO, TUVEXOVS EKTOIOEVONS, OUUTEPIAOUSOVOUEVWY
TPOYPOUUATOV EKTOIOEDONS EVRAKWV KOl AEITOVPYIKOD YPOUUOTIOUOD, 101G EKEIVWY TOD OTOYEDODY
oTI] UELWOT], TO GUVIOUOTEPO OVVATO, OTOLOVONTOTE YOOUATOS TNV EKTOIOEVOH TOD VIOPYEL UETALD
OVOPOV KO YOVOIKDV
(0t) H ucicwon twv mocootmv eykotaletyns tmv pabntav koL n opyavwon TpoypouidTmy yio. Kopi-
TOL0. KO YOVOIKES TTOD EYOVY EYKATOLEIWEL TPOWPO TO TYOLELO
({) Tig (016G EVKAIPIES VIO EVEPYO TOUUETOYT TTOV Q.OANTIOUO KO TH QUOIKY OYWYR».
2115 16 NogupBpiov 2017,  Emtpony CEDAW oloxkApwoe kot dnpocievoe 1 [N'evikn XOotaon
Ne 36 oyetikd pe 10 SIKAIOUO TOV KOPLTGIDHV KL TOV YOVOIK®V oTnV eknaidevon!!. Eekivd pe pe-
YOAN €UOUOT] OTNV EKMAIOEVON KOl TOV «KEVIPIKO UETACYNUOTIOTIKO KOl EVODVOUMTIKO POAO THS
oty wpowdnon twv aliov Twv avBpoTivVOY JIKaIWUGTMY Kol OVOYVOPILETOL WS 0 OPOUOS TIPOS THV
1GOTNTO. TWV POAWV KO THY EVODVOUMTH TWV YOVOIKOVY.
Me Bdon to GTOTIOTIKG OTOLKEl0 OYXETIKG [LE TO. OYOMKE (GTOLO TOL €YKATAAEITOVV TO GYOAEl0
Kol o ototyeio aAQafnTiopov, n Emtpon onueudvel Tt To KOPITOLoL KOl Ol YOVOIKES OpyIKA
VEICTOVTOL SVOAVAAOYES OLOKPIGELG OGOV 0POPd TNV TPOGPAGCT), TIC EVKUIPIES TAKTIKNG POITNONG
GTO GYOAELO0, TNV AVILETMOMION, TO EKTALOEVLTIKG ATOTEAEGLOTO Kot TIG EVKapieg oTadtodpopiag. H
Emutponn cvvdéet T choToon e Tov Z10%0 4 TV 10XV Agipopov AvAnTuéng, Tov EMOUDKEL VO,
«eloopodioel EKTOIOEVON YWPIS ATOKAELTUODS KOl [01]C TOIOTHTAS KA VO, TPOWONGEL EVKAIPIES Y10, TH
016 fiov uaOnony.
H yevun ovotaon No 36 opyavaveror yopw amd 3 kbpla Oépara:
*  mpdoPoom oty eknaidevon
*  iom petayeipton ko gvkaipieg oty eKTaidgvon
* TG ekmaidevon emnpedlel SKADOUATO OTWS TO SIKOIMUA GTIV 1GOTNTU TOV POAWDV EKTOG
NG EKMALOEVTIKNG CQAIPOC, TOVILOVTOG OTL AKOWT KOt 0V TO EKTOLOEVTIKO EMITEVYLLA TV OVOPDV
glvat yapmAdTePO, KATEXOLV KOAVTEPEG BETELC.
AxorlovBobV pepIKEC amd TIC KOPLEC GVGTAGEIC TOV GYETILOVTOL LE TIG KPATIKES VITOYPEDGELS PAoEl
0V Apepou 10 g ZopPoong mov TEPLYPAPOVIOL GE OVTO TO EYYPOPO:
va mapéyel KaBolkn, Ompedv Kol VTOYPEMTIKN ekmaidevon £€m0¢ To eminedo NG
devtepofadiuog ekmaidevong yioo OAovg kol vo eEQAEIYEL TNV AVIGOPPOTT| KATAVOUTN TOV
KOVOLAI®V TOV TPOVTOAOYIGHOD Y10 TNV EKTOIOELOT EVAAMTOV Kol TEPIBOPLOTOMUEVDV
OUAd OV KOPLTGLDV
®  cVOOUAT®ON KATAAANANG NAKiaG EKTOidEVLONG Y10 TO AVOPDOTIVO STKOMDLOTO TOV YOVOIKMV
Kot g ZopuPacng CEDAW cta 6yoAKkd Tpoypappate o OAa To. exinedo
®  vo oVOAAPEL CLUVTOYLOTIKES TPOTOTOMGELS 17/KOL GAAEG KATAAANAEG VOUOOETIKES EVEPYELEG
Yo Vo, SIGPOAGEL TNV TPOCTOGIO Kot TNV EMPOATY TOV SIKOIOUATOV TOV KOPLTCIOV Kot
TOV YOVOIKAV, EVTOG KOl LEG® TNG EKTAidEVONG
®  cfhdelyn TOV OTEPEOTONTOV TOV QOAMV OVOTTOGGOVTAG Kot EQUPUOLOVTAG TOMTIKEG KoL
TPOYPELLOTA Y10 TNV 1GOTNTA TOV GUA®V 6€ OA Ta. ETITESQ
®  cvhappuvon TV PHECOV EVNUEPWOTNG v TPOPAALoLY BeTiKéG Kot Uun 6eE0VAAKES EWKOVEG
YOVOIK®V, GUUTEPIAAUPOVOUEVOV KOPLTOIOV KOl YOVOIKOV €0VOTIKAOV KOl LELOVOTHTOV,
NMKIOUEVOV YOVAIK®OV KO KOPITOIMV KOl YOVAIK®V LE avamnpio.

Awknpoén kot TAateoppa dpdong Tov Iekivov'?

To éyypago tov 1995 Bewpeitar ®g T0 MO OAOKANPOUEVO TOYKOGLLO TAOIGLO TOALTIKNG KO
o)£010 dpdomg Yo TNV EVOLVAUMGT TOV YOVUIKGOV Kol TNV 160TNTO TV PVA®V otov Koopo. H
[Mhatedppa Apdong kahdmter 12 topeig mpotepatdTNTOC, Y100 KOBEVOY amd Tovg omoiovg £xouvv
TPOCILOPLIOTEL GTPATIYIKOL OTOYOL, KAOMDG KOl SPACELS TOV TPEMEL VAL AvoAN OOV amd KuPepvioElg
KoL GALOVG EVOLOPEPOUEVOLS GE €BVIKO, TTEpLPEPELOKO Kat dleBvé emimedo. Ol oTpaTnyIKOL TOUEIS
GTOVG 0TOI0VG VITAPYOLY Kpiotpa {nTRpaTa yio TV TPOOd0 KoL TNV AvATTLEN TV YOVAIK®OV ivol:

11 https:/tbinternet.ohchr.org/Treaties/ CEDAW/Shared%20Documents/1_Global/CEDAW_C GC 36 8422 E.pdf
12 https://www.un.org/womenwatch/daw/beijing/platform/
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1. Tvuvaikeg kKol QTOYEW (KOWVOVIKOS 0mOKAELOROS) - O oTpatnyikds 6TtdOY0¢ 68 AVTdHV TOV
Topéa gival va SnuovpynBodv GUYKEKPIUEVEG TOAMTIKEG KOl GTPATNYIKES EVOICONTOTOMUEVES
MG TPOG TO PVAO, TOAMTIKEG TOL B AAUBAVOLY VITOYN TIG OVAYKES KOl TOVG TEPLOPICOVG TV
YOVOUKAOV 10V {OVV G CLUVONKES PTAYELNG KOl KOVMVIKOD OTOKAEIGLLOV.

2. Tvuveikeg kol ekmaideven - Yrepviknon tov avol@apnTtiopod HeTaéd TdV YOVOIKOV Kot
duopdiion g iong TpocPaong oty ekmaidgvon. Anpovpyio cuvinkov did Blov pabnong
Y10 KOPITGLoL KOt YUVOIKEG.

3. TDuvaikeg kot vyeia - Beltioon g npodcfaong o enapkn, TPOGITH KAl TOLOTIKY vyeia da
Biov. Evioyvon tov Tpoypoppidteov TpoANYNS TS VYEING TMV YOVOIK®V.

4. Bio KaTd TOV YOVOIKOV — ANYN OLOKANPOUEVOV UETPOV YIOL TNV KOTOTOAEUNON TNG
Blog katd tov yovawkov. Katarodléunon g epmopiog yovawdv (trafficking) kot mapoyn
vroot)pEng ota BdpaTo g Topveiag kot g Plog.

5. Tovaikeg ko évomheg ovykpovoelg - [lpootacio Twv yuvakdv mov {ovv og TEPLoYEg
évomhov 1 GAA®V cvykpovcemv 1 vtd E&vn katoyn. Teplopiopdc towv mapofibdcemv Tov
avOpoOTIVOV SIKUOUATOV 68 KATACTAGES cVuyKkpovons. [lapoyn mpootaciog, vrootpEng
KoL EKTAIOEVONG G YOVOIKEG TPOCPUYEG.

6. Tuovaikeg kor owkovopio - IlpodBnom g oKovOpIKNG oveEaptnoiog TV YUVOIK®V,
ooumeptlapfovopévng e tpdcsPacnc Tovg TNV anacyOANoT, TOV KATAAANA®V cuvinKov
gpyaciog Kot Tov eAEYYOV TV OKOVOUKGOV Topmv. Tlapoyn ekraidevong, TANpoedpnong
Kol TPOGPacNc otV 0yopd €PYAGIOG, VIO YOVOIKEG YOUNAOD glcodnpatoc. EEGAeyn Tov
Stoympropod g epyaciog Kot g kibe popeng d1dkpion oty omacydAnon.

7. Tuvaikeg oty £ovoia Ko 6Ta KEVTPA MYns amopdasemv - EEacopdiion iong tpdsPaong
KOl TAPOVG CUUUETOYNG TV YOVOIK®OV OTLG OOHEG €E0VGIAG KOl GTH Ay ATOPAGEWDV.

8. Ogopkoi pnyoaviepoi yio Ty 1p6060 TV YovUKAV - Evooudtoon g onTtikng Tov gOUA0D
011 vopobeaia, TIg KOPEPYNTIKEG TOATIKES, TO TPOYPAULOTO KoL TOL GYESLOL.

9. AVOpOTIVE SIKULONATA TOV YOVIIKAV - Al0o@AAIon TG 100TNTOS Kol TPOGTAGIOG KUTd
TOV O0KPIGEDV GTN VOUOOESTO KL TNV EQAPLOYN TG

10. XtepedTomo TOV YUVOIKOV KOl 0vViGOTNTO oTNV APOGPEo] TOVG O6TA GUGTIHHOTO
EMKOWVOVING KO 110G 670 pEco EVUEPMOSTNS - AVENCT TOV EVKALPLOV TV YOVUIKOV Y10,
GULHETOYN KOt EKQPOACT 0TO ONUOGLO YDPO Kal TNV TPOSPAcT] TOVG G€ dadIKacieg AYNG
ATOPACEMY OTO LECH EVNUEPWOONG KOl OTIG VEEC TEXVOLOYIEC EMKOWVMVING. AlCQUAON
TPOPOANG HIOG 1COPPOTNIEVIG KO W] OTEPEOTLTIKNG EIKOVOG TMV YUVOIK®V OTO HECO
EVNLEPWOTC.

11. Tvvaikeg ko wepifairov - Evepydg GOULETOYN YOVOIK®V € OA TO, ETITESO OTIG SLAUOIKUGIES
Mymg amopdoemv yio. 1o mepPdilov. Evooudtoon Oepdtov ¢OAov Kot 0TTIK)G TOL VA0V
G€ TOMTIKEG KOl TPOYPELLILOTO. OELPOPOV AVATTVENG.

12. Kopitowo - EEdlewyn kdBe popong dtakpicemv, Plog Kot EKUETOAAEVONG EVOVTIIOV TOV
KOPLToldV. AVENGCT TNG CLUUUETOYNG TOVS OTNV KOW®MVIKY], OIKOVOLIKT] Kot TOATIKY {mn.
AvENGT TOV POLOL TNG O1KOYEVELNG OTN PEATIOON TNG KOTACTACTG TV KOPITGLAOV.

Evporaikég moMTikéS Yo TV IPo@O 6N TGS 160TNTOS TOV QVA®V

H Evponaiki ‘Evoon onpeiooe onpoviiki] Tpdodo 6tov TopEd TG 160TNTUS TOV QUADV TIG
televtaieg dekaetieg. Avtd amotehel OmOTEAEG AL

* ¢ vouobeoiag yo v ion petoyeipion

* NG EVOOUAT®ONG TNG APYNG TNG LOOTNTAS TOV PUAWDV G€ OAEC TIG AAAEG TTOAITIKEC

* TOV EWOIKOV HETPOV Y10 TV TPOOS0 TMV YUVOIKDYV.

H 166t to peta&d yovarkdv Kot avopmv givor pio amod Tig Oependelg aéieg mov opiloviar 6to
ApbBpo 8 g ZuvOning yio ™ Aettovpyio g Evpondiknc Evoonc.'* H eyydnon mg wodtmrog peta&y
YOVOUK®OV KoL 0VOp®Y 6€ OAOVG TOVG TOLEIG, CUUTEPIAOUBAVOLEVNG TG OTAGYOANONG, TNG EPYACIOG
KoL TV omodoymv, puiuileton eriong oto ApBpo 23 tov Xdaptn TV OgpeM®OIDY AKOIOUATOV TNG
Evpomnaixfic Evoong'. Zto idio yypago, To Apbpo 21 avapépel «Omowadnmote popen didkpiong
mov PBaciletat 181 6To VA0, T1 VAT, TO YPDLO, TNV EBVOTIKN 1] KOWVOVIKY KATAY®YN, TO YEVETIKA

13 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A12012E%2FTXT
14 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=celex[2016P/TXT
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YOPOKTNPIOTIKE, TN YA®GGO, T Opnokeia 1 TG TEMOONGCELS, TIG TOMTIKEG 1| AAAEG ATOYELS, TOV
aviKoLV otV €BviKn petovotnta, 10 Kafeotdg 1010k Giag, Tn yévvnon, Ty avornpio, v nlkio
N 1oV 6€£0VOAIKO TPOGAVOATOAIGUO, OTTOYOPEVETAL PITOY.

A€SOUEVOD TOV NYETIKOD POAOV TOV BTNV TPOGTAGIN TOV avOpOTIVEOY SikaloUATOV, To Zopfovito
g Evpdnng evékpive ) Zoufoon yio v TpoAnyn Katl Ty KoTomoAéunon g Pilog katd tov
YOVOLK®V Ko TG evoootkoyevelakng Biog!*(n ,,Zoupaocn e Kwvotavtivodnoing» ovopudotnke £1ot
AOY® TOL OVOLATOG TOL TOTOV OOV EYIVE 1| OPYN YO TNV VTOYPAPT| TOL KEWEVOL). Avtd Bewpeitan
TO 7O OAOKANPOUEVO SLEBVEC VOLIKO HECO Yo TNV TPOANYN Kot TNV KatamoAéunon g Blog Katd
TOV YOVOIKOV Kol TNG EVO0OIKOYEVEINKNG Plog Yo TNV mapofiacn Tov avOpomivoy SIKa®patoy.
Znuelovet 0t ,,n Plo Katd Tov YOVoKoOv ivol po ekdNAmon 16Topikd avicwnv oyécewmv e£ovaiog
HETAED YOVOIKAV Kol 0vOp®VY, Ol 0TToieg 00N yNoaV 6TV KupLopyict Kot 6TLS SKPIcES KOTE TV
YOVOUKQOV at0 TOVG AVOPEG KOl TNV TPOANYN TG TANPOVG TPOOSOL TV YUVOIK®V» Kot Tovilel
™ dpBpotikn evor ¢ Plog kotd Twv yuvaikov oc Plog facel pvlov, | omoia avaykdaletl Tig
YOVAIKEC VO VTOTACCOVTOL GTOVS AVOPEG.

Ot okomot avtg g ZopPaong eivat:

) 1| TPOCTOGIA TV YOVAIK®V and ke popen Plag Kot TpdAny, dimén kot eEdienyn g Piog katd
TOV YOVOIK®OV Kol TG EVOOOTKOYEVELOKNG Plog

B) va copPdrier oty e€dAetym kaBe pLopPNg drakpicewv €1¢ PAPOG TOV YUVOIK®Y KOl VO TPOAYEL
TNV OLGLOOTIKY 160TNTA UETAED YOVOIKAOV KOl 0vOpdV, GUUTEPIAAUBOVOUEVG TNG EVOVVALWOOTNG
TOV YOVOIKOV

v) va. 6xed1AGEL EVOL OAOKANPOUEVO TANIG10, TTOAMTIKEG Kot PLETPO, Y10 TV TPOGTOGio Kot T forfeia
o€ Ol ta O0pata Blog KOTA TOV YOVOIK®Y Kol TNG EVO00IKOYEVELOKTS Blag

d) va Ttpowbncel v d1eBvi cuvepyacia e okomd TV eEaienym g Blog KOTE TMV YOVOIK®V KO TNG
gvdoolkoyevelakng Biog

€) va mapéyel vrootnpién kot fondela o opyoviopohs Kol VINPEGiES, Vo eMPAAAEL TO VOLO Yo
OTOTEALEGLOTIKT] GUVEPYUGiO, TPOKEUEVOL va V1B Ol Lo OAOKANP®UEVT) TPOGEYYIOT YO TNV
gEdheryn g Plog KoTd TOV YOVOIKAOV Kot TG EVO00IKOYEVELNKNG Plog.

H Zoppoon e Kovotavtivodmodng anartel and 1o KpaTn mov Tty X0V emKLpOGEL'® va
vioBetoovy Lia OAOKANpOLUEVN SEGUN LETPOV Yia TNV KoTamoAéunon Kabe popeng Piag Katd twv
YOVOUKOV KOt TNG evdootkoyevelakng PBlag. Omowndnmote ddrtaln g Zoppoong amockonel oty
TPOANYN NG EPLPaviong Piag, omnv mapoyn fondeiag ota OOLOTA KOl 6TN SLUGPAAIOT) TS TPOGPVYNG
ot owoatoovvn. H ZopPacn mpoPAémel Kot amoitel TOWVIKOTOINGT Kol VOUIKES KUPDOOELS Yiol
S1apopeg LOPPES Plag Katd TV YOVOIKAOV, OTMG EVO0OIKOYEVELOKT Pla, mapevoyAnomn, ceEovaiikn
TaPEVOYANOT Kot Yoyoloyikn Pio.

H ZopPaon opiler capmg 611 1 Plon Kotd TOV yuovaik®v kol 1 €vOoolKoyevelokn Pilo dev
pumopovy vo Bewpnbodv WmTiKd BEpato Kot 0Tl Ta Kpatn £govv Kabnkov vo mpoidpfdvouv
Bilo, va mpootatevovy Ta BdpaTo Kol Vo TH®PoHV Tovg dpdoTec, HEG®m NG vIoBEToNg Kol TNg
EQUPUOYNS OAOKANPOUEVOV TOMTIK®V. EXTOC amd T1g VOUIKES VITOYPEDTELS, 1| ZOUPaoT OTEAVEL
EMIONG £VOL OTLLOVTIKO TOATIKO VUL GTHV KOWVOVIO 0G GUVOAO, OTL 1] Bio KOTE TOV YOVOIKOV Kot
N evoootkoyevelakn Pio dev eivar amodektés. H amootoAr] tng eivat va pigel omg 6TV TPayHOTIKY
KATOOTOON TOAADV YOVAIK®V KOl KOPIToumY mov gival Bopata Pilog, vo evoicOntomomost Kot va
001 YNOEL G€ [0, 0AAAYT TPOTTOV GKEYNG HOKPOTPODEG LA,

H ZopPaon 6éter v vmoyxpéwon TpoOANYNG Kot KoTamoAEunong e Plog Katd twv yuvokov
67O €VPVTEPO TANIGLO ETMITEVLENG TG 1GOTNTAG PETAED YUVOIKDV KOl 0vdp®dV. Mg autdv Tov Tpomo,
01 GLYYPAPEIG TNG VOPEPOVTAL OTIG GYECELS LETOED YUVOIKADV KOl 0VOPADV, GTOVG POAOVS TOLS KO
OTIG £YYEVEIG AEITOVPYIEG TOVG GTNV KOWV@VIM, KoLl YU 0uTO BE®@povv GNUAVTIKO VO TPOTEIVOLY EVaV
OPIGHO TOV OPOV «PVAO». AVTOG 0 OPOG OV TPOOPILETAL VO OVTIKOTAGTHOEL TOV BLOA0Y1KO 0p1opd
TOV «POAOLY 1) TOLG OPOVG «YVVOIKES KOl KAVIPESH, AALN VO, EMOLLAVEL TO Babpd oTOV 0moio ot
aVIoOTNTEG, TO OTEPEATLTA KOl, KOTA GUVERELX, N Plo, dev Tpoépyovtal amd Proloyuéc dapopég
N KOW®VIKEG KATAGKEVEG, e GAAD AdYL, 0O GTACELS KOl OVTIAWELG Y10l TO TL TPEMEL VO €ival Ot

15 https://www.coe.int/fr/web/conventions/full-list/-/conventions/rms/090000168008482¢
16 H ZOppacn Istambul dev emkvpddnke and 6 kpat péAn g EE, pe m Boviyapia va givol Eva omd avtd:
https://www.coe.int/en/web/conventions/full-list/-/conventions/treaty/2 10/signatures
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Yovaikeg kat ot avopeg oty kowvmvia. H Xopufaocn mepiéyet pio oepd datdéemv mov aupiofntody
TIC OVTIAMYELS TTEPT KOTOTEPHTNTAG TOV YUVOUIKOV £VAVTL TOV AvOpOV Kol TOVG POAOVG Kol TIG
GUUTEPLPOPEG TOV TTPEMEL VAL SLAOPOUATICOVV YOVOIKEG KOl AVOPEG GTOV IOIMTIKO Kot ONLOGLO TOUED.
Avtitifeton otig Tpoondbetes:

o Vo «QUAAKILOVTOD YUOVOIKEG KOl AVOPES LEGH GTOVG TAPASOGIAKODS POLOLC, TEPLopilovTog
£TGL TNV TPOCOTIKY, EKTOUOEVTIKN KO ETOYYEALOTIKN TOVG OVATTUEN Kol YEVIKG TIG
gukapieg {ong Toug

*  va dwkaoroyeiton Kot vo vrootnpiletal n matplopyic, ol 16TOPIKES GYEGELS 1OYVOG TWV
AvOp®OV EVAVTL TOV YOVOIKOV Kol 0l GEEIOTIKEG GTACELG TOV EUTOSIfovY TNV TPOOdO TNg
160TNTOG TOV POAWDV

e vo avtitiBevtal 6To SIKaimLo TOV Yuvalk®v vo (Roovv pa (on yopic Pio.

To 2020, n avOpomdTTO AVTHETOMTIOE Uia vEN Kpion -Tnv mwoavonpio COVID19- n onoia
£QEPE VEEG TPOKANGEIS GTNV TPOCTAGIO TOV SIKOLMUATOV TOV TOSIDV Kol 18iM¢ TOV KOPITGLDV.
To &éonacpa tov COVID-19 ennpéace Pabid to mepipdAiov 610 0omoio ta modid Kot ot Epnpot
HEYOADVOLV KOl AVOTTOGGOVTAL 0O TNV TPOLUN Todikn NAkia £mg To TéAN g epnPeiog. Ot {wég
TOOIDV OAMV TOV NAIKIOV Kol 6€ OAES TIC YOPES £xovv oAAdEeL Spapatikd. Exnpedotnkay and Tig
KOIVAOVIKOOTKOVOKEG GUVETELEG TNG KPIoNG KO, OE OPIGUEVEG TEPIMTMOGELS, OO TO TEPLOPLOTIKA
pétpa wov glonydnoav, ta onoia e€arxorlovbovv va givar Sokolo va extiunBovdv og motlo Paduod o
opéAN dev €xovv vrootel (nuia. H cvveyilopevn kpion Ba pmopovoe va ovénost Tov oplbpd twov
Tod1mv Tov Lovv 6€ PTOYE Votkokvpld £mg kot 117 exatoppvpio £0¢ 1o T€Aog Tov 2020, suppova
ue v televtaio avaivon e UNICEF ko tov opyaviopot Save the Children.!” H dueon andieio
€1000MLOITOG GLYVE onuaivel 6Tl Ol OIKOYEVELES €lval AYOTEPO 1KOVEG VO TANPMOGOVY PBaoucég
AVAYKES, OGS TPOPULN KoL povY O, EXOVV TEPLOPICUEVT TPOGPOCT) GTNV VYELOVOUIKN TTEPIBalyM Kot
TNV EKTOIOEVOT), KOl SLATPEXOVV LEYAAVTEPO KivOuVvo Piag, ekpetdAlevong kot Kakomroinong. H kpion
£xel EMOEVOOEL TNV TPOSPacN TV TAdIOV oty ekmaidevon. Ta oyoieia éxheloay og 188 ydpec,
emmpedlovrog mepiocdTepa amd 1,6 dioekatoppipla Tondid Kol vEous. Agv €Xouv KatapEpel OAES Ot
YDPESG VO G0 YayovV TNV €& amocTdoems Ladno, Kot Letald TV YOpmV YapnAod EIGOONIATOS TO
pepioto etvar poévo 30%. Evo ta Stabéoia ototyeia detyvouv 6Tt o dpecog avtiktumog tov COVID-19
ot Ppeopkn kol epnPikn BvnopdTe €lval TOAD TEPLOPIGUEVOC, EKTILATAL OTL 1] emPinon TV
TV B0 EMNPEACTEL HOVIUA OO TIC EMATMOCELS TNG TovONpiag. ZOpeova pe po perét 118
YOPOV Yool Kol pesaion gl000MuaTog, £va emmiéov 1.2 ekatoppdpia Odvatol Tadidv KaT®
TV mEvie etV Ba umopovoav vo cvuPovv og poAg €&l univeg. Ocov agpopd ™ Pia, oprouévor
TAPAYOVTEC TTOL OYETICOVTOL LIE TO LETPO. KOWVMVIKOD OTOKAEICHOV gival mBovo va odnyncovy og
avénuévo Kivouvo yia o Tondid Adym TV avEAVOUEVMV EVIACENDY GTO VOIKOKVPLH, TOV AyYoLs, NG
OIKOVOUIKNG OVAGQAAELONG, TNG ONOAELNG BEGE®V €pyaciag KOl TOV KOWOVIKOD omokAgsov. Tao
O EVOEYETOL EMIONG VOl EIVAL IO GLYVEA LAPTVPES EVOOOIKOYEVELOKNG Plog.

Ta kopitoio, €01Kd KEV TOV TPOEPYOVTOL OO TEPOOPLOTOINUEVES OUAOES, B0l EMNPEASTOVV
Waitepa amd to. devtepevovia amotedéouata tov COVID-19%, Adyw tov kivddvov va yivovv
Bopata SImANG duakpiomng Aoy nAkiag kat eOAov. Ta péTpa yio Tov TEPLOPIOUO TNE EEATAMONG TG
VOGOV £X0VV EMOEWVDOGEL TIG VIAPYOVGES OVICOTNTES KOl ADENCAV TV EYKATUAELYT TV KOPITGLADV,
EMELON EYOVV MYOTEPT TPOSPACT OTIG TEYVIKES CUOKEVEG KOl GTO AL0GIKTVO TOV ATOLTOVVTOL Y10, TNV
€€ amootdoemg exmaidgvon amod o ayopia. O e101kOg TPOPAETEL OTL 1] OIKOVOULKT DPEST, 1) AVEPYIQ
KoL T0 KAgioyo Tov oyoreinv Bo avénoovy ™ ceEovatkn Pia, TV EKUETAAAEVOT, TV EUTOPiQ, TV
TOOTKT Epyacio Kot Tig PAUBEPES TPOKTIKEG OTIG TOTIKEG KOWVOTNTES, OTMG O1 KATAVAYKOGTIKOT YALLOL,
N TPO®PT EYKVHOCHVN KOL O OKPOTNPLAGLOG TOV YEVWNTIKAV 0pyavmv. OAeg avtég ot apvnTiKEG
Téoelg Bo EmNPedcovy TEPIGGATEPO Ta VEUPd Kopitola. Avth 1 opdda eEaptdtan TEPIGSHTEPO OO
TPIKEG VANPEGIEG, TPOYPALUATO GEEOVOAKTG KOl OVATAPOYWOYIKNG VYELNS, KOWVOVIKES VINPEGIES,
ypapeia amacyoinonc. H dvokorio mpdofaong o€ avtd To suoTRUaTO, E0LTIOG TNG TAVON IS, £XEL
aVENGEL OTHOVTIKE TOV Kivouvo ctov omoio tibetot 1 {o1] Kot 1) VY&l AVTOV TOV KOPLTOLDV.

17 https://data.unicef.org/topic/covid-19-and-children/
18 Plan International / John von Ahlen ,,COVID-19 O avtikturog ot kopitoio
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II. KAAYXIKA TAPAMY®OIAY TI'TA TIAIATA

1. Ta Hapouvbra kot 0 K6GHOS TOV TAIO10D

Ta mapapdda petapépovior amd yevid o€ yevid, o¢ po TeAet] petdfaong oty totopict TOv
KOGLLOL KoL TNV 70 oNUavTiKh avlpomivn epnepia. H exippon tovg omn S10p0pemon Tov avTIAyEe®DY
KOl TNG KOWMOVIKOTOINGoNG TOV Toudldv givol TOGO 16YVPpN TOL Ol aVOPOTICTIKEG EMIOTUES OEV
o ovTIHETONIlovy AoV amAd ¢ JoKEDUOTIKEG 1oTopieg Yoo Vvo. o oawdveg Ta Topopvdo
xpNnoipevcay g wnyn nodv, NOIKNAG Kol KOWVOVIKOV Kavovav. Mepikéc popés To KaBoAKd pnvopatd
ToVg KalBodnyohv Tovg avOpmdmovg Kab «OAn ™ dtdpketa TG {ongG TOVG, XPNOUEDOVTAS WG TO UETPO TOV
«GMOTOV Kot TOV AAB0VG», «TOL KAAOD KOl TOV KOKOV», «TOL OLOPPOV KOl TOU AGYTLOLY.

To mapapdO fonbovv To KopiTolo KOl TO OyOplol VO HEYAAMGOULV, VO OVTIUETOTIGOVY TOVG
Babvtepovg Pofovg kot Tig embupieg Tovg Ko va dtopopemdcovy Tig a&ieg Tovg. Aleysipouvv T
GLUVOLGONUATIKT, SLOVOTTIKT KOl GUUTEPLPOPIKT] AVATTVEN TOV TAUSIDV KoL TPOAYOLV TNV YUK TOVG
vyeia. Yrapyoovv pepikoi kokoi Adyot yio va e€nynoovpe yioti ta toadid fpickovv to mopopddie t6co
EAKVOTIKG.

Tao mopapvOre avoiyovv gukoipieg 61o TG vo avarToéovy TN @ovtocio Tovg. O kabévog
HaG NTOV KATOTE PEPOG TOV HOYIKOD KOGUOV TMV Topapvdimy, 6mov cvpufaivouv Badpato kol Oda
glvar dvvartd, oAAd Kabodg peyolmvovpe yivetar 6A0 Kot o O0cKoAo va Eemepdcovpe To Opla
g opBoroyikng okéyng. Avti 1 KavOTNTo TopPEXETAL KUpimg o Tadd Kot tov 11 etdv, mov
GUUUETEYOVY GTNV 10TOPI0, PEPVOVTAG TNV ATEAEIMTN QAVTAGIO TOVG, YWPIG OvTIoTOOT, OKEYELG N
KPUTIK. H mpoylotikdTnta TmV 16Toptdv QEPVEL KOVTA TN YONTEN TV TOdIOV LE T (ovTuoia, TV
gvovvaichnomn tovg e Un peaMOTIKEG 10TOPIleg Kot TV avAyKn TOLG VO TAVTIGTOVV UE YOPUKTNPES
VIEPPLGIKDV TKOVOTNTMOV.

O ovpfolkég yapaKTNPOS TOV TOPERVOIOY givar pa GAin TNy yonTeiag Yo Ta wodid. O eucoveg
og mapoapvbia gival mhovoleg oe cuPPola oL TNYaivovy TOAD TTicw 6To TAPEAOOV TG avBpoTdTNTAS.
Ta Bpickovpe og pobovg, Bpnokeia Kot 6velpa. Avtd to cupPora wWAodv afiacta ota HiKpd Tadld
EMELDN EVOOUATAOVOVV TOV E0MTEPIKO TOVG KOGHO: TOLG POPOVS, TIG emBVLiES TOVG KOl TIG EIKOVEG
pe tig omoieg teivouv va tavtifovral. Ta moudid, HE TIC TEPLOPIGUEVES TNYES YVMOONG KOl EUTELPING
ToVG, VI®BOUV KOVTA 6T0 GUUPBOAC KOt T XPTGLLOTOLOVV Y10, VO, KOTOVOT|GOVV TOV KOGHO LE TOAD TTLO
€UKOAO TPOTO Ao 0, TL, EAV ELYOV TN SVVATOTNTO VO KATAPLYOLV € opBoroyikn yvmon. Ta mwapopddio
delyvouv 6ToV KOGHO TOV TPOTO IOV T, Tod1d TOV avtdlovtal. Apnyodval I6Topieg Yo GLYKPOVGELS,
dvuokoAiec Kol oxéoelg TapOUOLEG He ovTéEG oL Prdvovy To mwaudid. H otopio givar andn Kot edkoAn
oTNV TOPAKOAOLONGT, STVOVTOG GTA TOUdEL TNV EVKALPI VO TO. GLYKPIVOLV LE TIG EUTELPIEG TOVG KO
HE aVTOV TOV TPOTO VO YVOPIGOUV KAADTEPO TOV E0VTO TOVG Kol TIG OXECELS TOVG. Agv ypelaleTol vo
eEnynoovpe to mapapdoo yoti cviiappdvovv mepimhoka vrap&lokd Tiuoate pe cuvtopio Kot
EKTANKTIKY] GOQNVELL, COLPOVO, LLE TIG WOEEG KO TIG YVOGELS TOV £xovVv Ta maldid. [Tpospépovv capeic
kol opBpmtég dakpioelg peta&h KOAOD Kol KOKOV, TOL KOAOD NpmO KOl TOV KOKOV, £I61 MOTE TO
Tod1d vou punv ypetdletal va apeiofntovv Tig 1otopieg, oute ToVug Yopaktnpes. EmmAéov, ta mapapvdio
YPNOEVOVV MG PATPA, fonddvTag Ta Totdid Vo KOTovonoouy KAADTEPO TOV KOGLO YOP® TOVG.

«Ta mopopvOwo civor oindwva»?. To wopopdbe cvykKevipdvovy éva oOUmaV  YeYovOTOV,
YopakTpav Kot Bepdtov mov £xouvv evBovctlootel Kot TpoPfAnuaticel TNV avOpomTOTNTO Y10 ALOVES.
[Mpotaywviotovv dtopa OA®V TOV NAMKIGV ard TNV Tondikn nikio €oc to ynpateld. Ayyilovv Tig
dvvdpelg kot T1g advvapieg g avBpomivng eoong kot Tig avtiféoelg mov Prdvoovpe ot {on pog: ot
@TOYO1 KOl 01 TAOVG101, TO KOAO Kal TO KaKO, Ol Yevvaiot Kot ot adOVAOL, 01 GoYNLOL Kol 0l OLOPPOL.
"Epyovtat og gpdg TAOVGLO G€ GUVOLGHNLOTO, CLUVOPTAGTIKE KOl S100KESASTIKG, BETOVTAG TO KOOOAKA
EPOTANOTO OYETIKA pe TV erevBepia, ™ @kia, Vv aydmn ko dAleg avBpdmveg priodoties. Ta
mopopvdia pTopovV va 0d1yNcovV o€ akpaio Oépata (kakomoinon, Bia, otépnon), Tov pumopel va gival
dvokoro va e&gpeguviioovy drapopetikd Ta adid. ‘Eyovtag eykpifel amd moMTioTiKn dmoy, auTég ol

19 Avtd dev etvor T mopopdbo dnwg mapovoidlovtor amd tn Walt Disney. Etvor pdAiov Aoikég wotopiec, mov
cLAMEYON KA Kot dnpocteddnkav amd tovg adepeovg Grimm to 1812. Apydtepa avabewpnOnkav and tov Wilhelm
Grimm, e véa ooyl mov TPooTédnKay, VA KATOLN aQopEONKOY TPOKEWEVOD VO EVYAPICTI|GOVY TO «YOVOTO TOV
avayveotikov kowob g enoyfc. O Charles Perrault cuvéleée eniong, dnpocicvoe (otnVv TpaypatikdTnTo o1 0o TO
1697) kot apydtepa avabedpnoe Tig Aaikés 1oTopiec.

20 Calvino L. (1956), 1rtaAkd mapoapddia - ZoAhoyn Aoikhg TopAdoong Ta TEAEVTOIN EKOTO XPOVIOL KOl LETAYPUPT|
oT0 ITOAMKA oo TG S1dpopes SLaAEKTONG




1oTopieg emrpénovv v e€gpedivnon kot Tr ou{NTNOT AVTIKPOLOUEVOV BEPATOV Kol EvBappUuVOLV Ta
TS Vo VOTTOEOVV TIC TKOVOTITES KPLTIKNG OKEWNG TOVG.

Ta mapapvde fondodv to mwordld va mposTolpaeTody Yo TG dvokorics ot (N Akoua ki
oV YPNOILOTOIOVV POVIUCTIKEG LOTOPIES KOl YOPAKTNPES, TO. Topapdbio propovv va fondncovv ta
oS8 VO AVTILETOTIGOVVY TIG SLGKOAES TG TTparypatikng Cmng. Extog amd v mapovsioon moikiiov
Oepdtov, Tapéyovv eniong Acelg 68 GVYKPoHoELS. Mg anTdv Tov TPOTO, T0 Tapapvdie. propodv va
VIOGTNPIEOLV KOl VO TPO®ONGOVV TEPALTEP® TNV YVYIKT OVATTLEN TOV TOdIDV EVOappOVOVTAS TO VL
Eemephioovv Tovg POPovg Kat TIg avnovyieg Tovg. Ta kKAaowkd mopapvdio Egovv pa cagn dopunuévn
doun, mov amokaficTaTOl LE SIUPOPETIKY 1GTOPLOYPOUUT Kot Yapoktipec. [Ipookaiel To Toudid oty
1oTopia, apVovTag To vo (ouv SimAa-dimAa e TOV TPMTAYWOVICTN Kl Vo, UYOVV MG VIKNTES. Y TApYOuV
TOALG oM UaVTIKA pofnpota wov diddokovy ta mapapvdie. To tpdto gival to pddnua yio to yapovdpevo
TEAOG, PEPVOVTAG TIG a&ieG TNG EUMIGTOCVVNG Kot TOV BAppovg i vo. EETEPAGOVLE TIC SVOKOAIEG TNG
Cong, KaBMG Kot TV TPOOTTIKT AVTALOPNG Yol TV avTIHET®RIoT TpoPAnudtmv. H iotopia axoiovbei
whvta évo LoTifo: TPAOTO EPYOVTOL TO LEIOVEKTHLATA KOl T SEWVE, akoAovBoHY 01 SoKIHES dTav Pyaivel
0 NP®OG Kot TEAOG VITAPYEL 1 OvVTOUOPN Yoo TV avtipetonion tpofinudtov. To devtepo padnua
glvar vo avtipetonicove dSUGKOAEG avTi va TIG AmOPUYOVE TPOKEYUEVOD Vo €YYVNO0VUE TO TEAMKO
OOTEAEG O EMITUYI0 KO IKALVOTTOINGT).

To mapopdO avtipneTOmILovy TIG YONIKEG AvVAYKES TOV OOV 2. «Avtd to «oAnOvd»
mapapdie plovv 610 Pabdd VTOCLVEIONTO GYETIKA LE TO TPOPAILOTO TOV GUVOVTOHV TA TOUSLYL KoL
ot £€pnPot katd T SIPKELD TV YPOVOV TNG OVATTLENG TOVG: TMS VO GUUPIADGOVY TO GLYKPOVOUEVL
GUVALGON LT TTPOG LLE TOVS YOVEIC, TNV aVTITOASTNTA LETUED AdEPPDOV, TN 0eEOVAAKOTNTA, TOV TPOC-
S10PIG O MG OVOTTUGGOUEVOL (AVOPO 1) YOVOIKOG, VO YIVOVTOL OTOJEKTOL (G LOVASIKG GTOUA TTOV Eival,
KA., avoaeépetal peta&d dAlmv oto Pipiio tov Lars Gimstedt ko Hildigerdur Jakobsdottir Gimst-
edt Ogpaneio [Tapapwdiov. Ta mapapddia TPocEEpovy cLUPOAKEG ADGELG 68 avTd Ta TPOPANLLOTOL,
EMTPEMOVTOG OTU TSI VO EPYOVTOL OE EMOPT LE TO «EMKIVOLVO» GUVOLGONUATE TOVG LE OGPOAN
Kot emokodountikd tpémo. To mapopddu, mov givor mo kovid oto avbevtikd Adikd mopopvdio,
€yovv OepameVTIKO OMOTELEGUO, KOL Ol OVTOYMVIGTEG KOL Ol TPOUAKTIKEG 10TOpieg cuuPdAlovy ce
avto. [Mapoamioavnuévol amd v Tpodecn vo TPOSTUTELGOLY Ta TULY OO TO KakKd cuvalcOnpota
KOl TNV ToAOmopic, Ol EVIAIKES UEPIKES POPEG KATOPEVYOLV GTNV OAANYN KAUGIKOV Tapopvoidy,
TPOGHETOVTOG KOAOVG YOPOKTHPES KO TAPAAEITOVTOS TOVG KakoUc. Mepikol yovelg, yio mapdderypia,
mapareirovv va dlafdlovv ta pépn g wetopiog 6mov  Kokkivoskovpitoa katafpoydiletar omd tov
Avko 1 o Hansel ka1 1 Gretel gykoatoleimovtor oamd Toug yoveic Toug. o Tpémet vor EXOVLE KATH VOL,
0Tl aTd To Topapvdio Tov emélnoav oto ¥podvo, eivar TAovola o€ cOuPora mov oyetilovtal pe To
OGLVEIONTO TOV TASIDOV KOl TPOKAAOVY TO GLVOICONUATA TOVG KOOMG Kol TO avOTTLELNKO SUVOUIKO
tovg. Ot kodol Npweg kot 10 KaAd T€L0G gival €£IGOV GMUOVTIKA LLE TOVG KOKOVG KOl TIG TPOLOKTIKEG
otypés. Ta avbevticd Adikd mapoapddio Exovv ypnoylomombel emtuydc Mg BEPATEVTIKES TEYVIKEC.
H «avopaduon» mopadostok®dv AdiKkdV Tapapudidv, 1 «gubuypappon tTougy Kot 1 TopaAsny | Tov
TPOLOKTIK®V HEPDV, 0O YOUV GE SLOKOTN TOV SEGHUMV TOVG LLE TOV AGVVEIONTO ECOTEPIKO KOGUO TMV
ootV Kot e€acBevifovv onpavtikd t 0gpamEVTIKT TOVG dVVAUN.

«To mopopdbia etvar onpoviikd oyl enedn deiyvouv ota Toudd Tdg eivar 1 o1, aAld emedn
divouv popo1| o€ Pabig eofovug kKo dvepa yuo T Lon péow g paviaciogy, Eypaye 1 Sally God-
dart Blythe, dievBovtpia Tov Ivetitovtov Nevpo-®ucroroyikig Poyoroyiog kot cuyypapéog tov The
Genius of Natural Childhood: The Secrets of Thriving Children. To mopopdbio onpovpyodv éva
AGQOAEC TEPIPAALOV YO TOL TS VO KATAVOTIGOVV KOl VoL OVOULAGOVV OPICLEVE GLUVOLSHT LT TTOV
SMUOVPYOVY GVYYLOT KO EIVOl SOGKOA.

ZOUTEPUCUATIKA, TO TOpapdio ivarl éva 1oyvupo epyoreio yia TN SOUOPE®SN TOV a&ldV KOl TOV
NOKOV KaTNYOPLOV TOV LKP®V Todtmv. Méoa amd to napapdoia, ta modid apyilovy va avantdccovv
TIG 10€€G TOVG Y10 TOV KOOUO omtd mOAD pkpn MAkio. Ta Sikd Tovg GuvousOUOTo, Ol E0MOTEPIKEG
GLYKPOVGELS, 01 GYECELG LEGO GTNV OLKOYEVELD, LLE GUYYEVELS Kot GuVOoUNAiKovg, TpoPfdAlovtar péca og
LTIV TNV QOVTOGTIKH TPAyHTIKOTNTO. To Topapdoio pEpvouV anaviioelg € EPOTNOELS TOV TOIDOV
kot Tovg Bonbovv va tepinyndodv 6Tov KOGHO YOP® TOVG, Tapd TNV g0HpavGT NAKic TOVG Kot TNV
EMewym gumepiag otn Con.

Ta Topopddio dieyeipovy TNV AITOKTNOT OPIGUEVOV YVOGEDMV GOUPOVA LE TIG KOWVWOVIKES OTULTIOELS.
Eivaw éva epyadeio yio v edpaimon kuplopy®v GTACE®Y Kol, ®G €K TOVTOV, OPIGUEVES KOWVMVIKEG

21 KaBnynmg. Svetlana Stoicheva, ce cvvévtenén oo Bovdyopikd mpaktopeio ewdnoemv otig 10 Maptiov 2017
22 https://psykosyntesforum.se/fairytale therapy.html
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OYECELG, YOPOKTNPIOTIKG, TPOTUTE CULUTEPLPOPAS kot afldv dgv  apgioPfnrodviol ToTé, oev
apeiopnrovvral 00TE EXKPIVOVTOL, GALY YIVOVTOL OTOSEKTH (G KOVOVOG.

2. llwg Oa ypyowononjoete ta llapauvbia yro tyy eteaywyn tov Oéuarog tys Ieotyrag
TV POLOY 6THY EKTAIOEVON TWY TOUOLDV

11 onpePIVA ETOYN TNG TAYKOGLLOTOINONG KoL TOV OTEAEIMTMOV EVKAPLOV TOV TPOGPEPEL 1) OVAL-
wToén g texvoroyiag, 1 EAleyn ovtomenoidnong, n okovoplkn eEGPTNoN, 0 ATOKAEIGHOG OO TNV
eXTOIdELOT KoL TNV £pyacia, 1 AvePYio Kot 0 KOWVOVIKOS OTOKAEIGHOG, GTEPOVV GE TOAAES YOVAIKEG KO
G€ OPIOUEVOVG (VOPES paL a&lompenty, evolapépovoa Kot dtapopetikn (1. Ot 1oTopieg TOL TOPOLGLd-
Covpe ota Toudd cuveyilovv va ennpedlovy TNV TPOSMTIKY Kol KOWVMVIKT TOVG 0vVATTLEN, EMELDN TOVG
TOPEYOVY TPOTLTO TOV, OTMG EYOVUE OEL, UTOPOLV VO, SIAUOPPDSOLY TN {®1] TOVG.

Avt givor poe coPapn €ubBHVN Yoo TOVG YOVELG, TOVG SAGKAAOLE KOl TNV KOW®VIK YEVIKOTEPO.
H avatpon] TV ayopidv Kol ToV KOPIIGIOV O¢ 1600¢ HETAED TOVG-KOL EEKIVOVTAG OO Uit VEOPT|
nAkio- givarl éva kaBnkov mov aviyetonilovy 6lol ot eviAKeg, YloTl 6T cuveyeln Ba odnynoel
0€ GLVEPYAOIEG OTO OTiTL, 6TO GYOoAElo Kot otnV gpyacio. Oa mepropicel tn Pia ko Oa tovg avoi&el
moapabvpo ot Yvdon kol Ty avantuén. Oa givar £Tolpot Yo ovBevTIKN EKPPOCT), IKAVOTOINGT Kol
vepdrol Lon. Kot avtd givor to dikaiopa kdbe avBpdmov: va €xel aSlonpent (o1 Kot va cEPetal Tig
Swpopés. H xowvmvia pag éxel pTaoet o€ évo eMITESO TOAMTIOTIKNG AVATTLENG TOV UTOPEL VO omottel
TNV EPUNVEIN OVTAOV TOV TOANIDOV OAAL OYOTNUEVOVY, TUSIKOV TApapvdidv cOup@va. te Tig agieg TG
106TNTaG Kot Tov 6eBacuoD.

Ye eKTOIOEVTIKES OPAGTNPLOTNTEG LE TOSIE TPOGYOAIKNG KOl OTLOTIKNG EKTAIOEVLOTG, TO KAAGIKA
TodKd TopapvBo PITopPovV VoL XPNGIHOTOMBoUV ETTLYMS Yo Vo vBAPPHVOLV TV KPITIKN OKEWT
TOVG KOl VO TPOKOAEGOVV TTEPLOPLOTIKA GTEPEOTLTOL YOl TIG YUVOIKES Kot TOvg Gvopes. Ot Pacikég
£€VVOLEC TTOV TPETEL VO akoAovONBovV Yo avTdV TOV 6TOYO gival ot e€Ng:

*  mpocéyylon mov Paciletal ota avOpmTva, StKodLoTo
*  guooOnoio kol Katavonon Tng oNUOCING TOV KOW®OVIKOV TPOGOOKIOV Kol KOVOVMV Yo TO

KOpITOL Kot T oyOp1aL KoL TOV OVTIKTUTTO TOVG OTaL OO
*  PAémoviog To OTEPEOTLTO. MG 1GTOPIKA SOUNUEVOLG, TOMTIGUIKE KOl KOWVOVIKG OTOOEKTOVG

POLOLG Y10 YOVOIKEG KOl AVOPES, TOL OTTOL0L OTLLLOVPYOVV OVICOTNTEG KO ATOTEAOVV TPobmdOeon Yo

T1 drokpioelg ko ) Pia
*  YPNOWOTOLDVTOS TO TAPUUYOI0 MG TO TANGIECTEPO UEGO OTIC YVMOELG KO TO. EVOLAPEPOVTO TOV

TOLOLOV Y10 VO, ELCAYAYEL Kot VoL GLENTHOEL TV 160TNTO TOV POA®V.

‘Ocov apopad TIg TUSAYOYIKEG SPOCTNPLOTITEG TOL GUVIEOVTUL LE TV IGOTITOA TV GVA®YV, TPOTEIVOVLLE
ng axoAov0eg pebodoroyikég oomyieg:
GUGTNUOTIKY] TPOGEYYIOY KAl TOTOOLTNON TOV TPAYRATOV 6€ TPOOTTIKI: TO BEua ™G
160N TOG TOV POAWV £ivol TepimAoKo Kot peptkéG Popég evaicOnto. To miaicio Tov Kovmvikod
Kot ToMTIoTIKOD TepPdAlovtoc Bo mpémer vo Anebel vmdyn kol onuavTikég EVAMKES
TPOCOTIKOTNTES ~YOVEIG, EKTALOEVTIKOL, LEVTOPES, aOANTIKOL TpOTOVNTES KOt AAAOL- Oa TTpémel
VO GUUUETAGKOVY GTNV SLodIKAGTa.

*  emKeVTPMOEITE 6TIC EVKUPIES KA 6L 6TOVG TEPLOPIGHOVGS: VIOOETNOTE Pl OETIKT TPOOTTIKY|
oV dgV EMKEVIPAOVETOL 0TA TPOPANUaTe GALL 0TI AVoels. Adote odnyieg yio oddoyn Kot
aio10d0&ia: Oa mAncialovv oty embupio TOV TASIOV Yo £va KOAO TELOG.

*  OVOLYTOU/OEKTIKOL 6TO OLAAOYO: EMTPEYTE GTO MOLOG VO GKEPTOVIOL AVTOVOUD, EKTOG TMV
opimv ov B€Touv o1 eviAikes. Amoguyete TNV gvioyvon twv otepeotvmwy. Otav ta Toudd
OKEPTOVTOL TO BEpa TNG 160TNTOG TOV VAWV, Oa Tpémel va evBopphvovTal vo. oKEQTOVTOL EE®
Ao T oTEPEGTLTO. XWOPIG POPO OTL YELOIOTOLOVVTAL 1)/KOL ATOPPITTOVTIOL.

*  NETUPOPIKI] TPOGEYYIGT: EMSIDETE TOV OVTIKTUTO HEGO GE L0, POVTOCTIKY TPOYLOTIKOTNTO
Kol pe autd Tov Tpomo amoehyete va avittaydeite otig agieg kol Tovg Kavoveg mov £yovv
V100eTNOEL TO TOSIE GTNV OKOYEVELX, TO TEPPAAAOV KOl TOV TOMTIGHO TOvG. Ta moudid mpémet
va glval o€ BEom va TPocapUOGOVV TIG VEEG YVMGELG GTNV TPAYHOTIKOTNTO TOVG Kot O)L Vo TNV
OVTILETOTICOVV.

*  EVOOMUATOGT] PUOIKIG, YVOOTIKIG KUl CUVUICONNATIKAG EPAEIPIOS: Yio TNV OVATTUEN VYDV
oyéoemv PETaED KOPLTGIDV KL OyOPLDV, TO TOUOLA TPETEL VO, GUUUETEYOVV GE SLOUPOPETIKA EMITES QL
KOl VO GUGGMPELOVY YVMGELS, VO, TIG GLGYETILOVY LE TNV EUTEIPIN KO VO TIG EVEOUATHOVOLV
GTOV ECMTEPIKO TOVG KOGUO.
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